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v Kapkag, hrsizik, riisvet ve kagakgilk y
gibi suglara kargi bilyk miicadele veren Kadlk y dekl Ke ke
Kadikdy lige Emniyet Midiniigu, aralik-
siz strdirdiigi calismalann olumiu so- e an
nuglanni aimaya bagladi. Emniyetin yap- Sug orani dl.I§tl.l
G cakismalar sayesinde Kadikdy'de ma- By deki mUhta
la karg! islenen suglar 2002 yiina gore adikdy'dekd
ylizde 13, sahsa kargl islenen suglar ise ge .siuk? sa;to
ylizde 14 oraninda azaldi. Bu arada Ka- hirsizig, evden
didy lice Emniyet Mdlr(i Hulusi Gelik, hirsizik, kapkag, 0 masa ar
akaryt;krt getesk;mso bin ddar;<a§21i 0 rigvet ve seyyar
lisveti , olay fil- saticilarla ilgili. : — P T
hepiyemimrpei ety oy o s
kf_:'llattl. Olay Kadikdy'de ve medyada bl- guzerg bulunan Kadikoy Belediyesi Aile
icin kdyden kente . EWE R
Uik yanki uyandirdi
YUK ya . g6 edenler, ik Danisma Merkezleri kis giinlerinde
o . 4 olarak bu ilgede komiir alamadiklar: i¢in sogukta ya-
v'Kadikdy “Q'e Emniyet yaptigi Qa'?’ma_ kendilerine hayat Hulusi {:ﬂ-?(“ 2 sayan ailere komiir yardiminda bulu-
laria, Istanbul'da yagsanan terdr olaylan Miidiirii
na k'arsq banka, déviz, kuyumcu birola- buluyorlar. Bu (Kak. . Em. ) narak onlara sicak bir aile ortami
et shine 3 Sam i gﬁdenle |r:jsanlar et M saghyor. Komiir alamadiklari igin
o ERES cny megml e ik birgok ailenin sogukta kaldigim
Onlemleri konusunda da uyariarda bulu- bul'un ulagim terminallerinden biri. Ayrica Baskan Yardimeist Inci Bespinar
nuyor. Alnan gilvenli olemleri kapsa- bir blgede bell bir yasam ve kitiir ‘Gegtigimiz giinlerde Kadikdy Kay-
minda igyerlerinin giris ve glkiglanna ka- dizeyi yakalanmigsa, bu dizeyi makamhigi da komiir dagitti. Ancak
lar Wﬁm e de k - yakalayamayan insanlar buraya geldik- : e
mera Sly apkag, . T ekonomik durumu iyi olmayan ve
sizlik ;o lerinde, tabii ki kiiltir farkllagmasindan =S
ve soygun gibi birgok sugun aydn- yapilan kimiir yardimindan yararla-
U By dogan sosyal sorunlar ortaya gkacaktrr, 7 : : !
., latimasi sadland. Uyusturucu tacirlerine Sosyal sorunlarla ilk defa da polis olarak namayan bircok aile var. Biz Kadi-
-~ de savag acan emniyet, ogrencileri, da- biz karg! karsiya kaliyoruz. Halkimizin koy Belediyesi Aile Danigma Mer- -
Gittiklan broglrler ve kitapgklar ile uyus- glivenligini saglamak icin 24 saat gérev kezleri olarak zor durumdaki bu
turucu maddelere karsi bigiendiriyor... bagindayiz. Yaptigimiz ¢aligmalar sonu- aielere yillardir destek vermeye
Kendisine riigvet teklif edenleri yakalatan lice Emniyet Miidiirii Hulusi Celik’in yénetimindeki cunda sug oranlannda diists oldu. cahigtyoruz. Yardimlarimiz siirecek’
o Haberi 14’te Kadikdy lice Emniyet Miidiirligii bagarih cahgmalar yapiyor.... deill " h l 18
. ) ® haner ‘de

Calismalarini Kadlikdy'de Usak klllmlermm

s . a2 uE | & 1] E
st OZAINK YONIOEN QOrEYE allp -
ISll Olgeﬂtllrk un temsilcisi
Kadikoy Belediye Ba§kam Av. Selami Oztiirk, adayllgm: buyuk bir kalabalik éniinde ag::kladl KE:?@E'?SE Acbademis

v " '
0 n un rl tagiyarak meraklilari ile bu-
Tirkiye, 28 Mart 2004'te i) - Al ; i3 N _ | ,| lusturan Kilim Magazas, ayni za-

yapilacak yerel segimlere rqam{a )
hazirlariyor. Yiksek Se¢im bir kopri
Kurulu galigmalarini sirdu- vazifesi |

rirken, partilerin adaylar goriiyor.
da belli oimaya baglad.. l‘Jgak lfa-
Turkiye'nin en blydk ilgesi limleri-
olan Kadikdy'tn 2 dénemdir nin Is-
belediye bagkanid gorevini tanbul N
stirdiren Av. Selami Oztiirk temsilcisi
de 15 Ocak Pergembe gii- olan ma-
ni Kadikdy Evilendirme Da- gzlx'zada;
iresi'nde diizenledigi toplan- ylizlerce
tida, Kadikdy belediye bag- f-eSn ki-
1m var.

kanhgina yeniden aday ol-
dugunu agikladi. Oztiirk,
Kadikdy'e hizmet vermek
icin segildigini ve bu felsefe-
lerini hi¢ unutmadidini belir-
terek, oniimiizdeki 5 yil igin
Kadkoy Belediye Bagkanl-
gi'na talip oldugu soyledi.
Demokrasiye ve laik cum-
huriyete ylrekten bagh olan

® Haheri 10’da

Jl_bizden §
Bir yanimizi

zehirliyorlar

Isi C)zgenturk'un siir ve oykdennden

Kadkoylilere glivendigini de

olugan 'Sessizik ve Sirdr Otesi' adh son : u . i e

kitabi, Akim Kitabeviinden cikti. Kitapta itade eden Oztirk, 'Bu an- stanbul Emniyet MUdlrliga

gercek hayattan kesitler alnarak yazimig layisla bir kez daha 5 yil Narkotik Subesi'nden en

sirler ve kisa hikayeler yer aliyor... Eﬁ)’:g;ﬁ“';?zeé‘ 'g{;y';ﬁﬂ:ﬁ';oy‘ son alinan verilere gére; Is-
@ Haberl 7'de dedi. tanbul'da uyusturucu kullanma

@ Haberi 5'te yasinin 16’'nin altina distugu

= belirtiliyor. “Tirkiye’deki uyus-
O zetle turucu kullanimi ve satiginin
a ylizde 90’1 is-
Marmara Universitesi'nde kampanya Hababam Simif Merhaba tanbulda gr-
M 0 o _ : L‘e?g?zmé)mgf aénla"”di ve ]!(aliihikgy defallsllmtsan disinda P : ka::‘?'yo_"_ 1
armara Universitesi'nde rek- N Vel : erinde gundeme sikga : i farkl bir defile vardi. Kadiko N ey S eg gram eroinin

torlik tarafindan baglatian elen 'Hababam Sinifi Merha- & i Belediyesi'nin ihtiyac sahlbzy LN ‘ bagimiilik igin
kampanyayla, ihtiya? sahibi = 1 ML ba filminin gostenme girecedi - < [ vatan&faglarla dayanisma : yeteri” oldugu

Ogrencilere destek olunmasi : gu gunlerde 'Hababam \ i cercevesinde topladigi ikinci el [EE.. 4 A iy e

amaclaniyor. Kampanyaya : Sinif'nin yerini doldurup doldu- g’y 8 i giysi ve esyalar, muhtag : ol

bly(k ilgi oldugu belirtiliyor. & ramayacag merak ediliyor. e P kisilere ulastiryor. Yazisi 14. Sayfada

o Haberi4de L AT R b @ Haberi Sayfa 6'da - ® 13'de

Salman AEYERIEAL -



2 16 OCAK - 22 OCAK 2004 CUMA

(;ORUSLER

KADIKOY

GEREKLI

KAYMAKAMLIK: 330 6099
ILCE SAGLIK G. B.: 336 08 28
ILGE MiLLI EGITIM M.: 574 03 59
ILGE NOFUS M.: 337 3993
GENGLIK SPOR ILGE M.: 347 32 50
MAL MUDORLOGD: 336 05 77
MUFTULDK: 336 25 06
ADLIYE: 349 79 60-63
TUKODER: 349 85 10
TUBIDER: 449 26 26
KADASTRO MUD.: 456 32 58
TAPU 1. BOLGE: 456 32 55-57
TAPU 2. BOLGE: 456 32 52-53.-54
TAPU 3. BOLGE: 456 32 50-51
KADIKOY 4. BOLGE: 456 32 4647
SSK Béige Mad.: (0212) 252 05 00
PTT Midriii: (0216) 337 44 10
Haydarpaga Gar: 348 80 29
KADKOY BELEDIYES!
Santral: 414 38 00-49

Halkda [is. Mixd.(Mesai saatier iginde)
: 414 38 00-(114-115-116)
Halkla [fis. M. (Mesai saatleri
digmda) : 414 38 52
Eviendirme D. : 418 48 93-95
Imar MidGrigi: 414 38 71
Ternizlik ks.Mid. : 414 38 75
Zabta Mid. : 4143878
Belediye Kok. Sal, : 345 42 62
ACK,

Ambulans: 302 1515

M. Ambulans: 474 8282
Cankurtaran : 347 32 28
Emniyet Md.: 41108 19
Polis Imdat : 155

Hizr Acl: 112414 38 82
Yangmn ihbar:110-347 32 28
Elektrik anza: 186

Gaz anza: 417 1050

ISKI Kadikdy: 345 03 04
HASTANELER
Actbadem Has. : 544 44 44
Kadikdy Has. : 449 20 81
Diinya Goz Has, : 302 58 58
H.Numune Has. : 345 46 80
M.0.Has. : 327 10 10

S. Ersek Has. : 41896 10
SSK.Erenidy Ruh ve Sinir
Hastaliklan Has. : 360 91 63
SSK Goztepe Has. : 566 40 00
Zeynep Kamil H. : 391 06 80
PTT Hastanesl: 572 1010
Géztepe Omirr H.: 566 66 50
Kadikdy Sifa Has.: 345 09 66
MUHTARUKLAR
Acbadem: 428 59 59
Atatiirk: 455 25 48
Barbaros: 324 3301
Bostanci; 373 00 36
Caddebostan: 350 13 09
Caferaga: 34596 18
Dumiupmnar: 565 45 58
Egitim: 348 24 35
Erenkdy: 358 1304
Fenerbahce:346 76 68
Feneryolu: 345 64 01
Fikirtepe: 336 24 84
Goztepe: 355 1192
Hasanpaga: 337 69 06
Igerenkdy: 574 55 44
Indni: 576 98 63
Kaygdagy: 420 35 52
Koguyolu: 32578 78
Kozyatady: 362 48 05
Kiigikbakkalkdy: 573 42 82
Merdivenkdy: 358 65 02

19 Mays : 386 86 08
Osmanaga: 33825 17
Rasimpaga: 34560 73
Sahrayicedid: 385 51 00
Suadiye: 302 37 18
Yenisahra: 324 11 31
Zithtipaga: 330 41 81

SENIR HATLARI

KARAKOY-KADIKOY HATTI
I5 GUNLERI

KAl

06.10' 0900 1230° 1630 1930
0630° 0915 1250° 1645 1945
0645 0930 1310° 1700° 20.00°
0700° 0945' 1330° 1715 2020'
0715 1010 1350° 1730 2040°
0725 100" 1410' 1745 21.00°
0740 1050° 1430° 1800" 21.%"
0800 11.10" 1450° 1815 2200
0810 1130 1510° 1830 2230
0825 1150° 1530° 1845° 23.00'
0840 1210° 1550° 19.00"

16.10° 19.15°
(" Isaveti seferler H Pasalya urar)
KADIKOY-KARAKOY

0615 0915 1300 1700 20.00°
0630° 0930 1320 1715 200
0640 0045 1340 1730 21.00'
0700° 1000 1400 1740 21.30°
07.15°  1020' 1420 1755 200
0730° 1040° 1440 1810 2%
0745 1100 1500 1825 2300°
0800 1120 1520 1840

0815 1140 1540 1855

0830 1200 1600 19.10

0845 1220 1625 1930

0900 1240 1640 1945

(* lsareli selerler HPasaya
mqﬁnﬁmwmﬁ?ﬂ

IS GUNLERI

0730 0945 1230 1545 1815
0745 1000" 1250 1600° 180"
0800° 1045 1310 1615 1845
0815 1030 1330 1630° 19.00°
0830° 1050 1350 1645 1915
0845 1110 1410 17.00° 19.30°
0900 1130 1430 17.15° 1950
0315 1150 1450 17.30" 2010
0930° 1210 1510 1745° 2035
1530° 18.00°
KADIKOY-EMINOND
0700 0815 1200 1520 1800
0715 0930 1220 1540 1815
0730 0945 1240 1600 1830
0745 1000 1300 1615 1845
0800 1015 1320 1630 1900
0815 1030 1340 1645 1915
0830 1045 1400 1700 1930
0845 1100 1420 1715 1945
0900 1120 1440 1730 2000
1140 1500 1745
I glinkeri Begktag-Kadidy
Pazar ve bayram giinkeri harig her giin
0710 0830 1215 1515 1750
0740 0950 1245 1545 1810
0810 1045 1315 1615 1830
0830 1045 1345 1645 1850
0850 1145 1415 1710 19.10
0910 1145 1445 1730 1930
1950 2015 2045

N iskender
i SONGU

York’tar

bildirivor

Kadikoy’de yasam ve Kadikoy pagalari

kify’e yagsamis, yerlesim yeri olarak bu ilgeyi
tercih etmigler diye diisiindiiniiz mii hi¢?
Egitim-kiiltiir seviyesinin son derece yiiksek oldugu

Kadikisyiimiiziin bir tilsimi var ki sadece pasalar degil,
isgal kuvvetleri, yabancilar, yiiksek meslek erbabn kisi-
ler, sanatgilar ve gazeteciler de yasamak i¢in Kadi-
kity'ii tercih etmigler. Ahmet Muhtar, Ali Riza, Ahmet
Eyiip, Asim, Arif, Ahmet Ziihtii, Abdiilkerim, Cavit,
Cemil, Celalettin, Enver, Galip, Haydar, Rasim, Ha-
sip, Hiisamettin Giireli, ishak, izzet, Kazam, Miinif
Tahir, Mahmut Muhtar, Mehmet, Ragip, Riza, Sait
Halim, Siireyya {lmen ve Tahsin Pasalar, hayatlarini
Kadikiyy'de siirdiirmeyi segmislerdi. Tarihte yazilma-
mugtir ama; bazi kaynaklara dayanarak istanbul'u fet-
heden Fatih Sultan Mehmet'in de veznedarini Kadi-
kby’e gondererek, Adalar izleyen bir tepede kendisine
bir konak yaptinlmasim istedigini styleyebiliriz.
Gazeteci Refii Cevat Ulunay

Goztepeli iinlil gazeteci Refii Cevat Ulunay da bir
Kadikiyy hayrandir. “Ben kahvemi Kadikiy'de icerim”
diyen, her sabah bir fincan kahvesini Adalar manzara-
i Goztepe'deki evinde icen Ulunay, “Biz diinyaca ta-
mnmg Tiirk kahvesinin tiryakisiyiz” der ve sonra
“Ehli keyfin keyfini kim tazeler? Taze elden, taze pig-
mis, taze kahve tazeler” giirini mirildanarak kahvesini
keyifle icermis. Refii Cevat Ulunay Cumhuriyetimizin
ilanimin birinci yilinda Bodrum’a gonderilmis, Bod-
rum’u, Marmaris'i, Antalya’y: ve diger turistik yoreleri
anlattif yazilar ve hatiralaryla bu bolgelerin giinii-
miiziin turizm merkezleri haline gelmesinin ilk adim-
larim atnmistr. Ulunay bu bolgelerin dogal giizellikle-
rinden etkilenmesine ragmen, “Ama yine de ben en
giizel, en lezzetli kahvemi Kadikiyy'de icerim” derdi.

Kadikdy'iin konaklan

Kadikiy'iin gegmigini sizlere anlatmaya devam edi-
yoruz. Elli, altmus yil ve daha dnceki yillarda Kadikiy,
Moda, Suadiye, Caddebostan, Maltepe ve Kartal, Tiir-
kiye'nin adeta sayfiye yerleriydi. Temiz havasi, denizi ile
saghggina kavugmak, rahatlamak, yorgunluklarini at-
mak isteyenler 6zellikle yazlar buralara gelir, mevsim
sonu saghkh bir sekilde yagadiklar yerlere donerlerdi.
Ozellikle, emekliler Kadikiy’ii; sade, temiz havas ve
denizi igin tercih ederlerdi. “Pagalar ilcesi” Kadikdy,
rahatlig1, sessizligi, temizligi, iiziim baglari, bostan ve
bahgeleri igin de sevilirdi.

Osmanli ve Cumhuriyet devrinde Tiirkiye’nin nde
gelen ilgesi Kadikiy, konaklarla dolar tagardi. Ozellik-
le Osmanl ve Cumhuriyet doneminde Erenkiy, Suadi-
ye, Kiiciikyals, Kartal, Pendik, Camlica’da bircok ko-
nak adeta bir yarig varmg gibi izl bir gekilde inga
ediliyordu. Bu yanisa, Ankara, Antep, Konya ve Malat-
ya gibi Anadolu sehirlerinin varlikh tiiccarlan da katil-
muslardi. Onlar da Kadikiyy'iin sessiz, rahat, medeni
ortamina, giizel ve temiz denizine hayran kalmuglard.

H | smanh devri pasalan ve Cumhuriyet done-
‘ 0 | minin dnde gelen yoneticileri, neden Kadi-

Ancak Cumhuriyet devrinde Osmanh donemindeki
konaklar pek de makbul degildi. Zira aileler Osmanh
devrindeki gibi genis ve kalabalik degildi. Artik 40
odal konaklara ihtiyaglari yoktu, aileler sadece iig-beg
kisiden olusuyordu. Bu diizeyde ailelere daha miitevazi
evler yetiyordu. Bu yiizden Cumhuriyet déneminde in-
sa edilen evler bu ihtiyaglara gore yapiliyordu.
Devrimden kagan Ruslar da Kadikdy'il sectiler

“Pagalar ve killtiir ilgesi” olarak nitelendirdigimiz
Kadikiyy’e aslinda yabancilar da biiyiik ilgi gostermis,
yasamak icin ilcemizi secmislerdir. 1917 yihindan son-
ra Osmanh imparatorlugu’nun tarihe kangip, Sela-
nik’i ve Avrupa’daki diger sehirlerimizi kaybettikten
sonra da buralardan Kadikiiy’e gic artmig, Avusturya-
hlar, ifandahlar, Polonyalilar, Macarlar, Romen ve
Bulgarlar Kadikity’e dolmuslar, Tiirkiye’ye go¢ eden
birgok aile yerlegim bolgesi olarak Kadikoy'ii secmisler-
di. Birinci Diinya Savag'nin ardindan istanbul'u isgal
eden ingiliz askerleri Kadikiy’e de gelmis, ozellikle
Moda ve Fenerbahce'ye hayran kalmuglar, hatta bazi-
lan savagin ardindan Tiirkiye'ye gelerek, Moda’da
miilk sahibi olmuglardi, Bu arada Carlik Rusyasi’'nda
yapilan Bolgevik devriminden kacan Ruslar da Kads-
kisy’de Cevizlik bolgesine yerlestiler. Buralarda evler ve
ahirlar insa ettiler. Ruslar ahirlan, hayvancilikla ug-
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ragtiklart icin yapnmslarda. Siireyya Sinemas: arkasin-
da Kalfaoglu Sokag sonunda Cevizlige donen yolda ve
Kurbagalidere iistiindeki o zamanki bakla tarlas gev-
resinde, kendi yaptiklar1 Rus boreklerini, kurabiyeleri
ve tatl ekmeklerini satarlard1. Simdi Amerika’da
“Donut” “Muffen” adlan ile satilan kekleri Ruslar
“Pongiki” adiyla satiga sunarlardi. Ayrica ahirlarinda-
ki inekleri sagarak Tiirkler’den dgrendikleri yogurdu
da yapar, siitle birlikte yogurt da satarlardi. Bunun ya-
m1 sira francala dedigimiz lezzetli ufak ekmekleri de
herkes tarafindan ¢ok begenilirdi.
Katikdy'iin degeri

Kadikisy'iin ne kadar degerli ve yasamilir bir ilge ol-
dugu her dénem kabul edilmis ve Cumhuriyet devrin-
de de itibar gormiistiir. Bu durum giiniimiizde de ge-
cerlidir. Ancak artik yapilan ingaat ve bugiinkii kala-
balik niifus Kadikiy’e yetmistir. Hepimize diigen go-
rev, bu durumu muhafaza edebilmektir. Bundan sonra
Kadikiy'iin niifusu, binalari daha ¢ok artmasin, Kadi-
kiyy'iin simdiki yonetim seklini de muhafaza edelim,
bazen giindeme gelen “Kadiky il olsun” tartigmalari-
n1 da birakalim. Boyle bir dilzenlemeye gerek yok. Ka-
dikiy’ii; Kadikiyliilerin ve yabancilarin kalbinde
yasatalim. Kiiltiiriinii, temizligini ve ozelligini her
zaman koruyalim.

&My

z olun.

3
¥

Tolk wve gite kigilik 110 oda
24 ssat hixzmeri
Her tirid sesysl ethkiniik
Oxel yusgh bakam Unitesi
Huzwriv ve yogil bir geovre

EN HUZUREVI

Tel:(0216) 493 57 21 (4 hat)
(0216) 493 04 77 (Zhat )
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info@kasev.org.

Ulkemizdeki dort dermatolog & allerjistten biri olan
Dogent Dr. Oktay Tagkapan,
Bagdat Caddesi’ndeki muayenehanesinde
randevulu hasta kabulune baglamigtir.

® Solunum yolu allerjileri (allerjik rinit (saman nezlesi) ve
allerjik bronsiyal astimda deri testleri ve agi tedavisi)

@ Derinin allerjik hastahklan

® Besin ve ilag allerjileri

® Deri, sac ve timak hastakklan

T
Sisin arkasindaki
giines

iddetli bir sis ve lodos olan havada Kar-
tal'dan Yalova'ya gegiyorduk. Deniz oto-
biisii koca denizde bir ceviz kabugu gibi
inip kalkiyordu. Biylk dalgalar neredey-
se deniz otobiistinin (izerinden agiyordu.
Yolcularn hemen hemen
hepsi olumsuz havadan ve
korkudan séz edi-
yorlardi. Hatta bir kisim
yolcular duaya bile bagla-
misti. Islerim nedeniyle sk
sik Yalova'ya gittigimden
deniz otoblsi ile seyahat
en bliylk zevklerimden bi-
risidir. Biner binmez bir
kahve séyler ve yol boyun-
ca kesintisiz kitap okurum.
Bu kez etrafimdaki endige
benim de huzurumu kagir-

inal AYDINOGLU

(KASDAV Bsk. Yrd.)

cinde

birbirlerini etkiiyordu ki artk can yeleklerinin yeri ve
sayisi bile konusuimaya baglanmigh. O srada cam
kenarinda oturan ve bly(iklerin yarattg endigeye
dnem vermeden digiany! seyrreden kicik oglum
“Gériiyor musun baba, siste giinesin binalan oksa-
maya gakismasi ne kadar glizel” dedi. Biz korkular
icindeyken o, kendini korkuya ve endiseye kaptr-
mamig, gizeligi bulup gkartrmist. Deniz otobiisi
Yalova'ya vanncaya kadar da sise ve glinegle oy-
nad, edlendi. Korkunun zerresini dahi duymad. Yo-
lava'ya geldikten sonra deniz otobiisinde icemedi-
gim kahvemi igerken diislinmeye bagladm. Yilar-
dan beri Kartal-Yalova arasi sefer yapir, dnemii bir
kaza duyulmamigtr. 1950'ii yillarda bir kez lodos
nedeniyle Kérfez'de bir yolcu vapuru batmisti. O
vapur 1930’lann yapimiydi. Halbuki bizim deniz oto-
blisii 2000 model ve teknolojinin tim olanaklanyla
her tiirii hava kosullanna kargi korunmus bir aragti.
Radan, kizaklar, dalgalara dayankilig her seyi
milkemmel olan bir tekneydi. Sifir riskle gidiyorduk.
Fakat inanimaz bir korku igindeydik. Higbir tehlike
olasilti bulunmayan bir olay, bir saatlik yolculugu-
muzu yarattigy stresle de giinimiizin geri kalan bé-
Kimin{ berbat etrmisti.

“Kaygilar iginde mutsuz yasayan bir igadami
kayglanni analiz etmeye karar verir. Bunlardan ytiz-
de 40'nin uzak olasiklar oldugunu, yiizde 30'unun
artik degistirime olanad bulunmayan i karar-
laria iigii oldugunu, ylizde 12'sinin bagkalannin gok
dnemli olmayan elestirilerinden kaynaklandigin,
yilizde 10'unun sadik, yainizca yiizde 8'nin gergek
nedenlerden kaynaklandigini gordi”. Demek ki
mutsuziuk kaynad olan korku, endise ve kaygiar-
mizin yalnizca ylzde 18'i kaygn olugturabilecek

“Bizler cotu kez ufak seyleri biiy(itir, lerde kor-

0, yalnizca bir diiglincedir. Higbir zaman canimizi
yakamaz. Fakat biz bu olumsuz disinceyi kafa-
mizda fazla atip tutar, fazla 6nem verirsek, mutsuz-
lugumuza da karar vermis oluruz. Korku, endige,
kayg kartopu gibidr. Kafamizda ne kadar ¢ok atip
tutarsak, o kadar gok korku, endise ve kaygl ¢agd-
nstinnz. Yagamimiz olumsuz disincelere her gin
biraz daha fazla esir olur. Eder hi¢ kafamizda ya-
satmaz (redigi anda digan atarsak, yerlerini hemen
huzur, seving ve mutiuluk doldurur.

Séz kilglk oglumdan agilinca onunla ilgili bir
bagka animi hatiladm. Her i oglum da Ameri-
ka'da egitime baglayacaklardi. Girmeyi diglndik-
leri Universitelerle igili bir liste hazrlamiglardi. Ameri-
ka'da 18 ginde muhtelif kentlerde 23 Universite do-
kisisel aligverigleri tk. “Son gin herkes
dzglr olsun, saat 13.00'de birbirimizden ayriip
18.00'de otelin lobisinde bulusalim, isteyen istedigini
alsn” dedk.

Randevudan 15 dakika énce lobiye geldim.
18.10 oldu. Kigik oglum dénmedi. Gézimin ond-
ne trafik kazalan, soygun, hastalk senaryolan vs.
gelmeye bagladi. Daha geckirse ucad kagracag-
miz telagi dogdu. Bir baktm kayg ve telagtan so-
guk terler dokiyorum. Saat 18.30 oldudunda tela-
$im iyice artmigti ki ogium Gzir dileyerek dondl.

Hep bdyle oluyor, ufak seyleri bly(tip kayg ve
endigeler {retiyoruz. Huzur, sakin olmakta ve firti-
nalar arasnda dahi sisin arkasindaki giinesin gi-
zeligini gorebiimektedir.
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Elektrikte kacak mucadelesi =

TEDAS 1000 kisilik ekibiyle kacak denetimini yogunlagtlrdl

Kadikoy'de gasp

T —.

cetesi cokertildi

: A adkdylller den ki giigle
adikoy Asayis Biiro Ekipleri tarafindan [ EDAS Istanbul Anadolu kagak elektrik yola gkan, dogru ve objek-
yapilan bir operasyonla, Kadikiyli ‘ Yakas1 E:lektrlk 'Dag"m{n : kullgmm:m, tif haberciikle kisa sirede
vatandaslarin tehdit ve zorla cep telefon- ‘ Isletmesi Koordinatorliigii, teknik kayiplar Kadkby in etkin gazetesi haine
larm: ve paralarin: galan gasp cetesi J kagak elektrik kullanimim:  dahil yiizde 10’un B I

| cokertildi. Gasp getesi iiyesi F.S., FT. ve H. T; onlemek igin caligmalarini  altina diistirerek m Wﬁm “| ke, I g\e.
 bigak tehditiyle zorla vatandaslarin cep telefon- araliksiz siirdiiriiyor. TEDAS ylizde 8 olan okuyuculanyla bulusuyor.
' lanni ve paralanim galiyordu, Caldiklari cep tele- kagak elektrik kullananlar tespit diinya standart- Kadkdy ve Kadikoyldlerin sorun-
fonl}anm da M.C. isimli sahsin Yenisahra'daki etmek amaciyla son olarak 13 Ocak  larina yakin bir lanna igk tutabiimeyi amaglayan
telefon bayisine yaklasik Sali aksami 1000 personelden degere ulastirmak. "Gazele Kadiy0
Kb dd bacalk 60 milyon TL.'ve olusan 250 ekibiyle Kadikdy'de Cahigmalarimizi :ﬁnﬁm e
t elﬁ?diyl? b orli?g:t SR satyorlardi, Gasp operasyon yapti. Operasyonda 14 1000 kigiden STANTLAR:
; bin abonenin tesisat1 kontrol edildi.  olusan 250 adet B  Emekli i
daslarin para ve cep olayindan magdur elediye Polidinkyi
telefonlarini galan vatandaglarin olay1 Kagak elektrik kullanan 52 isyeri kacak takip Atagehir Yemekhanesi
gasp cetesi liyesi emniyete bildirmeleri ile 128 mesken igin toplam 180 ekibimiz ile Bang Mango Kulitir Merkezi,
FS.F.T.veH.T., lizerine harekete gecen zabit tutuldu. gergeklestiriyoruz. m&wﬂm " :mm
[ETRT el polis, cetenin elebagtst TEDAS Istanbul Anadolu Yapilan Halis ﬁm.;a Kiiltir Merkezi,
Ekipleri tarafindan F. S.'yi yakalad, Yakasi Elektrik Dagitim Igletmesi ¢alismalarda Caddebostan Kitir Merkezi,
suclstil yakalandi. Polis tarafindan Koordinatorii Fikret Akbas kacak vatandaglarimiza Erenkdy Killtiir, KASDAV Pokk-
NG EN AaR e  suciistii yakalandiktan elektrik denetimiyle ilgili olarak kars: kirici fnk, Moda Géniillileri, Fenery-
tutuklanarak sonra tutuklanarak yaptig1 agiklamada sunlari sdyledi: ~ olmadan nezaket ;hKAgDAV CHP lige Orgiita,
CU VS CGITIENEES  emniyete ghtiiriilen F. "Yapilan ¢aligmalar sonucunda Olgiisiinde davran- P:1:ﬂ ;r_ulPa:kl m ik
zanllarin, gaspla S.'nin ifadesi dogirul- 2002 yilinda yiizde 14.02 olan maya 6zen gos- Eviendimne Dalresi, Gazete
Nokia, Ericssonn, tusunda, gasp getesinin kayip kacgak orani, 2003 yilinda teriyoruz. Vatan- |dare Binas, Sakr. i
s k gasp e p ayicedid
Siemens gibi cesitli diger iiyeleri FT. ve yiizde 12.58’e diisiiriildii. Saglanan  daslarimiza Kadikdy Belediyesi Bagkanlk
markalardan 20 adet §§ B LAY < 1E10 : bu diisiisiin ~ saglikli ve kesinti- Binas!, Beleciye Garaj,
cep :_elefonu:e 2 mil- Zanhlarnin ifadelerinde; Kac;ak elektrik parasal siz enerji saglan- EM?:“%:"*“ Halk
VULV ELULN I cesitli markalardan denetimine degeri yak- mas1 ve ililkemiz e ‘ Amml : :
caldiklart belirtilci. 20'ye yak1 ceptelafony S vorh kiR Praseiiseny Pazar giinii yapilan kontrollerde kagak elektrik kullananlara zabit tutuldu.. WSW:;N msr«m
ve yaklagik 2 m;iilyarhra . TEDAS istanbul Rl saglayacad katki BT S T B e, 71 N S Merkezleri je Bagkanik Pro-
da para caldiklarin itiraf ettikleri belirti i Anadolu Yakasi lira. Y1l bakimindan bu Iliskiler Birimi’ne getirmeleri " iki gocugunun kiigiik oldugunu, tokol, muhtariikiar, Yay-Sat,
Caldiklarini cep telefonlarini da Yenisahrada SRy boyunca  gahismalarimiz araliksiz devam gerekiyor. Halkla Hiskiler Birim-  esinin ise guatr hastas: oldugu igin, | goo (e ml
:;l;;c;nsg;y;ﬂf;aolin bhzh?t isi Zn;ll:}sghsa:u(:ﬂ g;mk isletmesi her e;y ediyor' i’ndeki personel tarafindan TEDAS’ a kendisinin gelmek Marmara Hastanes, SSK
rini en ar, tutu il i ortalama tileryiizle kargilanan gazi ve sehit -unda kald belirtti. Ab Baghekim Sekreterik, Merkez
REY ; Koordinatorl : | g y I§ ga € § zorunda xka lglnl elirttl. one, aghek )
sayeiliga sevk edildiler. Calmti cep teleforu 6, olarakl:gu olarak 140 Indirim igin sire 31 Ocak'ta bitiyor aileleri bekletilmeden islemler evinin dniinden gegen bir aracin Karakolu, Numune Hastanesi
almaktan tutuklanan M.C. ise emniyette ifadesi bin abo- TEDAS'n gazi ve sehit aileleri yapihyor. kendisini otobiis duragina Baghekimik, PTT Hastanesi
alindiktan sonra serbest birakild: Ocak Sal ! e . . Baghekimilk, Kadskay Emniyet
' : e igin uyguladig1 yiizde 40’11k elek- Oziirii evine biraktigini, otobiisten indikten son- e
aksami 1000 ) g T : vatandas aragla Midiriii, Fenerbahge DDY
it sayaglari trnnk indirimi igin e\.rrak yenileme gonderildi ra da yoldan gecen yardimsever Lokall, SSK Midiriiiy), Hasan-
ik kontrol siiresi 31 Ocak giinii sona eriyor. birisi tarafindan TEDAS'a geti-ril- | pesa Karakok, Giztepe
olusan 250 ediliyor. Sehit ya da gazi ailelerinin elektrik TEDAS Istanbul Anadolu digini anlatti. Malulen emekliye Karakoks, Kadikdy Halk Egitim
ekibiyle Yapilan faturalarina uygulanan indirimden  Yakasi Elektrik Dagitim ‘ . Merkezi, Bostanc Karakoly,
e ayr1ldigin1 kaydeden abonenin,
Kadikoy'de taramalar ararlanmaya devam etmeleri icin Isletmesi'nin Kozyatagi'ndaki T IR Fiuh vo Sk Hastabiden Hae-
id b Y & n e kendi imkanlariyla evine tanesl, Mamara Oriversitasi
operasyon sonucunda 31 Ocak 2004 tarihine kadar Merkez Binasina fatm:a itirazi gitmesinin miimkiin olmadigin Yolesiwn G3liilorl,
yapti. Kacak 2003 evraklarini yenilemeleri gerekiyor. icin gelen 54 yasindaki Mehmet goren TEDAS Halkla liskiler Bir- Bostanc: Gondlikeri, Kayigdags
elektrik kullanan  IRARRERAY Sehit ve gazi ailelerine uygu- Eskici adinda yiiriime engelli imi’ndeki personel _ Goniilliteri.
52 isyeri ile bin adet lanan indirimin devam etmesi igcin ~ abone, Halka Iliskiler Birimi’n- kendisine cay ikram
PPPIPAIIY kacak clek-  “gazi” ya da "sehitlik tamtim bel-  deki islemleri bitirildikten sonra oo idleming bitirdik- s | FIRMALAR:
toplam 180 trik kul- gesi ile ikamet belgesi ve bir adet evine aragla gonderildi. B S A aragla BCemaiih. Aok
lanimi tarihi gegmis faturayla TEDAS a Koltuk degnegine rafmen 5 I B 5
zabit tutuldu... it 3 Ly ; . ; T gonderdi. Yiiriime Bauhaus- Igerenkiy
tespi bagvurmas: gerekiyor. Sehit ve gazi  yiiriiyemeyen abone, Halkla engelli abone verilen MSahan 0216 31536 36
edilip 55 ailelerinin bizzat kendilerinin bu Hligkiler Bi-rimi’ndeki personelin i Sisini I Bisey Sadik Hameti:
milyon kw saat enerji tahakkuku belgeleri TEDAS Istanbul Anadolu  yardimiyla araca bindirildi. N e 021641191 16
yapildi. Bunlarin parasal tutari 12 Yakasi Elektrik Dagitim 3 ¢ocuk babast abone, en biiyiik ¢ok memnun ettigini ol B Seymazar Bl
trilyon lira. TEDAS Istanbul Isletmesi'nin Kozyatagi’nda bulu- kizinin uzakta evli oldugunu, diger W Ouygulandirdif Ha;;effotogﬁ 0216 361 33 26
Anadolu Yakas olarak hedefimiz  pan Merkez binasindaki Halkla L sozlerine ekledi. —
0216 33794 32
Qatr-Teras g dis cephe-bodrum rda | ...
- 0216 346 09 81
nr El'lll' B Cati-Teras Ic dig cephe- ve depolarda | |, . 2o
: k ; : R o 0216 456 57 68
| su ve rutubete kesin ¢OzUM... | | woxas
_ M Bogjazigi Ekmek:
. : 02163382296
4
Ayvalk-Edremit Zeytin ve Zeytinya satig ofi- Aynca ofiste SEMERCIOGLU ERKEN ' WOWPIOON - 0216 - 346 9 n B Borsa Lokantas-Fenerbahge:
si EZZEYTUNE, bu drinleri - HASAT 5 It. 37.500.000 TL.ye, SEMERCI- SSKGdzlia E 0216 348 77 00
niz en givenir ofislerden bir. Ayrica Gesme OGLU KLASIK HASAT 5 tt. 32.500.000 & peEﬂﬂ'nve"” 8 Ozukas Toph Tagime:
sakz, Bozcaada, domatesi, TL.ye, HASAN TEZVARAN 1 ; B 0216 466255
Antalya Arastrma Enstit it. 7.500.000 TL.ye, SEMER- Arastn‘ma i1 www. el B - o
s{i'nun turung, bergamut, bal- CIOGLU KLASIK 1 It. Hastahana- i ‘ ‘ Devel Kebab:
kabagy, patkcan, incr, kampuz 7.500.000 TL.ye, CESME SA- , J , m) o ',.;t Ot 0216 41894 00
regeleri ve hamup(kegboynu- M KIZ RECELI 6.000.000 TLye, si'nin Baghe- E, M Feneryols Sabit Pazar.
1 umsit | [ L o "~y Y
Ofis su ginlerde 0.5 Er YA ARASTIRMA ENSTITUSU Hasan Erbl, pe 1
ken hasat zeytinyagni migteri- HEQELLERNGSOOOOO i ‘ ;
lerine sunuyor. Bu yadin 6zol TLye HARNUP  Giler Osmank Sofrast
asit orannin dliskiii, aroma NUZU) PEKM 4 000 000 0216 348 22 45
sinn olmas), yadn dibine zeytin TL.ye bulabiirsiniz. M |5 Bark. Emekller Demed:
partikilerini brakmasi ve bir de Zeytin gesitierinde siyah 02164143350
SRR G ke, 2078k Quik, Jogt 2oy il W Kam T Divan P
kasim ay! iginde toplanmasiy- Edremit ve Kiigikkuyu igelerin-
mig. Bunlan satigta 6zelikle be- den getiriyoriar. Gorlimeye .Wm%m
iiyorr, yetna goinos; asi- deder 15 gest zeytn meveut _ 9/ [[ "C[ :
da erken hasat zeytinyain Ofis siz milterferimizden talklari Has- : Iy l LZT 11‘ 0216348 87 90
YO (118 0 ol pae D  tahanesi'nde tedavi altina alindi. Prof. B Kavram Dersanest
oimasi gerekirken ofis fiyati klask zeytinyajy-  bir dediskiik yapmamss, eski fiyatian e hiz- @
la ayn fiyatta tutuimus. lki trelik tenekelerde metine devam ederek, yeni milsterierine de Dr. Hasan Erbi‘eGazeleKadMyola— - eglﬁme‘yei’l Lezzet .memﬂ:m
13.000.000 TL.na sunuyoriar. Uriin yelpazesini sunma gayretini sirdirlyor. rakaawawm en kisa siirede
Adres: mmnyrnowcw Alageyik Sok. wﬂeserekgﬁrevirhbasmadﬁmﬂesirn - . b derers B Mado Suadye:
No:1/3 - 4 Feneryolu (ligin Eczanesi yam) - Kadikdy il 0216 317 40 36
Tel: 0216 - 386 60 80 e-mail:mgtan@mynet.com temenni ediyoruz. e ool e A ¥ Moda Deniz Kulibi:
: 0216 346 90 72
B Ozel Kadkdy Hastanesi:
' - NT ASA NSC 0216492081
ANKA BIRLESIK EMLAK 6 o e . sy
iusnr MUH. SAN. ve DIS TiC. LTD. STi. 021223141 00
gk W SSK Biffe:
a Halitad st (M40) ® Asansorierin Servisini ve pargalanni uygun
[ .
Kadkoy Haltaga omsioi(0216) 442 7273 Acbadem 1em51l0||1g||02 B)426 8310 i e gl TS ey N
® Bize sormadan bu karara varmaym... 0216 467 60 58
BIZI ARAMADAN EMLAGINIZA YON VERMEYIN | | © Sz s eyt tamsmeer e
M Petrilyas: Petshop
1- Gayrimenkullerinize licretsiz ekspertiz raporian hazians Takil a3 0216 34974 40
2- Kiralik- satibk daireler ve igyerleri icin en genis portftyiin : a lian W Liay Viak:
ANKA BIRLESIK EMLAK a oldugiunu akinzdan ckarmaym. Tim 021634909 16
3 Haftanin yed giin{i 24 kigilk dev kadromuzia hizmetinizdeyiz Par a|al Wistanbu Domugeular Demed:
KADIKOY'DE KIRALIKLAR-SATILIKLAR ;
o YIL Wi
- @ : ey e R 021633877 70
- Kadidy'de 1+1, lemiz, 240 miyon'a . af
- Kadidy'de 2+1 kombii masraisz 355 miyon'a GAHANTII"'! .Smwmgmgﬁﬁ]z
- Bahariye'de kombiller 380 miyon'a - 500 miyon'a Adres: Dr. Erkin Cad. : ; B AN-KA SAG. He. Tic. Ag.
- Kadkdy'de 2+1 17.250 milyar'a - 23.250 miyara Dumiupnar Mah. Sahka Sok. Hasanpasa Polis Karakolu Kars ' 02164287627
Haftanin iriinleri: No: 2 Fikitepe - Kadky / IST. ARECHESIN s et B Orbr Basm
- KadkGy' de 250 miyonia - 350 miyon'a - 500 miyon'a Achader'de kralkier Tel:(0216) 363 45 18 - 56~n4865 Tel.: 0216 - 348 22 45 021634958 08
- Kadky'de ve Achadam de 23 miyar'dan 140 miyara kadar sabikdar. 566 34 31 - 566 34 45 0216 - 336 82 76 B Osment Mutialy
Fax: (0216) 565 48 65 Faks: 0216 - 345 25 22 0216348 22 45
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ABERLER Kxbikoy

Giysi getir, oyunu izle, kampanyaya destek ol

a 16 OCAK - 22 OCAK 2004 CUMA

RADINOY BELEDIVES)
RADIRGY GENGLIR MERKEZL

KADIKOY BELEDIYESI KADIKOY GENCLIK
MERKEZ! HALKOYUNLARI VE HALK MUZIGE
CALISMALARININ KAYITLARI DEVAM EDIYOR

Karadeniz (erkek), Van (kiz) ve
Bolu yoreleri 6gretilecektir. Halk

maktayiz. Yapilacak ¢alismalarla
olusturulacak malzemeler ile iler-
leyen zamanlarda bir serginin ya-
pilmasi da planlanmaktadir.

bahge Dereagz: Tesisleri’nin
yani) Tel: 0216 349 77 68

Sanat Atolyesi cahsmalarma baglyor

ra Resim Etiitleri”, “Yetiskin Re-
sim Etiitleri” ve “Akademiye Ha-
zirhk Resim Etiitleri” olmak iize-
re iige ayriliyor.

“

R
w

)

Marmara Universitesi‘nde kampanya

alkoyunu miizigi ¢alismalarinda; baglama \ u
¢ahsmalarinda; ve repertuvar dersleri verilecek. :
Artvin, Diyarbakir, YER: Miinir Nurettin Selguk &s aI
Kirklareli, Adiyaman,  Cad. No: 102 Kalamis (Fener-

\ Qallgmalanm

Estetigin ve giizelligin yagami- HOBI KURSLARIMIZ; ah- | ;
mizdaki yerinin ve anlaminin sap boyama, taky, siis yapimi ve -

her gegen giin artmasiyla birlikte, mum yapim teknikleri olmak

yasadifimiz mekénlara verdigi- iizere iige ayriliyor. Sanat

miz deffer daha da anlam kazan-  Atdlyesi'nde yapilacak galismalar

maktadtr. Yagsamimizda biiyiik- haftanin tiim giinlerini " |

bir yer kaplayan ahsap, tak, siis, acak.

mumlar artik renklerle, kaplama- ETUT KURSLARIMIZ; ' '
larla, kisaca estetik bir giysiyle etiit kurslarimiz profesyonel ho- el
karsimiza gikmaktadir. Kurula-  calar esliginde, sanat atolyesi ity L

cak sanat atolyesi etkinlikleri dersliginde periyodik olarak yapi- “Tomiz M ve imalat
icinde yapilacak olan hobi kursla-  lacak. Haftalik stirekli olarak de- ! hatasi nedeniyle piyasaya
riile ahsap boyama, taki vesiis ~ vam edecek etiitlerimiz, “Bale”, & veriimeyen ancak hibe
tasarimi, mum yapim teknikleri-  “Satrang” ve “Resim”, Etiitleri- ::;t ~ yoluyla Universiteye

nin inceliklerini rahat bir ortam-  mizde yas sinirlamas: yok. ot bagslanan giysi km B
da amatoree paylasimi planla- Resim etiitlerimiz ise; “Cocukla- - e

Kafkas Halkoyunlari egitimlerimiz basliyor.
Satrang¢ Kursu kayitlar: da siiriiyor
.KGM tiyatro kurslar: baghyor. Igindeki oyuncuyu
kesfetmek isteyen herkesi bekliyoruz.

e Suon Ky s, Depady, Kullaniimig temiz giysileri getirenler, tiyatro oyununu iicretsiz izleyecek... plerimiz yapacak. Butikte
Gitar kurslar: devam ediyor... kulanimak tizere,
Kayit ve ayrintili bilgi icin: 0216 349 77 68 armara Universitesi bas- kampanyasi- e ; belirterek, "Temiz lanacak. Ornek bir sosyal bir ¢a- '
lattig1 kampanya ile top- na "The Yerli Mar:nara UmYer__s'te' kullanilmis giysile- lisma olacagini diisiiniiyoruz. Oda kullanims; fakat temiz giy-
luma nemli mesajlar ve-  Mali Agk" sinde rektorliik rin ve imalat hatast Tiyatrosu ekibi ile Universitemi- im malzemelerini bekliy-
riyor. 56 bin 850 6grenci-  adli, her ayin tarafindan baslatilan nedeniyle piyasaya zin Tiyatro Yapanlar Kuliibii de

siyle Tiirkiye'nin tigiincii biiyiik
tiniversitesi konumunda olan Mar-
mara Universitesi "Gelecegimiz
Genglerimiz Igin Sahnedeyiz"

ilk cuma gii-
nii sergileye-
cekleri oyu-
nuyla destek

verilmeyen; ancak
hibe yoluyla tiniversi-
teye bagislanan giysi,
kiyafet ve ayakkabi-

kampanyaya destek verecek. Oda
Tiyatrosu ekibinin "The Yerli Ma-
I1 Ask' adli oyununu izlemek iste-
yen tiyatroseverler veya kurulug-

kampanyayla ihtiyac
sahibi 6grencilere
destek olunmasi
amaclaniyor. Burslarin

Sadikt, genc ve ding kaimak, guinlik stresten
kurtuimak, temiz bir ortamda dirlenmek

adiyla ihtiyag sahibi 6grencilere verecek. : g larin ihtiyaci olan lar, beraberlerinde kullanilmis
isﬁyasamz KALAMIS s AUN AY' 1 yonelik bir yardim kampanyas: Kampanya- y“etel‘ll olmadigini ogrenciler yararina fakat temiz bir giysi getirdikleri
Segn" baslatti. Marmara Universitesi nin ilging bir soyleyen Marmara kullanilmasina yone-  taktirde bilet almadan hem oyunu
Rektorliigii'niin baglattig1 kampan-  tarafi da var. Universitesi Rektor lik bir kampanya izleyebilecek hem de kampanyaya
ya kapsaminda; temiz kullanilmis  Seyirciler, Yardimcisi Prof. Dr. baglatik. Bu dogrul-  destek verecekler. Boylece iz-
ve imalat hatas1 nedeniyle piyasaya  oyunu para irfan Giiney, kisi ve tuda iiniversitede leyiciler de gelecegimizin birey-
vprilmcyen ancak hibe yoluyla vermeden iz- kurumlar ‘Gelecegimiz giysilerin sergilendi- - lerine destek amaciyla baglatilan
Universiteye cesitli tekstil firmala-  leyebilecekler. R gi ve kiyafetlerin 68-  bu kampanyada aktif rol almig
r1 tarafindan bagislanan giysi, ki- Yaninda, kul- Genqler!n:"z Icin rencilere dafitilacagy  olacaklar” dedi
yafet ile ayakkabilar, Marmara lanilmas, te- Sahnedeyiz' kampa- bir butik agmayi uy- Kampanyaya destek vermeleri
Universitesi Goztepe Kampu- miz ya da nyasina davet ederek, gun gordiik" dedi. icin kisi ve kuruluglar1 oyunu iz-
si'nde Rektorliik tarafindan agilan  kullamlmasi- SRETGINEETER UGG Butigin isletmesini lemeye davet ettiklerini, ayrica
butikte toplanarak fakir 6grenciler  n1 engelleme- leri temiz ve kullaniimis de 6grenci kuliipleri-  biiyiik konfeksiyon magazalan ile
yararina satiga sunulacak. yecek derece- giysiyle hem tiyatro nin yapacagini, bu- tekstil sektoriiniin énde gelen
Kmm giysi getirip oyun c‘i'e defolu giy- izleyecekler hem de El‘kte kullanilmak kurl?luslarlnl da, ihrag fz?zlasfl ya
K Ia Sa i m izleyin si ve ayakkabi AL TR tizere, yardimsever- da az defolu kiyafet bagl;smqa
a m§ lma y ve getirenler, panyay. ¢ lerden kullanilmis; bulunmaya ¢agirdiklarini soz-
Marmara Universitesi'nin ku- hem oyunu olacaklar' dedi. ancak temiz giyim lerine ekleyen Giiney, yardima

rulug yildéniimii nedeniyle Mar-
mara Universitesi Goztepe Kam-

aktif olarak katil-
mak isteyenlerin

malzemeleri bekle-
diklerini kaydeden

izleyecek hem
de kampanya-

temizk e Size en iyi hizmet sunar

basatian bu kampanyada

Adres: M. Nurettin Selcuk Gaddesi, No: 102 Kalamig
(Fenerbahge Dereaz Tesisleri yan)
Tel: 0216 349 77 68

pusii Ibrahim Uziimcii Kiiltiir
Merkezi'nde 48 saat boyunca ara-
liksi1z sahnede kalarak rekor de-
nemesinde bulunan Oda Tiyatro-
su sanatgilar1 da "Gelecegimiz
Genglerimiz Igin Sahnedeyiz"

ya destek olacak. Proje hakkinda
bilgi veren Marmara Universitesi
Rektér Yardimeisi Prof. Dr. [rfan
Giiney, 0grencilere verilen bursla-
rin yetersiz ve ihtiyaci olan 6gren-
ci sayisinin ise ¢ok fazla oldugunu

Prof. Dr. Giiney, sozlerini soyle
stirdiirdii:

"Yardimsever kabul ettigi tak-
tirde, verdigi adresten iiniversite-
mizin imkanlariyla yardim mal-
zemeleri alinacak ve butikte top-

gerekli bilgiyi (0216)
330 28 58-338 38
69-34505 11 ve 336
42 11 nolu telefon-
larindan alabilecek-
lerini séyledi.

Hem banyonuza, hem
butcenize uygun drinler...

VitrA-Artema Outlet'te

E5 Karayolu Uzeri Sifa Mah. Atatirk Cad.
Tuzla 34941 Istanbul
Tel: (0216) 423 57 61/ 62

Www.vitra.com.tr
www.vitrakaro.com tm

lIIEe.;zacubam

Not: Calisma saatlen: 9:00 - 19:00 (Haftanin yedi glind agigiz.)

ova, gokbilimde parlaklii1 ansi-
zin artarak bagka bir yildizmis
gibi goriinen yildizdur.

Ziverbey'deki Nova Lazer
Epilasyon Merkezi de istenmeyen tiiyler-
den kurtulmak isteyenleri, birkag seansta
bagka birisi yapiyor, tenin parlakligi ansi-
zin arttirtyor. Istenmeyen tilylerden kur-
tulan insanlarda kendilerini bagka birisiy-
mis gibi hissediyor.

Nova Lazer'i iki geng bayan yonetiyor.
Biri Nova Lazer'in sahibesi Zeynep Ca-
yirhioglu, digeri de kendinizi rahatlikla
emanet edebileceginiz Doktor Nurcan
Tagkara. Dr. Tagkara aslinda anatomi uz-
man. Lazerle epilasyonun egitimi de gor-
miig. Simdi sizleri istemediginiz tiiyler-
den kurtariyor...

Once Doktor Nurcan Taskara ile konu-
suyoruz

Doktor Tagkara, konugmasina, bu isin
higbir tehlikesi olmadigin: siyleyerek bas-
Iyor ve konu hakkinda su bilgileri veri-
yor:

"Lazer, belli dalga boyunda yogunlas-
trilmig igiktir. Yaklasik 40 yildir tipta
kullamliyor. Epilasyon ise ¢ok yeni. Diin-
yada mazisi 10 yillik. Higbir tehlikesi
yok. Ciinkii deri ve deri kiklerine ulagiyo-
ruz. Bu nedenle i¢ organlara hicbir zarar
vermez. Yalniz, hamileligin ilk {i¢ ayinda,
bulug ¢agina gelmemis gocuklara ve de
kalp pili kullananlara yapamiyoruz. Bir
de siyah, kahverengi melanin pigmenti ta-
siyan dokulara miidahale edebiliyo-
ruz('Melanin’ yani saglara, tiiylere renk

veren viicuttaki boya maddesi). Clinkii la-
zerin renk segiciligi vardir, beyaz tilylere
pek etki etmez"

Doktor Tagkara, diger sorularimizi
style yanitliyor:

-Istenmeyen bir tiiyden kurtulmak
igin kag seans gerekiyor?

Bolgesine ve kisiye gore degisiyor. Or-
nefin siyah ve sert tiiyler daha ¢abuk yok
ediliyor. Ince ve sar1 tiiyler igin daha fazla
seans yapmak gerekiyor. Seans sayisinda
cinsiyet ve hormonlar da belirleyici olu-
yor.

-Alerjik biinyelerde sorun oluyor mu?

Hayir. Her seanstan sonra tabii ki ki-
zariklik oluyor. Ama 15-20 dakika sonra
gegiyor. Alerjik ya da ince derilerde de
daha fazla bir gey olmaz. Yalniz solaryu-
ma girenlere ya da giineste yananlara bir
Onerimiz var, onlara ¢ok etkileyici koru-
yucu giines yag siirmeleri gerektigini
soyliiyoruz, hepsi bu.

-Diger epilasyon yontemleri gibi act
veriyor mu?

Hayir. Lazerin aktif sogutma sistemi
nedeniyle cilt etkin olarak sofutulabildigi
i¢in tedavi sirasinda aci olmaz. Ama tabii
ki, hafif bir yanma hissi duyuluyor. Ama
asla dayanilmayacak ya da can yakacak
bir act duymuyorsunuz.

-Lazerle epilasyon sonras: tiiyler yeni-
den gikabilir mi?

Hayur, hi¢ dyle bir seye tanik olmadik.
Ancak, yiizde olabilir. Yiiz sorunludur
giinkii. Ornegin polikistik over dedigimiz
yumurtalik kistleri, hormonlar ya da stres

Nova-Lazer’de istenmeyen tiiylerden kurtulmak ¢ok kolay...

gibi etkenler yiizdeki tiiylerin tekrar ¢ik-
masina yol agabilir.

Fiyatiar bilgeye gire degisiyor

Isletme hakkinda sorularimiz1 da Zey-
nep Cayirhioglu yamithiyor:

-Sizin deneyiminiz var miydi?

Daha 6nceleri bu aletlerin satiginda ga-
listyordum. Ablam doktordur, dermatolog.
O tabii ki lazerle ¢ahisiyordu, yani kiyisin-
dan kosesinden bu ise ben de bulagmis-
tim. Sonra iste kendi yerimi agtim. Cok
yetenekli bir doktorla birlikte ¢alisiyo-
rum. Gergi isler disardan goriildiigii kadar
kolay degilmis. Kendi igletmeniz olunca

her sey baska oluyor. Ornegin bu yerin
sahibi olarak halkla ilislkileri bilmezdim,
yeni yeni 6greniyorum. Bunun gibi seyler.

-lﬁcreﬂeriuiz nasil?

Simdi kesin bir sey soyleyemem. Ama
bir fikir verebilmek i¢in, dudak iistii
dedigimiz biyik alma 15 milyon lira.
Tabii bolgeye gore degisiyor. Ama zaman
zaman promosyonlar da yapryoruz. Or-
nedin bacaktaki tiiyleri aldirana bir kolalt:
ya da biitiin yiiziinii aldiranlara bikini
dedigimiz kasik bilgesi tiiylerini promos-
yon olarak yapiyoruz.

lNgilenenler igin; Nova Lazer'in telefon
numaralari : (0216) 330 12 42- 418 07 01
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Miisterilerini
kendi elleriyle
besliyor

ModaMar n lgletmecisi Ugur Degfrmencl

yemekleri kendi yapiyor.

ir insan diisiiniin. Genglik
hayallerine dalmus, bir
sanat dala heves
etmis...Ta gurbet ellere
gidip merak saldig1 sanat
dalinda 6grenim gormeye
baslams. Ama yasam kosullari o
geng insanin hayallerini, hevesini
yar1 yolda birakmus. Ne var ki bu
yar1 yol, baska bir giizelligin
kapisini agmig. Ugup giden hayal-
lerin yerine yeni ve bagka tiirden
bir sanat gelmis... Ve o kisi, geng-
lik hayalini hayata gecirirken
gegtigi gergek hayat yolunda
ogrendikleri ile simdi daha
basaril, daha mutlu. ..

Yukarda anlatmaya calistifimiz
kigi Ugur Degirmenci...Moda'da
ModaMar adiyla yeni bir mekén
agtr. Hemen her miisterisini kapida
karsiliyor, zaten gogu ile birkag ay
icinde dost olmus bile. Ancak,
tammayanlar bilmeyenler kendi-

mesaim var ama ben bundan gok
tat aliyorum. Mutfak benim i¢in
yalmz bir is degil, bir amator alani,
bir kesif alani, bir keyif alani.

W Kag gesit yemek ya da meze
yapyorsunuz?

Ben profesyonelim. Bilgisayara
sormuslar ne var ne yok diye, iig
giin calismig, sonra ¢atlamig. Biz-
imki de dyle. Mutfakta eger
ufkunuz agtksa, merakliysaniz, lit-
eratiirli izliyorsamz, daha da
onemlisi kendinizi izliyorsamz,
biraz da yetenekliyseniz, teme] bil-
gininiz de saflamsa yapamaya-
cafiniz is neredeyse yoktur.

M Peki, tercihleriniz nelerdir?

Ozellikle Ege mutfaginin
yemeklerini yaptyoruz. Buna
zaman zaman Akdeniz
mutfagindan yemekler, mezeler
ya da fikirler katihyor.

W Biraz Fransiz tarz gibi mi ?

lerini kapida miiessesenin sahibi Fransa'nin yemek kiiltiiri,
degil de asgisi eskidir, giizeldir,
karsiliyor saniyor. i ¥ oturmustur.
Ciinkii Ugur Moda d:“ YR ?‘E“a“ Ama simdi
Deﬁinnenci‘ I‘}'Ct- ModaMal‘ n Sahb‘ Ug.' I_qpanya hu konu-
menin hem sahibi Degirmenci, hemen her ERERELAINE
hem asgisi. Mut- miisterisini kapida ltalya’nin,
gagn;l kimselere karsiliyor, zaten ¢codu Fransa'nin
irakmyor, f oniine gegti.
miisterilerini ken- i ;&' t(;::ce :OSt Sonra unutulma-
di elleriyle bes- olmus bile. i masi gereken
liyor . tanimayaniar, bilmeyen-  FCRTERIOR
Ugur ler kendilerini kapida fark, gok 6zgiin
Degirmenci, milessesenin sahibi ozellikler tagryan
Sile’nin en eski dedil de ascist karsiiyor JLISuIIELS
oteli olan Selanik var,
Degirmen Osmanh
Oteli’nin sahip- biinyesinde biitiin
lerinden biri. bu etli yemek-
(Ancak, su lerin olusturdugiu
siralarda oteli zengin bir mut-
satiliga fak var. Mesela,

¢ikarmuglar). Galatasaray Lisesi
mezunu olan Degirmenci, liseyi
bitirdikten sonra, dnce bir gazete-
cilik deneyiminden ge¢mis. Hiir-
rivet Gazetesi'nin Dis Haberler
Servisi’nde ¢aligmis. Ne var ki,
goinliinde hep sinema yatmis...Hep
sinema okumak istemis. Sonra
"Ver elini Paris" demis. Paris’te
Vincennes Universitesi’nde sinema
okumaya baglamug.

Kameradan ocak basina
gegisini de Ugur Degirmenci style
anlatiyor:

"Sinema efiitimi almaya
basgladim, ama bu egitimin
ekonomik boyutunu saglamak i¢in
once ufak ufak, sonra da profesy-
onel olarak mutfakta ¢alismaya
baslamistim. Bu nedenle sinema
efitimini yarim birakip, tamamen
mutfagi sectim. Fransa’da sekiz
buguk yil bu isi yaptim. Amcamin
oliimii tizerine Tiirkiye'ye
Degirmen otele donmek zorunda
kaldim"

Bir siire bu oteli isletir ailesiyle
birlikte Ugur Degirmenci. Sonra
da kendi kanatlariyla ugmaya
kalkar. Once Nisantagi'nda ortak
olarak L appart adh bir restoran
agar. Ne yazik ki, ortaklii1
siirdiirernez. Bodrum’a gider. Bir
iki y1l orada hem kafasini dinler,
hem ruhunu dinlendirir. Sonra
Moda ‘ya gelir. Hayat 6ykiisiinii
dinledikten sonra, sorularimizi
sorduk:

W Neden Moda?

Moda, Istanbul’da tek tiik
kalmus, Cihangir gibi, Kuzguncuk
gibi, Arnavutkdy gibi lokal tzellik-
lerini hasislikle koruyan bir muhit.
Neden buydu.

W Yemekleri de siz yapryorsunuz,

mutfagh ¢ok mu seviyorsunuz?
Oncelikle sunu styleyeyim,
insan mutfakta ¢cahismaktan tat
almazsa, bu isi yapamaz. Benim
burada her giin ¢ok yorucu bir

Tiirkiye sinirlari iginde Antep mut-

~ faginin bence istiine yok. Miithig

bir mutfak.
M Peki siz en ¢ok ne yemeyi
seversiniz?

Komik gelebilir ama, ben lez-
zetli yapilmus bir kiymali barbunya
ile iyi bir pilavi alt ay yiyebilirim.
M Burasi ne kadar vaktinizi
alyor?

ok zamanimi aliyor. Eskiden
Nisantagi'nda otururken, Moda-
Mar' agtiktan iki ay sonra hemen
kargisindaki apartmana tagindim,
Nisantasi'ndan gelip gidemez miy-
dim? Elbette olurdu ama ben alis-
verisimi de kendim yaparim. Cok
titizim. Mali, gérmem, ellemem,
dokunmam, koklamam lazim.
Uyandiktan sonra alisverise gidiyo-
rum. Algveristen geldikten sonra
yemek pisiriyorum, aksam da yap-
tigim yemekleri satiyorum.

B Mutfakta ¢alisirken de titiz
misiniz?

Hem de nasil. Yalniz benim an-
layamadigim bir gey var. Zaman
zaman mutfagimiza gelip goren in-
sanlar mutfagimizin temizliginden
dolayr beri kutlamalanina hayretle
bakiyorum. Bu namuslu oldugun
icin Ovgii diizmek gibi bir sey.
Mutfagin temiz olmasindan dogal
ne olabilir ki? Bence yemegi ne ka-
dar giizel, ne kadar lezzetli, ne ka-
dar gosterigli yaparsaniz yapin,
eger hijyen yoksa, bunlarin da hig-
bir anlami yoktur.

Bu arada ModaMar’da sarap-
larda 6zel yapilyor ve orada ancak
"ModaMar” saraplarin igebiliyor-
sunuz. Klasik miizik dinliyorsunuz
ve yemek yiyiyorsunuz. DeBirmen-
ci, biitiin emegini, zamanim ve bi-
rikimini Modalilar’in begenisine
sunmaktan ¢ok mutlu. "Bize gelen
Modahlar ya da Kadikoyliiler ok
mutlu ayrilyorlar ki, gelenler hep
geliyor..." diyor.

Oztiirk Baskanhija talip

Genelde ve Kadikoy’de yerel seg:m ile rlgm haz:rllklar hlzlandl

HP'li Kadikoy Belediye
Baskan1 Selami Oztiirk,
Kadikdy'den belediye
bagkanligina bir donem
daha aday oldugunu agikladi. Son
10 yildir Kadikoy'ii Istanbul'un en
¢agdas ilcesi haline getirdigini,
tipk1 10 y1l 6nce goreve talip
oldugu gibi yine ayn1 heyecanla
Kadikéy'ii ileriye gotiirmek igin bir
kez daha goreve talip oldugunu
stiyleyen Oztiirk, Kadikoyliiler'den
destek istedi. Oztiirk'e CHP
Kadikdy Ilge Bagkani Tiirer Ercan
cigek vererek, ilge orgiitiiniin de
destegini gosterdi.

Bagskan Oztiirk, Kadikiy Belediye-
si Evlendirme Dairesi'ndeki
toplantiya "Kadikoy'de 10 yildir
Demokrasinin ve Cumhuriyetin
bayragini dalgalandiran Belediye
Baskan1" anonsuyla girdi.
Oztiirk'iin toplantisina; CHP Istan-
bul Milletvekili Sirrn Ozbek ile
Ziilfii Livaneli de telgraf gonderdi.
Toplantiya katilanlar arasinda
KASDAV Mahalle Goniilliileri,
Atatiirkgii Diistince Dernegi,
Cagdas Yagami Destekleme
Dernegi, Muhtarlar Dernegi, Aile
Danisma Merkezi, Pir Sultan
Abdal Dernegi, Lions Kuliibii gibi
birgok sivil toplum orgiitii temsilci-
lerinin yani sira ¢cok sayida CHP
Parti {iyesi, Kadikdy Adliyesi eski
Bassavcisi Siikrii Aytekin [1han ile
Hakan Peker, Hadi Caman ve Alev
Baymur gibi bir¢ok sanat¢i da
katild.

Toplantida, belediyenin 10 yallik
calismalarin ve gelecek 5 yil igin
hazirladig1 yeni projelerini multi-
vizyon gosterisi ile agikladi.
Kadikoy'tin kendi baglattigi ve
birgok ilgeye drnek olan projeleriyle
baska ilgelere de drnek oldugunu
vurgulayan Oztiirk, Kadikéyde
yasayanlarin ayricalikls hale gel-
digini soyledi. Oniimiizdeki 5 yilda
artik Kadikoy'tin; katulimen, seffaf,
teknoloji en iyi kullanan, ¢evreye
duyarh, toplumsal gelisime destek
veren 21 yiizy1l belediyeciligini
uygulamaya devam ederek, saghikli
bir kent haline getirecegini vurgu-
layan Oztiirk, her mahalleye bir
kiiltiir merkezi yapacagini, tarihsel
ve kiiltiirel mirasa sahip ¢ikacak-

larim soyledi. Oztiirk
"Oniimiizdeki bes yil
Kadikdyii daha saglikl,
giivenli ve yasanabilir
kent yapacagiz" dedi.
Konusmasini Atatiirk'iin
maresal tiniformali
resminin asildigi
kiirsiide yapan Oztiirk,
TBMM 'deki maresal
iiniformal Atatiirk
resminden rahatsiz
oldugunu belirten
AKPTi Milletvekil Hiis-
rev Kutlu'ya da mesaj
gondererek elestirdi.
Kadikayliilerin istegi ile
belediye binasina
Atatlirk'iin maresal {ini-
formali resmini
astiklarin kaydeden
Ouztiirk sunlari soyledi:
"Ulu Onder Atatiirk'iin
Oniinde ne stz verdiy-
sem, bugiinde o giinkiinden daha
fazla heyecanliyim, daha fazla
goreve talibim. Size giiveniyor ve
bu anlayisla bir kez daha 5 yil size
hizmet etmek igin Kadikdyliilerden
vize istiyorum"

Toplantida; Kadikdy'ii daha
gelismis bir ilge haline getirmeyi
hedeflediklerini vurgulayan
Oztiirk, son 5 yildir hayata
gecirdikleri ve gelecek 5 yilda
uygulayacaklar yeni projelerini
anlatt1.

Belediye Baskanlig1 yaptig1

donemde "Aile Danisma Merkezi",

"[nsanca Yagam Projesi”, "Afet
Yonetim Merkezi", "Goniilden
Goniile Magazast”, "Cam Atolye-
si", "Kadikoy Belediyesi Asevi",
"depreme karsi usta-kalfa egitimi",
"Hayvan Barindirma Merkezi" ve
e-belediye gibi bir¢ok projeyi haya-
ta gecirdiklerini ifade eden
Oztiirk, "Demokrasinin kalesi
Kadikoy'de, katilimer, seffaf ve
teknolojiyi kullanan bir belediyey-
iz. Oniimiizdeki 5 yilda da
yapacaklarimiz var. Oncelikle
Kadiky'de bozuk kaldirim
gormeyecediz, arabalar: kimse
kaldirima park edemeyecek, gevr-
eye kimse zarar veremeyecek,
herkesin sanatla igice olmasi i¢in
her mahalleye kiiltiir merkezleri

Baskan Oztiirk, adayhdini diizenledigi toplantiyla agikladi....

acacagiz. Temelini attifimiz Cad-
debostan'daki Kiiltiir Merkezi,
Anadolu Yakasi'n1 sanatla
bulusturacak. Ayrica tarihsel
mirasimizi yeniden kazanacagiz.
Tarihi Carsi'daki tarihsel dokuyu
ortaya gikararak tiim Istanbul'u
hizmete sunacagiz. Gegmisten
gelen birikime sahip ¢ikarak
gelecegi kuracagiz. Ayni zamanda
sivil toplum &rgiitleri, meslek
odalar1 ve {iniversitelilerden olusan
kent kurultay1 kurulacak” dedi.

'Hizmet kutsaldir'

"Biz Kadikdy'e hizmet icin secildik
ve bu felsefemizi hi¢ unutmadik.
Hizmet kutsaldir, hizmet camide
de, okulda da, adliyede de
kutsaldir" sozlerinin ardindan
Baskan Oztiirk, oniimiizdeki 5 y1l
icin Kadikdy Belediye Baskan
adayligina talip oldugunu sdyledi.
Konusmasi sik sik alkislarla
kesilen Oztiirk'e ailesi ve
Kadikoyliilerin yaninda en 6nemli
destegi CHP Kadikdy lige Orgiitii
verdi. Toplantiya kalabalik bir par-
tili grubuyla katilan CHP' Kadikéy
lice Orgiitii adina Ilge Baskan
Tiirer Ercan, ¢igek vererek
basarilar diledi. Katilimcilarin 10.
Y1l marsini hep birlikte soyledigi

toplant: sonunda Baskan Oztiirk'i
tebrik etmek isteyenler uzun
kuyruklar olugturdular.

Kadikoy CHP’nin kalesi
Yerel segim siireciyle ilgili

degerlendirmede bulunan Kadikdy
Belediye Baskan Yardimeisi Giirsel
Tekin de, Kadikoy'iin CHP'nin
kalesi oldugunu, segimleri Bagkan
Selami Oztiirk'le kazanacaklarim
belirterek, "Kadikdy'deki diger par-
tiler de 'CHP secimlerin sampiyo-
nu, acaba biz nerede olacagiz' diye
diistintiyorlar” dedi. Kadikdy'deki
yerel se¢cimlerde CHP olarak yiizde
50 oy beklediklerini kaydeden
Baskan Yardimcisi Giirsel Tekin,
"Yiizde 50'nin altina diisersek ben
sahsen kendimi basarisiz kabul
ederim. Zaten bizim disimizda
higbir partinin de burada iddias:
yok. Halk Partisi'ne Truva ati arar
gibi her giin bir bagka aday ¢ikari-
yorlar. O sanat¢1 olmadi, bu iinlii
olmadi, bu televizyoncu olmadi,
simdi sira mankenlere geldi, baka-
lim hangi mankeni giindeme geti-
recekler? AKP'nin burada ciddi bir
adayr yok. Biz se¢imlerden birinci
parti olarak ¢ikacagiz, ama AKP
nerede olur bilmem" seklinde
konustu.

Karshilar derneginde tiketici egitimi

tiketiciyi Bilincini

Geligtirme Dernegi

(TUBIDER) tarafindan

baglatilan Bilingli Tiiketici
egitim seminerleri
devam ediyor.
TUBIDER, son
olarak Kars ve Yore-
si Yardimlasma ve

TUBIDER, Kars ve
Yoresi Yardimlasma
ve Dayanisma

diizenlediklerini kaydeden Engin, 3
hafta siiren seminer boyunca
katilimeilara; Tiiketici Kanunu,
Tiiketicilerin Yasal Haklar: ve kul-
lammi ile evrensel
tiiketici haklar
konularinda bilgi
verdiklerini styledi.
Engin; "Egitim

Dayamisma Dernegi Dernegi (KARDER) programimiz,
(KARDER) iiyeleri iiyeleri ile Radyo tiiketicilerin yasal
ile Radyo Televizyon S rAPARPIPATIR PYRTOS a8l  haklarini bilmeleri-
Tamircileri Odasi o ni, bu haklarini kul-
(RTV) iiyeleri i¢in 3 ?i::s;(:;‘t’a) :IV;:;: lanmalarin,

hafta siiren bilingli - bilin ;i tiiketici egitim evrensel tiiketici
tiiketici egitim semi- ¢ ' haklarinin tilke-
neri organize etti.  semineri verdi...Sem- mizde yerlestirme
Gegtigimiz hafta inere katilan 70 ki- calismalarina

tamamlanan semi-
nere katilan 70
kisiye sertifikalar: diizenlenen toren-
le verildi. Sertifikalari TUBIDER
Bagkani Fuat Engin verdi. Seminer-
leri Kadikdy Belediyesi ile birlikte

ye sertifika verildi.

katilmalarini, bi-
lingli etkin, sorum-
luluklarin bilen tiretici-satic ve
hizmet verenlerin ¢ofalmasini, nite-
likli tiretim ve hizmetin artmasim
hedefliyor" diye konustu.

T

BMM'deki maresgal tiniformalt
Atatiirk resminin kaldiriimasim
isteyen AKP Adiyaman Milletve-
kili Hiisrev Kutlu'ya en anlamh
yanit, Kadikély Belediyesi'nden gel-
di. Kadikdy Belediyesi'nin 5 katli idare bi-
nasina Ulu Onder Mustafa Kemal Ata-
tiirk'iin maresal tiniformal dev posteri asil-
dh. Kadikily Belediyesi binasim siisleyen

10x 15 metre biiyiikligiindeki dev posterin
lizerinde ise Ata'min; "Bundan sonra asker
olugumuz, aruk eskisi gibi bagkalarinin
hurs, san ve gohreti ve keyfi igin degil yalmz
bu aziz topraklarimizi korumak igindir.
K.ATATURK)" sozleri yer aliyor. Belediye-
nin bu anlamli protestosuna telefonlarla des-
tek veren Kadikdyliller, AKP'i Kutlu'va
Cumhuriyet'in kalesi Kadikiy'den ginderi-
len en anlamli cevabin maregal iiniformah
Atatiirk posteri asmak oldugunu s&
Kadikdy Belediye Bagkam Selami
kutladilar. Kadikdyliiler, posterin Kadiko-
yiin degtisik yerlerine de asilmasim istediler.

leyerek,
ztiirk'ii

@ CELIK KONSTRUKSIYON GATI
® AHSAP CATI

® CINKO DERE

®BAKIR DERE( KAPLAMA)

® KURSUN ( KAPLAMA)

© PIMAS DERE

ALATURKA - VALENSIYA KIREMIT ORTUMU

__ HUSEYIN KALAYCI

TAMIR ve TADILATI
YAPILIR

KALAYCIOGLUD
CATI UYGULAMVMIA

® 0SB PANEL KAPLAMA

® NEMBRAN SU YALITIMI

@ ALEMINYIM FOLYO DERE

® ARDUVAZLI DERE(KAPLAMA)
@ DEKORATIF SINGIL ORTUMT

Adres: Osmanaga Mah. Yogurigu Cayir Cad,
Alkog Apt. No: 88/1 Kadikdy / Istanbul
Tel: (216) 349 10 31
GSM: 0532 613 31 58 - 0552 613 31 58 - 0543 534 00 653

ISTANBULDAN

CEVREMIZDEN
Sisiide yangn

Istanbul Sisli'de 9 Ocak
Cuma glin{ sabah saat-
lerinde gikan yangrnda 2 kigi
hayatini kaybetti. Istanbul
Sisl Ayazaga Yesiltepe
Mahallesi 3 numaral sokak-
ta bulunan 5 kath binada
sabah saat 06.00 sralarinda
yangin ¢ikti, Heniiz nedeni
belirlenemeyen yanginda
alevler ¢ati katin tamamen
sardi. Maden ailesinin
yagadif evde bulunan 5
kigiden dord{i digan glkmay!
bagardi. Fakat baba Kazim
Maden, kiz: Filiz'in iceride
mahsur kaldigini anlayinca
tekrar igeri girdi. Itfaiye
ekipleri yangini kisa stirede
sondirdd. Yanginin son-
mesinin ardindan enkazda
yapilan aramalarda 10
yagindaki Filiz Maden ve
babasinin cesetleri bulundu.

Shopping Fest
baghyor

Istanbul’u bir dinya markas
yapmak amaciyla gegtigimiz
rr birincisi dizenlenen
stanbul Shopping Fest, bu
yil 15 Ocak-15 Subat 2004
tarihleri arasinda
gerceklestirilecek. Ik gegen
yil diizenlenen istanbul
Shopping Fest aligveris,
eflence, kilitir ve sanat
alaninda istanbul'un bir
diinya markasi olabilmesi
igin; meveut potansiyelin
degerlendiriimesini
saglayarak ekonomik hayati
canlandiran, yurtici ve
yurtdisi turizm odakh, uzun
soluklu bir proje. Shopping
Fest ile gehirde bir dinamizm
yaratarak; Istanbul'u kig
sezonunda canli tutmak,
Istanbul'da nakit para
sirkilasyonuna ivme A
kazandirmak ve ekonomiyi
canlandinimasi amaglaniyor.

Istanbul’da
kiralik yal

Istanbul'da Sait Halim Paga
Yalisi ile Yorgo Zarifi Kogki
ozel sektde agiliyor. Bu
amagla Istanbul Defter-
darligi her ii tesisin igletme
hakki i¢in ihale agh. Sariyer
ligesi Yenikdy Mahallesinde
bulunan Sait Halim Pasa
Yalist ile yine ayni mevkide
bulunan Yorgo Zarifi
Koskunin igletme haklan
49 yil siireyle gergek veya
tiizel kigilere verilecek.
Isletici kigi ya da kuruluglar i‘
tesisleri, turizm amagl ”
olarak kullanacak. Tesislerin

imar plani, bakim, onarim ve
restorasyon gibi projelerin
yaptinlip onaylanmasina

imkan vermek amaci ile 1 yil
sireyle Sait Halim Paga

Yalist igin 110 milyar, Zarifi

Kdsk iginse 200 milyar lira
tahmini 6n izin bedeli

Uzerinden sdzlesme

yapilacak.

THY'den indirim

Tirk Hava Yollari (THY),
bazi dis hat seferlerinde 31
Mart 2004'e kadar indirimli
fiyat uygulayacak. THY'den
yapilan agiklamada, soz
konusu tarihe kadar Istan-
bul, Ankara ve izmirden
Londra'ya gidis-donis bilet
tcretinin 229; Paris, Lyon,
Nice, Strasbourg, Madrid ve
Barselona'ya 238; Roma ve
Milano'ya 219, Viyana'ya da
299 dolar olacad belirtildi.
Aynca, 22 Ocak 2004'e
kadar ayni noktalardan Z{ri-
h'e gidecek yolculardan
gidis-donds Gcreti olarak
289, Cenevre ve Basel'e de
329 dolar alinacak. Bu J
hizmetle ilgili ayrintil bilgiyi,
0212 444 0 849" numarah
telefondan ve
“www.thy.com” internet
adresinden alabilirsiniz.
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‘Ikiden Cok, Dirtten
A7’ tiyatro toplulugu

Asimetriks ad‘: oymda ‘Matﬂx flml Myor.

[ kiden Cok Dortten Az”
tiyatro toplulugu “Asi-
I metriks” adh 2 perdelik
komedi oyununu,
17 Ocak Cumartesi giinii
Kadikiy Halk Egitim Merke-
zi'nde sahneleyecek.
Kamuoyunda birgok tartismalara
neden olan Matrix filmindeki ka-
rakterlerin ortaoyunu sahnesine
tasindig1 oyunda; Neco'nun
(Neo)Zahide'ye asik olup geri
donmekten vazgecmesi, Morfey-
yaz"1 (Morpheus) ye-
ni bir se¢ilmis bul-
maya zorlar. Ug Ajan-
lar’in da isin igine
girmesiyle gelisen
olaylar anlatan bir

deki kara

Unlii Matrix filmin-

bir ortaoyunu
sahnesine tasiyan
komedi oyunu

da Cilveli Zahide isimli bir zenne
ile karsilasan Neco asik olup geri
donmekten vazgeger. Onu almak
icin geri donen Morfeyyaz'in
(Morpheus) ikna ¢abalari da ye-
terli olmayinca, Morfeyyaz yeni
bir se¢ilmig aramaya koyulur. Tar-
zina hayran kaldigi Kavuklu Ar-
kasi'na se¢ilmis olmasini teklif
eder. Zahide, Neco’ya evlenmeleri
icin bir sart1 oldugunu séyler. Bu
sarta gore Neco evlenebilmek igin
siinnet olmak zorundadir. Bu ara-
da Neco siiphelerin-
den giderek kurtul-
makta ve karstlastigi
bu diinyada, insanla-
rin hayata dair kar-
magik sorulara ver-

kterleri

aksiynn-ll(‘omlzd‘i O:jan, ‘Asimetriks’, dik‘tfrilblz:i%il ggztiéllan
Mt ikiden CokDort- e
oyunda, daha dnce ten Az tiyatro Oyun Ii)—26
higbir o;unda goriil- toplukigu Ocak Pazartesi,
memis doviis sahne- tarafindan 9-16-23 Subat Pa-
leri yer aliyor. Kadiky Halk zartesi giinleri saat:
Oyunun konusu da Eﬁlkfl 20.00"de Taksim
soyle; Neco (Neo) bir Hm LR\ fuammer Karaca
vanlislik sonucu 1856 M* " Sahnesi’nde oynana-
yilina ortaoyunu cak. Oyunla ilgili re-

. meydammna gonderilmistir. Sarji

~ bittigi igin santralle haberlesme
imkani bulamaz. Geri dénmesi
icin bir telefona ihtiyaci vardur.
Oysa Graham Bell'in ilk telefonu
icat edigi 21 y1l sonraya rastla-
maktadir. Neco’nun pesinden ge-
len Ug Ajanlar da Kavuklu Ne-
co’nun gozliigiinii tesadiif eseri
eline geirmistir. Ug Ajanlar Ka-
vuklu’yu goriince Neco'nun giz-
lenmek i¢in kilik defistirdigini
zannederler. Neco da Kavuklu’yu
ajanlardan biri zanneder. Bu ara-

zervasyonlan (0212) 245 83 69
nolu telefona yapabilirsiniz.
Yaveroglan ile Idris Meydi'nin
yazdigi, Idris Meydi'nin yonettigi
oyunun yonetmen yardimcisi Gii-
liz Karaoglan, yapimcisi ise Ne-
cati Selvi. Kostiimlerini Esin Ar1-
can’in, miiziklerini Talha Giinay-
din’in yaptig1 oyunda; Salim Kes-

kingoz, Ferhat Dogan, Gamze Ya- -

vascan, Rezan Yesilbas, Mehmet
Cam, Duygu Nihan Tas, Yasin
Ozdipi, Volkan Yaveroglu, Idris
Meydi ve Rezzak Aklar oynuyor.

eni bir filmiyle, yeniden
giindeme gelen Hababam
Simifi. .. Sunu sormak
gerekiyor: Acaba giin-
demimizden hig gitti mi? Hepimiz
o siralardan gegmedik mi? Hep-
imiz, televizyonda gordiigiimiizde
hala aym keyfi alarak defalarca
izlemiyor muyuz? Animsadikga
yliziimiizde bir giilimseme yaratan
kag efsanemiz var boyle?

Cocuklugumuzdan bugiine
Habam Sinifi’n1, Hababam
Sinifi'nin yarattigs yildizlari izle-
mekten hi¢ bitkmadik. Peki yeni
film eskisinin yerini doldurabilecek
mi? Yeni senaryolar iiretip, yeni
filmler cekmek varken, eski filmleri
yeniden ¢ekmek pek mantikh
gelmiyor insana.

Peki o efsanenin yaraticis: Rifat
[lgaz'in, Hababam Simfi'n1 ilk
nasil derse ¢agirdiginin Gykiisiinii
biliyor muyuz?

1911 yilinda Cide'de dogan Rufat

‘Habnabam Sinifi’ yazari Rifat Hgaz

ydzdrlarla bll‘lll\l(‘: galigir. “Giin”,
“Cumartesi” ve “Yigin” dergilerinin
yazar kadrosunda yer alan llgaz'in o
yillarda “Yarenlik” ve “Sinif” adh
siir kitaplar1 da ¢ikar.

Hababam Sinifi doguyor

Daha sonra Sabahattin Ali, Aziz
Nesin ve Mim Uykusuz

s e gmse

MLARAR KM ZNVTF

ile birlikte, halk
tarafindan ¢ok sevilen
ve benimsenen Marko
Paga gazetesini ¢ikarr.

1952-1960 y1llar1
arasinda Tan
gazetesinde dizgici,
diizeltmen ve roportaj
yazari olarak ¢alisan
Rufat Ilgaz, 23 Subat
1956'da "Dolmus" adh
mizah der-
gisinin
yazi

Sevilen film, basinda sik¢a yer aldi...

Ilgaz, edebiyat kapisini siirle aralar.
11k siirlerinin ortaokul yillarinda
Kastamonu'daki yerel gazetelerde
yayimlanmasiyla birlikte adini
yavas yavas duyurmaya baslayan
Ilgaz, daha sonra Kastamonu Mual-
lim Mektebi'ni bitirerek ilkokul
ogretmeni olarak basladig1 meslek
hayatini, 1938'de Gazi Egitim
Enstitiisii'nden mezun olmasiyla
Tiirkge Ggretmeni olarak stirdiiriir.
1939'da ise Istanbul'a gelerek
Karagiimriik Ortaokulu'nda goreve
baslar. O yillarda Cigur, Olus, Ulus,
Giines, Yiicel, Varlik, Hamle ve Yeni
Insanlik gibi dénemin biiyiik dergi-
lerinde siirleri yayimlanir. 1942'de
Omer Faruk Toprak ile Yiiriiyiis
dergisini ¢ikaran Ilgaz, bu dergide
Orhan Kemal, Sait Faik, Cahit
Irgat, A.Kadir ve Nazim Hikmet
gibi bugiin edebiyatimizin en biiyiik
adlar arasinda sayilan sair ve

Magazin program-

Rufat Ilgaz oldugu d(,!kldmt‘ 1 ]
Temmuz 1957'de ise, derginin 79.
sayisinda Hababam Sinifi dizisinin
bittigi duyurulur. "Not" olarak séyle
denir:

"Mekteplerin tatile girmesi
miinasebetiyle Hababam Sinifi
dagilmis bulunuyor. Rifat Ilgaz'in
biiyiik alaka goren bu eserinin bir-
inci kismu, kitap halinde
yayinlanmustir. [kinci kitap
hazirlanmaktadir. Yakinda 'Dolmus
Mizah Yayinlar1' serisinden
nesredilecegini okuyucularimiza
miijdeleriz"

1959'da Hababam Sinifi oykii-
lerinin bir boliimiinii de Tan
Basimevi'nden Haluk Yetis basar.
Artik tinii kendi adim asan kitaba
ileride sahip ¢ikabilmek igin kendi
adin koyduran Rufat
Ilgaz'a gelen ilk
elestirilerden biri

kadrosuna larinda, dergi- Dagitic: Faruk'a ait-
katilir; lerinde giindeme [t

Hababam sik¢a gelen "Nerde Stepne,
Simifi'nin 'Hababam Sinifi nerde Rufat Tlgaz?..

L dCl)EUSU da Merhaba' goste- Birak dostum sen bu
o giinlere rastlar. : : : igleri!"

[1han Selguk'un rmgg."ic‘.gg 3 ‘
yonetimindeki Dol- 'Hababam "Ruscan fena
mus'taki biitiin s degil; dogrusu ilk
yazarlar, “Vites”, kitabi ¢ok giizel
“Digli” ve “Kriko” cevirmissin!”
gibi takma adlarla "Ben mi gevir-
yazmaktadir; [lgaz, misim? Hangi
kadroya sonradan yazardan?"

katildigs icin “Stepne” (yedek lastik)
adini alir. Hababam Sinifi, “Step-
ne” imzasiyla yazi dizisi olarak
baslar. Cok begenilmesi iizerine,
dizi siirdiiriiliir. Bir siire sonra ise,
dizide ¢ikan yazilar bir kitapta
toplanir. 11k olarak Mayis 1957'de
kitaplastinlan Hababam Sinifi'nin

kapaginda yazar adi olarak “Stepne”

yer alir; ta ki aym yilin Haziran
ayina kadar... 6 Haziran 1957'de
Dolmug'ta yayimlanan "Hababam
Simifi'min Muharriri" bashkh
yazida, dizinin ve kitabin yazarinin

"Hangi yazardan olacak! Step-
ne'den... Baktin birincisi iyi gitti,
ikinciyi de sen yetistirdin geriden!"

Hababam Sinifi serisinin devami
olan kitaplardan; 1972'de "Hababam
Sinmifi Baskinda" ve "Hababam
Sinifi Uyaniyor”, 1975'te "Hababam
Sinifi Simifta Kaldi”, en son da
1987'de "Hababam Sinifi lcraatin
Iginde" yayimlanir.

1966'da Ulvi Uraz Tiyatro Toplu-
lugu'nca Beyoglu Kiigiik Sahne'de
ilk kez sahneye konan Hababam
Sinifi'nda o giinlerin geng oyuncu-

Hababam Slmﬁ Merhaba!

larindan Zeki Alasya, Metin
Akpinar, Ercan Yazgan, Ahmet
Giilhan ve Suzan Ustan ile birlikte
Ali Yalaz, Ulvi Uraz ve Zihni
Kiigiimen de oyuncu kadrosunda yer
alirlar.

1974'te ise ilk filmi ¢ekilen
Hababam Sinifi'nin o giine dek
goriilmemis bir gise basar: goster-
mesi tizerine alti filmi daha yapilur.

Edebiyatimizin Koca Cinar'i
Rufat Ilgaz'in adinin bugiinlere dek
gelmesinde kugkusuz Hababam
Samifi'min yeri biiyiiktiir. Onu he-
pimiz Hababam Sinifi'min yazan
olarak bildik; ancak Nizim Hikmet
ve Sabahattin Ali gibi ustalarin
Ovgiiyle soz ettigi siir kitaplari,
1991'de aymi adla filmi yapilan
“Karartma Geceleri”, Madarali
Roman Odiilii ile Orhan Kemal
Roman Armagani alan, “Yildiz
Karayel”, kendi yasam Gykiisiinii
anlattigr "Sar1 Yazma" gibi roman-
lariyla ve bugiin usta mizahgilar
arasinda adinin ilk siralarda
olmasini saglayan mizah
kitaplartyla milyonlarca okura

ulasan altmist askin yayimlanmig
yapit1 olan Ilgaz'in artik Tiirk ede-
biyatinin klasik yazarlar1 arasina
girdigini belirtmek gerekir.

Hababam Simifi'nin elli yil 6nce
yazilan romaninin halé bilyiik bir
ilgiyle okunmasi ve hili giincelligini
korumasi, aynt zamanda herkesi
diisiindiirmelidir. Egitim sis-
temimizdeki kopyaya, ezbere ve
Oiretmen-Ofrenci arasindaki yap-
macik saygiya mizah yollu génder-
meler yapan kitaplari ile Hababam
Sinifi, bize bir seyler sGylemek istiy-
orelli yildir. Demek ki, egitim sis-
temimizde aym sorunlar siiriip git-
mekte hila... Yoksa bu kitaplar ve
bu filmler nasil giincel kalabilir?
Eger sorunlar ortadan kalkmis
olsaydi, mizahi da ortadan kalkard;
¢inkii olmayan sorunun mizahi da
olmaz!

Utku ERISIK

Giulseren ENngin ve oykiuleri:

‘Kurutulmu§ Clgek Bahcgesy’

Ne bir resim ¢iksin iginden

uyrun” dedi geng kiz: "Birini

size armagan ediyorum"....Son-

ra elindeki cesitli renklerden

olusan bir zarf yumagindan
birini ¢ekip uzatti. Pembe bir zarfti.
"Tesekkiir ediyorum” diyerek zarfi
aldim. Herhalde elindeki rengérenk
zarflarm dikkatimi gek-
tigini anlamusti. Zarfi

Ne de ii¢-bes satir
Yeter ki ellerin
Giillere degmis olsun.

RADIO
Ajonds

® Ares Sanat evi

M 8-29 Ocak 2004

Habib Gerez

Resim Sergisi

Tel: 0216 345 11 62

@ Salih Zeki Kolat

Killtir Evi |
W 10-21 Ocak

2004

Nurgll Tannverdi

Resim Sergisi |
Tel: 0216 4491884 |
W 17 Ocak 13
ikt a‘
Saat: 15.00

Sohbet “Gondiden
Damialar”

Nedret Selcuker

Tel: 0216 449 18 84

M 18 Ocak Pazar
Saat:15.00

Soylesi

Ceviri ve Sorunlan

Yagar Avung

@ Vali Erol Cakir
Ogretmenevi

M 21 Ocak

Carsamba

Saat: 20.30

Blytk Avrupa

Korosu Konseri

@ Kiziltoprak

Sanat Galerisi

W 10- 31 Ocak

. -
Ruzin Gergek !
Resim Sergisi

Tel: 0216 418 38 06

@ Bakrag Sanat

W 3-23 Ocak 2004

Otar Sharabidze h
Seramik Sergisi

Tel: 0216 362 18 26

§ 7-8 8 10 1112

Ben kurumus bir giil yapragyla,
zarftan bir siir yazdum ama, simdilerde
Izmir'de yasayan Kadikoylii bir yazar
dostun "Kurutulmus Cicek Bahgesi"nde
dolagtyorum. Her birini

bana uzattiktan sonra

giiliimseyerek uzaklasti.

Ben kurumus bir gul
yapradiyla, zarftan

tek tek kokladigimda
degisik amlan, sevgileri,
ozlemleri ve

Ben de yoluma devam bgn%l; é:,?jzed;':m?sz animsadigim rengérenk

ettim. Okula gelip ret-  SMSMENVARMRRE  cicckler arasinda.

menler odasindaki bir yazar dostun Kiminde yorgun bir

dolabim agtim. Sabah AT ORI konakta kendi halinde bir

evden ¢iktifimda Bahgesi'nde konuk olarak izliyorum

bahgede yerde buldugum dolagiyorum. Her yasananlari. Kiminde bir

kurumus bir giil birini tek tek kok-  EENSOLUSTINS

yapragimi bir kagiida ladigamda degisik takiliveriyorum.

sarmis, cebime anilan, sevgileri, Kiminde ise Pakize

mgf;?ﬁ-kg;&m dzlemieri ve Hamimlar'in kiracilan ile
n. animsadium tanigtyorum. Arada bir

Bana armagan edilen rengérenk gicekler cay mﬁas. verip

pembe zarfin igine koy- RN merakhisina bir Gykii

dum ve dolabimi kapatip ® anlatiyorum. Dedim ya,

dersime girdim.

Evet, hep biwyle olmuyor mu? Oykii-
lerin, romanlarin, siirlerin bir ¢ikig nok-
tas: yok mu? Dostlarin dcdigi th

"yasayan dyki", "yasayan siir", "yasayan
roman” hep boyle ortaya ¢ikmiyor mu?
[ste benim yeni yapitim "Oylesine Esti
Riizgir" i¢inde yer alan, daha 6nceleri
de dergilerde yayimlanmig "Bir Pembe
Zarf" giirim bir zarf ile kurumus bir giil
yapraginin kucaklagmasiya ortaya ¢ikt.

“Bir pembe zarf yolla bana

Iginde

Kurumus giil yapraklar olsun

"kurutulmus” ancak
“canhilifim kaybetmemis", "her mevsim
taze "gicek bahgesi"ndeyim. Az sey mi?

Kokla koklayabildigince...

Siz hig¢ ¢icek kuruttunuz mu? Hani
sevgilinizin size verdifi tzel amisi olan
bir gigegi saklamak istersiniz de onu
Gzenle bir kitabin yapraklar: arasina
yerlestiriverirsiniz. Aradan yillar geger.
O sevgiliyi ya da 6zel aniyr coktan unut-
mugsunuzdur. Bir giin kitaplifiniz:
karisurirken, kitaplarindan birinin say-
falar arasinda o kurumus gicegi
goriirsiiniiz. Belki eski giizelligini ve

Engin’in kitabi sizi eski glinlere gétiirtiyor...

canliliini kaybetmistir ama onun
tagicdigr amlar, biitiin tazeligi ve
canhhihyla geliverir aklimza. O giinleri
yeniden yasarsiniz, anarsiniz. O kuru-
tulmus ¢icek sizi eski giinlere gotiirmiis,
o giinleri sanki yeniden yasatmistir.

"Kurutulmug Cigek Bahgesi"ni
bizlere sunan Giilseren Engin biyle
anlatiyor, bir kurumus yapragin insan
yasamindaki énemini ve tadini.

Cigeklerin, yapraklarin hangimizin
yasaminda dzel bir yeri yok ki. 11k defa
bulusmaya gittigimiz bir arkadagimiza
gitiirmeyi diistindiigiimiiz ilk sey degil
midir gigek? Nisanda, diigiinde, dliimde,
kiiskiinlerin barismasinda ve daha
nerclerde. ..En basiti bir sonbahar
mevsiminde iizerinde basa basa
yiirlidiiglimiiz yapraklardan birini alip
sakladifimizi diistinelim. Yillar sonra
bizlere zamanin nasil gectifini ve bu
zaman igersinde yasadiklarimz
animsatan o kurumug yaprak olmaz
m1?

dostun yeni bir yapitt gtk icinden. Uze-
rine kiiciik bir not diismiis: "....Nusret
Karaca'ya kurutulmus ¢igek bahgesiyle
yeniden Merhaba". Yapit, Giilseren En-
gin’e aittti. Bir kitabim daha olmustu.
Kimbilir, bir giin okuduktan sonra kii-
tiiphaneye kaldiracagim bu Kitabin ara-
sina, belki de kizim kurumus yapraklar
saklayacak.

"Ben siradan insanlarin yasamini
mercek altina aliyorum. Bu insanlarin
aslinda hig¢ de siradan olmadigini, hep-
sinin kendine dizgii 6zellikleri, farklilik-
lar1 ve Gykiileri var” diyor Giilseren En-
gin ve ekliyor: "Cevremizde her giin ya-
sanabilir olaylar bunlar. Sizler bu olay-
lar1 okurken, tiim bunlarin asiinda ne
denli benzersiz olabilecefiine de
tanik olacaksimz"

Disarda yagmur var. Ben uzaklarda
da olsa Kadikoylii bir dostun kurumug
¢icek bahgesiyle kucaklagtim .

Simdi, vagmurla kucaklasma zama-

"Sevginin Masal1 " adli masal
kitabindan sonra 1993’de Omer Seyfet-
tin Oykii Yarismasi’nda ikincilik odiilii,
1994’de ayn1 yarigmada dzel édiil aldi.
Odiil kazanan hikiyelerinin yer aldig1
"Kagrs Diisleri” adh ykii kitabi 1994°te
yaymlandi. 1998"de "Siradan Oykiiler"
adl dosyastyla Yunus Nadi Oykii Birin-
cilik Odiilii’nii aldi. 2000 yilinda

"Gezi 1zleri" adh gezi dykiileri

kitabr yayinland:. Yine 2000 yilinda
"Kagis Diisleri"nin 2. baskist yapilds.
2001 yilinda "Bozgun Dénemeci"

adl dosyasindaki dykiilerle Orhan
Kemal Oykii Yarismast birincisi

oldu. 2001 yilinda ilk romam "Cehen-
nemde Bir Ada" yayinlandi. 2002'de,
"Siradan Oykiiler" ve "Bozgun
Donemeci" adli 6ykii kitaplarini,

"Geg Kalan Oykiiler" ismiyle tek
kitapta topladh. Yazarin ayrica, "Diig
Bahgesi" adl cocuk oyunu ile "Resmi
Nikih" ve "Kirmizi Karanfiller" isimli
tiyatro oyunlar1 da var.

.

1-"Susuz Yaz”, “Topragn Teri” gibi filmlerde de rol almis olan
Tiirk sinemasinin unutulmaz karakter oyuncusu-Sivaci aleti.
2-Franz Kafka’nin bir romani-Bir baharat. 3-Onay alma-Bir
pamuk cinsi. 4-Giiney Afrika Camhuriyetinin plaka isareti-
Kirmiz1-Birdenbire-Hayvanlara vurulan damga. 5-Bir isin en
giizel sekilde yapilmas igin dzen gosterme-Kaba bir kumas.
6-Telli bir galgi-Hos koku. 7-Sarhos bagirmasi-Yunan
alfabesinde bir harf-Irlanda Kurtulus Ordusu’nun kisa yazilis:.
8-Bir nota-Eski dilde su-Elekten gegirme, 9-Zeka oyunu-Veri-
Beyaz. 10-Anadolu’da yagamis eski bir uygarlik-Sofutma
amaci ile kullamlan bir diizenck-Un, séhret. 11-Bir seye belli
bir siirelifine ara vermek-Eski dilde ekmek-Tuzsuz bir peynir.
12-Miistahkem yer-Bir nota-Kur'an da bir sure ads.

2.3 4 -8
1
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3
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n1. Ben disari gikiyorum, yeni dykiilere,
GULSER EN EN Gll N (,‘ukldndnr yeni siirlere yol almak i¢in. Haydi! Siz 5
telefonlavee-  de disar1 gikin. Belki de 1slanmug bir b
;’( Hf‘wf ”/}%M &PM maillerle ha- yaprak bulur, kurutur saklarsiniz. 1
5 berlesiyoruz Belki de gozyaslariniz karigir yag- -':
W | ulusga. Mek- mur damlalarina, i¢in i¢in aglarsiniz. 8
Ay tup almay1 ve
e ® 4 atmay: zlemi- Gillseren Enuin kimdir? s
; siz. Gegenler- Giilseren Engin, 1946’ da Istanbul’- 10
¥ de postaci da dogdu. Cocuklugu ve genglik yillar 1
: elinde birzarf ~ Ankara’da gegti. 1971'de hekim oldu ve 12
ile dikiliverdi  iilkenin pek ¢ok yoresinde caligti.
karsima. Bir Yazi yazmay 6grendikten sonra bun- SOLDAN SAGA
paket uzatti. dan bir daha vazgegmedi. Siir, oykii,
Biiyiikge bir roman, tiyatro oyunlari, makale ve an1
zarft. Heye- gibi pek ok tiirde yazilar yazdi. 11k
canla agtim. kitabr "Yorgun Konak" 1989 yilinda
Uzaklardabir  yayinlandi. 1992'de yaymlanan

YUKARIDAN ASAGIYA

1-Geng Kzlar”, “Ankara Ekspresi” gibi filmlerde de rol almig
olan Tiirk sinemasinin gevreci aktorii-Gaosteri. 2-Hint prensi-
Bir meze cesidi. 3-Cevresine gore algakta kalan yer-Kum fali.
4-Bir tiir Italyan makarnasi-Bagislama. 5-Bir goz rengi. 6-Bir
amirin emrinde ¢alisan-Tanri, 7-Saka Tiirklerinin iinlii

destani-Hava ile ilgili-
Dogurma ozelligi olan.
8-Kisin giyilen bir bayan

iistliigii-Bir gida maddesi.

9-Akdeniz’e dzgii bitki
ortiisii-Mugla’min bir
ilgesi. 10-Eski bir
uygarlik-Isvigre'de bir
nehir-Dort halifenin
sonuncusu. 11-Eski dilde
dudak-Hatay ilindeki
siradaglar. 12-Bon,
enayi-llave-Radyumun
simgesi.

| GECEN SAYININ cOzUMU

41 ts,unu
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[liskime [lisme
100’tincii defa
sahneleniyor

Ali Erdogan Kabare Dev Aynasi Toplulu-
gu, seyircilerinin yizini gildirmeye de-
vam ediyor. Basta ‘Hastane’ olmak Gzere
‘Yasemince’, ‘Bagka istanbul Yok’ ve ‘Biz-
den Soylemesi’ gibi basarih dizileri kale-
me alan Ali Erdogan’in yine kendisinin ya-
zip yonettigi ‘lliskime llisme’ adl glildiri-
s, ekonomik krize ve her tlirlii olumsuziu-
ga inat 100. oyunu geride birakmaya ha-
zirlaniyor...
A meye devam ediyor. Basta “Hastane”
olmak iizere “Yasemince”, “Bagka
Istanbul Yok™ ve “Bizden Séylemesi” gibi
basarili dizileri kaleme alan Ali Erdogan’in
yine kendisinin yazip yonettigi “Ilisgkime
Ilisme™ adl1 giildiiriisii, ekonomik krize ve her
tiirlii olumsuzluga inat 100. oyunu geride
birakmaya hazirlaniyor.
Insanoglunun diinyayla kurdugu ilk iliski
olan dogum skeciyle baslayip egitimi, aski,

evlilikleri, pop, arabesk, paparazzi gibi
kavramlar: hicveden “Iliskime Ilisme™ adl1

[

li Erdogan Kabare Dev Aynasi Toplu-
lugu, Kadikoyliilerin yiiziinii giildiir-

giildiiriisii, 22 Ocak Persembe, 23 Ocak Cuma,

24 Ocak Cumartesi giinleri saat 20.30’da, 25
Ocak Pazar giinii de 15.30°da Kadikoy Halk

Egitim Merkezi'nde Kadikéyliiler’le bulusuyor.

Korror-Cocuk

Isil Ozgentiiri’iin yogun giinler

Ozgentiirk, Ay'a sunulan 'Sessizlik ve Slrdtr Otes: adl yem kitabiyla karsimizda

Is11 Ozgentiirk'iin bir gece balkonundan seyre
daldig1 "Ay" ile arasinda gecen konugmalara
tamklik eden "Sessizlik ve Sirdir Otesi" adli
kitabi, Alkim Kitabevi'nden yayimland. Yeni
yilin ilk giinleri yayimlanan kitabin agihs siir-
lerinden biri ile agtik biz de yazimiz1. Ozgen-

tiirk'iin yeni y1la bir nevi armagani olan "Sessiz- diyor.
lik ve Sirdir Otesi" bir solukta okuyacaginiz bir
kitap, her ne kadar bir solukta yazilmasa da.. Ask' ihanet ve dliim birarada

Iginde kisa dykiilerin ve siirlerin yer aldig1, her
satirinda askin doruklara ¢iktgi bir kitap.
Ihanetin, erotizmin ve Sliimiin sizi bambaska
diinyalara gektigi kitap Ozgentiirk'iin

basarili bir eseri.

Isil Ozgentiirk'ii bir yildir tantyorum.
Tamdigim kadar ile neseli, civil civil bir insan.
Ancak kitabim okudugum zaman hi¢ bilmedigim ,
bir yanini da tanima firsati buldum. Ozgentiirk,
kitabinda; hayatin her zaman toz pembe
olmadifini, acilarin, gbzyaslarinin ve karam-
sarhigin da var oldugunu anlatiyor.

‘Ay'a adanan bir kitap..

Is1l Ozgentiirk kitabiyla ilgili sorularimiza
cevaplarken diyor ki; "Bu kitap ¢ok ilging bir
kitap. Fazlaca benim oldugum, duygularimin,
diisiincelerimin, etkilendigim seylerin birlesimin-
den ortaya ¢ikmus bir kitap. Benim i¢in biraz zor
oldu. Ciinkii bir insanin kendi i¢ diinyasini bu
kadar ¢iplak bir sekilde anlatmasi, hem kendisi,
hem de okuru igin tehlikeli; ama yine de
¢ok keyifli"

[ki seyi gok sevdigini, Ay ve ¢iliin kendisi iin
vazgecilmez oldugunu belirten Ozgentiirk, "Cok
sanslt oldugum icin ii¢ dort defa
diinyanin gesitli ¢ollerinde
bulundum. Sansa bakin ki orada
her zaman Ay vardi ve Ay, o
¢ollerde ok baska goziikiiyordu.
Ben de 'Oyle bir kitap yazayim
ki Ay'la ben karsilikh
konusuyormusum gibi olsun'
dedim ve kitabi yazdim" diye
konusuyor.

Hikayelerin birinde Ay
sirlanni veriyor

Sir saklamak bizler icin ne
kadar zor. Bir de Ay'in duru-
munu diisiiniin. Her giin mil-
yarlarca sirra tamkhk ediyor ve
bunlar kimse ile paylasamuyor.
Is1l Ozgentiirk, Ay'in bu duru-

'
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Kitapta siir ve oykii var

zor bir hikéiye oluunu syleyen Ozgentiirk,
"Benim bizzat olaya tanik olmus biri-
lerinden dinledigim bir hikdye. Onu nasil
anlatacagim ¢ok diisiindiim ve dedim ki
‘Buna en iyi tanik Ay'dir. O zaman Ay bana
anlatsin'....Etkileyici ve zor bir hikéye oldu"

Karakter olarak neseli bir insan
oldugunu, ancak kitabinda hiiziinlii Gykiiler
anlattigim vurgulayan Ozgentiirk, bu konu-
da da sunlar: sgyliiyor:

"Ataol Behramoglu benim yakin arka-
dasim. Kitabi ilk ona gosterdim. Sair oldugu
icin de biraz korkuyordum. Bana; 'Senin hig
béyle bir yaninin oldugunu bilmiyorum.
Nasil olabilir senin gibi neseli bir insan bu
kadar aciticr hikéyeler ve siirler yazabilir?
diye sordu. Ben de; Benim herhalde bir de
dyle bir yanim var' diye cevap verdim..Oliim
ve agk beni ¢ok ilgilendiriyor. Ask: diinyada-
ki en dnemli sey olarak diistiniiyorum.
Clinkii ask: insanin kendinin tanrisi
oldugu bir zaman olarak goriiyorum. Mevcut
hayattan ¢alinmis zamanlardir agk. Bir
Ozgiirliik duygusudur. Aci verse de biyle bir
rzgiirliik duygusunu, ben herkesin
yasamasini isterim. Hem de defalarca
yasamasini isterim. Diisiinebiliyor musunuz
zaman gecip gidiyor ve siz 0 zamandan anlar
¢aliyorsunuz. Bu anlarda aci da olabilir, giizel
hikéyeler de olabilir"

Kitabinda sik¢a rastlanan ihanetin

Ozgenturk yenl k!tabmr anlam.

Ortaga@'dan bu yana biitiin,
yazarlarin ve sinemacilarin ana
konularindan biri olduguna
dikkat geken Ozgentiirk, ihanetin
disi bir konu oldugunu belirterek,
"hanet insamin kendisini
yeniden gozden gegirmesine
neden olan bir duygudur.
Besleyicidir. [hanete uframak ve
ithanet etmek de iyi bir duygudur.
Sonugta insan olarak ne tiir bir
potansiyele sahip oldugunuzu
Ogrenirsiniz. Yani ne kadar
melek, ne kadar seytansiniz bunu
gormenizin bir yoludur" dedi.

Isil Ogentiirk'e "Aski nasil
tarif edersiniz?" diye de soru-
yoruz. Aldigimiz cevap karsinda
sagirmiyoruz, Ciinkii 151l Ozgen-

tiirk'e yakugtr bir cevap geliyor;

"Ask kendini sevebilme kabiliyetidir. [nsanin
oliime kadar bu kabiliyetini gelistirmesi gerekir.
Ask kendini yeniden bir bagkasi aracilif1 ile
gerceklestirme kabiliyetidir. Bu yiizden hig
birakilmamasi gerekir. Mesela 45'ine gelir insan.
'Unumu eledim elegimi astim’ der. Buna
katilmiyorum. Yagam her zaman yeni ve meraklt
bir sey olmali. Agsk meraktir. Ben kendimi
merak ederim"....

iran ve Giineydogu kitabin mekénlan...

Isil Ozgentiirk'iin "Sessizlik ve Sirdir Otesi"
kitabindaki hikdyelerin biiyiik bolimii [ran va da
Giineydogu'da gegiyor. Kitapta anlatilan ve Rufat
Dedeoglu'na adanan "Isfahan'da Solan Bir Giil"
adl hikéye, Iran'da gegen, gergek hayatta
yaganmus bir olaydan yola gikilarak yazilmus. Isil
Ozgentiirk, "Caldim" dedigi bu hikiyeyi
"kankas1” Rifat Dedeoglu'a adamasim soyle
agikliyor; "Hikayeyi Rufat'a (Dedeoglu) adadim.
O benim kankamdi. Kaybettigim i¢in en cok
{iziildiigiim insanlardan biridir. Onun Iran'da
gecen ¢ok giizel bir agk hikéyesi vardi. Ben o
hikayeyi aldim ve Kitabimda kullandim. Benden
bazi seyler katllmistir o hikéyeye. Rufat bu

im bilebilir hep uzaklari muna bir ¢are bulmak istermiscesine bir hikiyeden gok memnun oldu. Ben de ¢ok
I‘ diisleyen birinin kederini hikdyesinde sirlani paylagiyor. memnun oldum"

denizini yitirmis bir Yalmz Ay'in sahit oldugu iki sevgilinin

yunustan bagka.." yasadiklarinin konu edildigi bu &ykiiniin cok Hikayeler birer kisa film gibi

Is1l Ozgentiirk'iin kitabim okurken bir
sey dikkatimi ¢ekti. Sagkinbakkal Aile
Damsma Merkezi'nde 3 yildir diizenledigi
Sinema Atolyesi'ne bir yil devam ettikten
sonra Isil Ozgentiirk'iin kitabindaki
hikayelerin birer kisa film gibi yazildigini
sdyleyebilirim. Isil Ozgentiirk Cumhuriyet
Gazetesi'ndeki kisesinde de ayni tarzi kul-
lanir. Okuyanlar bilirler, onun yazilar bir-
er kisa film gibidir. Kitaba da bu tarz1
yanstmis.

Ozgentiirk'iin kitabinda yogun bir ero-
tizm de var. Hikéyelerinde saf bir erotizm
olan Ozgentiirk, "Bu kitapta ciddi bir ero-
tizm var. Benim dilim erotik bir dil. Bunu
seviyorum. Bazen utanmayi birakmak
gerekiyor. Bir yakin arkadagim soyle bir
sey dedi: 'Ben senden daha ¢iplak siirler
beklerdim. Oysa kitapta saf bir erotizm
var. Biraz daha fazlasina cesaret etmek
isterdim. Ciinkii seviyorum o erotik dili
yapiy1. Duygunun gehvetli birbigimde
anlatimim seviyorum. Yeni bir siir kitabi
hazirliyorum. Onda erotizm daha fazla
olacak" seklinde konusuyor.

Gegtigimiz haftalarda TRT 1 ekran-
larinda yayinlanmaya baslayan,
senaryosunu Is1l Ozgentiirk'iin yazdign

"Yuvadan Bir Kus Ugtu" adh dizi de seyir-
ciden tam not ald1. Ankara'da 4 kiz ¢ocugu olan,
ancak bir tiirlii erkek gocuk sahibi olamayan bir
kadinin hikdyesinin anlatldig1 dizi, ilk boliim-
leriyle seyirciyi ekran bagina kilitledi. Ozgentiirk,
Anadolu'da ayn1 drami yasayan bircok kadin
oldugunu belirterek, "Diziden sonra telefonlar
almaya basladim. Cok erken bir saatte yayinlan-
masina ragmen bana gelen telefonlarda 'Isil
Hanum siz nasil olabilir benim annemin
hikéyesini yazabilirsiniz? diye soruyorlar" dedi.

Ozgentiirk'iin Gniimiizdeki gunk:rde ¢ekmeyi
planladifi1 bir de belgesel projesi var. Bu projede;
Anadolu'da agklar1 ugruna ya da tecaviize
ugradiklar: i¢in aileleri tarafindan dliime

mahkim edilen geng kizlarin
. AYSE
KUCUKKURT

hikéyesini anlatacak. Belge-
selde, bir zamanlar aile
meclisinin karari dogrultusun-
da kiigiik kardeslerinin
kursunlarina hedef olarak hay-
atlarin1 kaybeden geng
kizlarin, Ceza Kanunu'nun
degiismesi sonucu intihara
nasil zorlandiklari seyirciye
aktarilacak.
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Berberilerie
Imazighen dans

Tunus'ta yapian

"Tozeur Vaha Festivali* ve
"Dokuz Sahra Festivali* etkinliklerine
katildim. Tunus, Avrupalilann oldudu
kadar, Tirk vatandaslan i¢in de
vazgecimez bir tatil yeri... Tlrkiye le
arasinda bir saatiik zaman farki bulunan
Tunus'a her giin diizenli ugak seferleriyle
ki buguk saatte ulagabilirsiniz. .. Tunus'a,
Turk Hava Yollan ve Tunus Hava Yolian ile
gidiiyor. Benim onerim THY'ni terch et-
meniz...Tunus'a vize de yok...

Kaybolan bir kiitiirin yagatimasi igin
diizenlenen festivaller ve bdylesi etkinik-
ler, o halklann yagam tarzlanni "miizelik"
gibi gosteriyor. Kara kil cadrlarda ya da
Kapadokya topografyasina benzer tiif
kayalardan oyma yeralti mazgallannda
yagayan Berberiler, giderek azalan
nifuslanyla yok olan kitirierini ancak
boylesi etkinliklerde gosteriyorlar.

Kimi Tunuslular kendilerine Arap ya da
Kartacal deseler de, Berberi hak ie
uyum iginde yagtyorlar...

Berberi dili yok mu oluyor?...

Libya, Fas, Tunus ve Cezayir gbi
Kuzey Afrika Ukelerinin ¢ol ve dadik bol-
gelerinde yagayan ve bugin sayiannin 8
milyon oldugju séylenen Berberiler,
sanidiginn aksine Arap olmayan, tama-
men farkh bir dilde konugan halkin (nll
edeblyatgiandaneyazkleerbenoeyl

ectigimiz hafta Tunus Kt
G Bakanky'nn cagnist olarak,

veﬁzg.ri.kharekeﬂereonatkeciyuhr
Ozelikle, Isvigre'de yasayan Berberi
OzgutkHa:ekenomnemden
Muhammed Kabiii ve Cezayir'de 19 mil-
letvekili ile parlamentoda yer alan
Sosyalist Glicler Cephesi (FFS)'nin
eylemleri; Libya, Tunus ve Fas'ta
yagayan Berberieri etkiemiyor. Ote yan-
dan, Tunus niifusunun ylizde 3'Un
olusturan Berberi hak, laik ve
demokratik Tunus Cumhuriyeti ile uyumiu
gortinliyoriar. Berberilerin yag ortalamasi
76 civannda.

Develerle ve atlarla, Bilyik Sahra’nin
san sicadinda yol alirnrken, zaman
zaman kum firtnalarna tutuimanin zor-
luklarni, sahra verilen odle
yemedinde icilen bol sekerli deve s(itil ya
da kirmiz Tunus Magon garabinin bag
unutturuyor.

Uzad yakin eyleyen Berberi atlar;
Kuzey Afrika kikenli, Arap atindan i, her
tir hava kosullanna dayanikh, az yem ile
yetinen hizh, asil ve gdsterigli bir cins
binek ati. Zeki, glicli ve ¢ok dayanikh
olmalan nedeniyle, develerin yani sra
geceleri uzun ¢dl yollannda tercih ediiiyor-
lar. Biliylk Sahra'da tuz tasimaciii
yapan Tuaregler(lacivert derili yeriler) de,
binek ve yik tasimaciiginn yani sira, ¢ol
savaglannda tek horglici(i beyaz Afrka
develeri ve dayanikh Berberi atlanni kul-
lanmiglar. . .Simdilerde-festivallerde-ise, at
ve develer; dort cekerli sahra jipleri ve
motosikletierle yang araci olarak goster-
ilere katiyorlar. .. Yani sizin anlayacagjinz,
artk onlar da turizm sektortinin mak

Betbmgenq:lemkava!esig\de
kobralaria yaptklan Imazighen dansina,
benim semah donerek eglik etmem,
ambnazet'giestn .Kendierine

mazighen” diyen Matmata(Giney
TLms) Berberileri, dovmel yizleri ve

Sahra'da, Berberiler'le Tirkler arasinda
tarihi badlar da bulunuyor.

Mustata Kemal ve Berberi
dayanismast...

Yaklagk 400 yiik Osmaniiann Kuzey
Afrika yonetimi srasinda, Fransizlarn
Berberieri Arap ve Osmanilara karsi
kiskirtmalanna tank olunsa da, Berberiler
en uyumiu ve en dzglr donemierini
Osmaniiar zamannda yagamiglar.

Yakin tarhimiz buna tanik. Hatta,

T Savag'nda (1912) italyaniar
Akdeniz'i, Ingiizier de Misi'a giden yollan
kapattiklan i¢in, Osmank Ordusu Trablus-
gamp'in isgaline mildahale edemedi.
Fakat bir grup Osmank askeri (aralannda
Mustafa Kemal de vardr) buraya gelip,

Mustafa Kemal, Trablusga.rpa
giderken yannda valizler dolusu kitap
gétirmistir. Ozelikle, Kuzey Afrka hak-
lan hakkinda bol bol kitap okuyan
Mustafa Kemal, Berberilerin savasg!,
bagmsizike ve zglinlikeli gelenegini
dikkate alr ve onlarla sahrada Imazighen
dansi yaparak, Berberilerin sempati ve
destegini kazanmigti.

Mustafa Kemal'in, Berberileri
drgutlerken sOyledigi su sazler dnemiyd:

Dursun Ozden
Matmata-Tunus

"Tam bagimsizik ve ¢zglrilk, tim hak-
lann en temel istemidir. Berberileri
kiskirtan Fransizlann Jan Dark'i varsa,
Berberilerin de el-Kahine’si var...El-
Kahine, Vll.yy.'da Arap istilalanna karsi
Avras Direnigi'yle halkina dnclilk eden
yiit bir kadin kahramandr. O, dogal bir
Berberi dnderidir. O'nun anisina ve onun
brraktigi yerden, bagimsizik bayragini
goklere ylksehme zamani gelmistir!...
Yeniden..." (Tozeur Miizesi-Osmani Be!-

i)

liging olan bir bagka tarihi gergedi de
burada anmsatmak isterim. Sevr Ant-
lagmasi sonucu Anadolu topraklanni
isgal eden emperyalist (lkeler ve onlann
destekledigi baz komsu Ulkelerin
saldrganiklanna karsi Anadolu’da
baglatian Kuvay-1 Miliye hareketleri, sivi
Turk halkinin igsel-6zglrnikeh ve tam
bagmzlqcimieumuyagdmyol-
da, diismana vurucu darbeler indiriyor-
du...

l$tebuiardanbi|de konumuzla ya-
kindan iigii olan Cukurova, Toros Daglan
ve Ulukisla direnisleridiir. ..

1920'lerde Cukurova'yi isgal eden
Fransiz ordusu iginde paral askerlik ya-
pan Tunuslu Berberiler; Adana, Kozan,
Kadirli ve Saimbeyli bolgelerinde, kadin
ve gocuklar bagta olmak (izere dilgman-
lar tarafinda yapilan katiamlara katima-
yarak ve Kuvay-1 Miliyeciere yer yer des-
tek olarak, dayanigmalanni gostermigler-
dir. Hatta, Pozant'dan Ulukisla'ya ¢k-
mak isteyen Fransiz trenine kargi Cifte-
han kaplicalan yakinlannda baglatian di-
renis sonucu, demiryolu kdpriisli havaya
uguruldugunda; Fransiz binbast emrindeki
direnis gstermeyen Tunuslu askerleri ce-
zalandrmigtir. Bu direnis sonunda diis-
man, Anadolu’ya ayak basamamigtr.
Turk asil dinyaca tnlii Tunuslu ressam
Hedi Tirki'nin yaptiti yagiboya Atatlirk
tablosu, Tunus-Tirkiye kardeglk baginn
bir baska yiizii olarak yansiyor...
Berberiler Yorilkiere cok benziyor

Yortk kiitlr ve yagsam tarzna gok
benzeyen Berberi kliitir(i, farkh cografya-
da bile olunsa halklann kardegliginin bir
kanitidr. Bu ki halkn; y(izlerindeki ve el-

malanmpekpokortakyarian
var...Ozelikle Berberi kadinlann okuma
yazma orani, yok denecek kadar disik.
Berberi erkeklerin Arapga ve yer yer de
Fransizca konugmalanna kargin; yasl
Berberi kadinlar, yalnizca kendi dillerini,
Berberice konuguyorlar... Ama, giderek
Tuaregce gibi bu diin de kaybolmaya yiiz

Ote yandan, ay-yidizi bayrag bulu-
nan ki ke (Tunus-Turkiye) arasindaki
dost ve bagin en belirgin unsu-
ru; hi¢ kuskusuz, Berben-Yonjcyakdg
yadaimazg\en-samandanaortak
paydasidr...Ya da, her ki halkin da 6ziin-
de ve soyadjacinda, haksizija boyun eg-
meyen, dzgurilikgil, bagmsiziktan yana,
direngen, dayanigan ve paylasan ortak
yanlannin oimasi adir basiyor. Zaten tlim
mazium halklar boyle degil mi?
gunu isitan, ney ve tef sesi, bizi sufi ya-
$amin gizemi ile biitinlestiren ve i¢sel
dinyamizda sonsuziugun kapisini arala-
yan, tim mazium halklann kurtulugunda
dogal dnder olan Mustafa Kemal'in "Ol-
gun ve nuriu bilgeler ordusu® hep utkuya

Kendilerine Atatiirk'ti rehber edinen
Bagkan Habib Burgba ve Bin Al ile Tu-
nus; "Afrika’nin Avrupasi” olma yolunda
dortnala koguyor...Dostiukla... Stikran!...

Disistan'a gin doga

Sevgi ve bans icin dans baghya...

Berberi, Yoleri, Firari bir ola. ..

Sabah ola hayrola.... GUnim{iz aydin
ola

Sabah el-Hayl...
dursunozden @e-kolay.net

Hastane’de de galer1 acthr

Marmara Universite Hastanesi'ndeki galeri ilgi goriiyor

stanbul'un L 18 Aralik'ta da

Anadolu Marmara Universitesi Prof. Dr. Adnan

yakasinda Tip Fakdiltesi Hastane- Coker, Prof. Dr.

tek tiniver- si'nde acilan 300 met- Adnan Turani, @
site hastanesi olan (EEIEL BTG Prof. Dr. Burhan |
Marmara Univer- sanat galerisi, vatan- IV ELREE S 21w S |
sitesi Tip Fakiiltesi JCEEEIGENRVSERDEICERE Dr. Siileyman |

Hastanesi'nde 300
metrekarelik bir

lardan bliyiik ilgi go-
ruyor. Galeri fikrinin

sanat galerisi mimart Marmara Uni- aldig1 Istanbul
bulunuynr. versitesi Hastanesi Grafik Sanatlar
Tiirkiye'de icinde Bashekimi Prof. Dr. Miizesi Koleksiy-
sanat galerisi olan Zehra Nese Kavak da, [JCUlIEREHERI
tek hastane olan hastanede bir galeri- agilis gergeklesti.
Ma::marfl Tip nin olmasinin has- Sergideki m_smler
E::\ku]tem I:lastane- taneye farki ve hos sanat gevresi ve
si'nde bu‘gun!: bir hava verdigini hasta yakinlan
i ok soyiyor.. e

_ llki Marmara karstlantyor.
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nin

ogrencilerinin baski sergisi, ikincisi de Galeri hastanenin havasi
cocuk hastalara yonelik olarak agilan Mlslml

Sami Pektag'in cocuk temali sergisiydi. 7 P,

Saim Tekcan'in
eserlerinin yer

Universitesi Tip
Fakiiltesi Hastane-
si'nde sanat galerisi-

ni agma fikrinin sahibi
Bashekim Prof. Dr. Zehra Nese
Kavak, hastanede bir sanat
galerisi agmaya nasil karar ver-
digini style anlatiyor:

"Yillar 6nce ihtisas yaptigim
Londra'daki St. Thomas Has-
tanesi icinde bir sanat galerisi
gordiim. Bu galeriye de hayran
kalmistim. Tiirkiye'ye
dondiigiimde de, Neden bizim

Hastanede ag¢ilan sanat galerisi, Tiirkiye'de bir ilk...

hastanelerimizde de bir sanat galerisi
olmasin?' diye diiglinmiistiim. Bashekim-
life atandifimda da hastanemizde bir
sanat galerisi agma fikri aklima geldi.
Hastane igerisinde hicbir sekilde kulla-
nilmayacak bir alam da sanat galerisi
olarak degerlerdirdik. Galeri hastanemi-
ze de degisik bir goriiniim kazandird1”
Sanat galerisi ile ilgili hasta
yakinlarindan ve sanat¢ilardan cok
olumiu tepkiler aldigini da sozlerine
ekleyen Prof. Dr. Kavak, "Hastanem-

izdeki sanat galerisi hastalarimiz, hasta
yakinlar ve ¢calisanlarimizin nefes ala-
bildikleri bir mekéin oldu. Insanlar
galeriyi gezerek bir anlamda tiziintii-
lerinden ve sikintilarindan da
uzaklagabiliyor. Galeriye sanat¢ilardan
da biiyiik ilgi var. Bu galeride sergilenen
ve satilan eserlerden de iicret almiyoruz.
Eserlerini burada sergilemek isteyen
sanatgilara ve resimlerini sergilemek
isteyen tip doktorlarina agi$i1z" seklinde
konusuyor.

Namik Dener ilk siir kitabini tanitti

—— GillEN CAGLAYAN
S air Mustafa Namik Dener, 3 Ocak 2004

Cumartesi giinii Salih Zeki Kolat Kiiltiir
Evi'nde "Beyaz Kus" isimli siir kitabin1
tanitti.

L1k siirini 12 yaginda yazdigini syleyen M.
Namik Dener daha sonra siire olan ilgisi azal-
mamasina karsin, 1989 yilina kadar edebiyat
¢aligmasi yapmadigini belirtti. Istanbul Yiiksek
Ekonomi ve Ticaret Okulu'nun Dig Ticaret
Boliimii'den mezun olan Namik Dener 6nce bir
seyahat acentasinda ¢alisti. Sonra sirasiyla tah-
sildarlik, memurluk ve

miidiirliik yapti. Ayrica Is Bankasi'nda gesitli
gorevlerde bulunan Dener, 1980 yilinda buradan
emekli oldu. Son olarak tekrar turizm sek-
toriinde ¢aligan M. Namik Dener, 1989'da is hay-
atini tamamen birakarak edebiyat ¢alismalarina
yoneldi. 1996 yilinda ayni1 zamanda kendisinin
de Fransizca 6gretmeni olan Saldh Birsel'in
diizenledigi siir programlarina katilip diizenli
olarak siir yazmaya basladi. "Beyaz Kus" isimli
kitabinin buradaki dort yi1llik ¢alismanin iiriinii
oldugunu ifade eden Dener, 10 Mart 1999'da
Salah Birsel'in 6liimii iizerine katilimc: arkadas-
larinin istegiyle siir toplantilarini yiiriitmeye
basladigini soyledi. Dort yili askin bir siire bu igi
devam ettiren Namik Dener; "A macim, toplu-
lugu siirde imge ve simge ile anlami bagdastiran
bir bicime yonlendirmekti. Bu konuda bagarili
oldugum stylenemez. Ama toplantilara katilan
siirseverler ¢calismalarinda daha nitelikli siirler
tiretme olanag: buldular" diyor.

Programda gitarla tiirk miizigi yapan Zekiye
Kuldas'in eslifinde sectigi siirlerini okuyan
Namik Dener kitabinin 6nsoziinde sunlari
aktariyor:

"Bu kitab1 olusturan iiriinlerde 'tema'ya 6nem
verildi. Konularla ilgili diisiincenin nesnel olmasi

icin gaba gosterilmedi. Bu agilardan iiriinlerin
‘deneme'"ye benzer bir yani oldugunu diisiiniiyo-
rum. Yapida siirsel pencerenin kismen diiz siire
kismen imgesel alana bakmasini istedim.

Sair ve yazarlar i¢in diizenlenmis iiriinlerde
onlarin tarzina yaklagsmayi denedim. Ornegin
Orhan Veli adli siirin 6rgiisiinde 'Garip' ipligi
kullandim. Siirsel yapida anlama yonelik

bir yiikseklik olmasini istedim. Bu istek
bilingalt1 6gelerle olustu. Bu egilimi doguran
ve gelistiren ¢dziimlenmesi olanaksiz imgesel
siirleri dislama duygusu oldu. Imge kuskusuz
siirin vazgecilmez ve savsaklanamaz 6gesi.
Bizim kargit oldugumuz 6zdili ve anlam
carpitan 'Imgesel Fanatizm'dir"

Dener, yeni kitabii anlatti....

Demiryolu-Karayolu
savasinda birinci raund

isteyenlere Miijde! Istanbul-Ankara

arasinda hizli tren hatt1 olarak rehabili-

tasyonu i¢in birinci kisim temelini gos-
terigli torenle atan Sayin Bagbakan Rc,u,p
Tayyip Erdogan, Sayin Adnan Menderes in E-§
ve Sayin Turgut Ozal’in TEM’ine ilaveten 3.
Karayolu baglantis1 Dubleyol olarak siiratle ele
aldirmig, Sivrihisar-Boziiyiik-Mekece yolu ihale
edilerek ¢aligmalara baglanmigtir. Gosterisli bir
sekilde temeli atilan yolun, kisa zamanda hizh
tren hattindan énce yapilacagi muhakkaktir.
Ancak yolun, Geyve Bogazi Demiryolu+Karay-
olu olarak miisterek projelendirilmesi gerekirdi.
Istanbul’dan Dogu ve Giiney Anadolu’ya sefer
yapan otobiislerin, kamyonlarin tamamina
yakin kismi, devamli olarak Sayin Recep
Tayyip Erdogan’in Duble yolunu tercih edecek-
lerdir.

Ozel arabalarda bilhassa kis aylarinda bu
Duble yolu tercih edecekler, Sayin Turgut
Ozal’in TEM’i, arazili araglar1 olan 4x4'lere
kalacaktir.

Konya-Meram-Denizli-Pamukkale ve hatta
Ankara hatti trenlerini tercih edenler de azala-
caktir.

Hizli tren yollarinin 6zlemini ¢eken bizler;
Avrupa’dan gelip Tiirkiye'den gegecek olan
TER hattin(Demir Ipek Yolu)nu sabirla bekle-
mek durumundayiz.

Otomotif sanayicilerin tesiri ve baskisi ile
yapilamayan AYAS iizeri esas hizl tren hattinin
yine otomatif sanayicilerinin sayesinde giin-
deme gelecegine, yap- islet-devret modeli ile
gergeklesecegine eminim.

ZIRA: Road-Railer-Ecorail sistemleri yiik
nakillerinde yayginlasmaktadir. Yolcu nakil-
lerinde de ABA (Autobahn+Bahn+Autobahn)
sistemi baglamistir. Akiilii, sarjli otomobiller,

K arayollarimi ve duble yollarini sevenlere,

tramvaybuslar(Demirolunda ve karada da gide-
bilen dogalgaz motorlu) giindemdedir.

1965 yilindan beri demiryollarimizin
gelismesini, yayginlagmasini arzu eden, ¢aba
sarf eden bir kimse olarak {imidimi kaybetmis
degilim.

Demiryollar1 savagi yurdumuzda da
kazanacak, ugaklarla rekabet eder hale gelecek-
tir. Ikinci raund demiryollarinin olacaktir.

4. Istanbul-Ankara Dubleyolu igin
21.02.1993 yilinda yazdigim ve Milli Gazete'de
20 Subat 1999 tarihinde yayimlanan yazimda
onerdigim Akyazi-Dokurcun-Nallihan-Bey-
pazari-Ayas yolunu tavsiye ederim.

Istanbul-Ankara arasinda Otoyol i¢in en
uygun giizergdh oldugu halde ele alinmadi.
Simde Duble Yolcular ele alabilirler.

Ote yandan Batida Duble yollara ehemmiyet
verilirken Dogu’da Divrigi-Arapkir yolunun ilk
12 kilometresinde bulunan bes gozlii koprii i¢in
"para yok" denilmektedir. 25 yildir yapilan
miiracaatlara rag men ingasina baslanmamistir.

Koy Hizmetleri hizmet gotiirebilmek igin
paletli makinalarimi 60- 70 kilometre yiirtit-
mektedir. Sanki; Elaz1g bolgesi ile Sivas bolgesi
ayri ayr1 goriiniim vermektedir. Elazi§ bolgesi
hududa kadar gérevini senelerce dnce tamam-
lamistir.

Yatirimlar yurt ¢apinda dengeli yapilmamak-
tadir.

Mecburen Divrigi- Erzincan, Divrigi- Sivas
arasinda iki vagonlu banliyé ¢aligmaktadir. Bil-
hassa kis aylarinda vatandaslar halen gegmis
doénemden kalan trene mahkéimdurlar.

Ali ERGIN
Maden Yiiksek Miihendisi
Rayli Sistem Uzmant




Yilin her ginu 30C
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BALMAR YARIM YAGLI sOT :
11t T SUTCU TAM YAGLI
BEYAZ PEYNIR
600gr
Kg: 4.916.667 TL

KARDEN ACIK SUCUK
280 gr
Kg: 5321429 TL

firilin

GOMEC CICEK BALI
850 gr
Kg: 5.870.588 TL

GULIN MISIR YAGI

M N ;
HEREE. 5lt

Wy Lt: 1.890.000 TL

Bulasik ; fMdtl-k
Deterjam Det erjan

Qc sivi NORM MATIK
BULASIK DETERJANI CAMASIR DETERJANI
6 3

x;? 5322222 TL n;:g 878333 TL

‘den fazla urun
uz markasiyla!

RIVAL PORTAKAL/KOLA
251t
Lt: 370.000 TL

YETIS PILAVLIK PIRING YETiS DERMASON FASULYE YETI$ KIRMIZI MERCIMEK
2500 gr 2500 gr 2500 gr
Kg: 1.100.000 TL Kg: 1.196.000 TL Kg: 1.036.000 TL

Yizoy
Femvrlnyict

EKO SUNNY

6kg
Kg: 798.333 TL

SUNGER BEZ CARMEN TEMIZLIK BEZI
3 3l

CARMEN BULASIK

YUMUSATICI CESITLERI
Bahar/Lavanta/Okyanus

| h{”f

lM!Nm.uh@z

LIl ¢

ICEMAN KREM QC OVMA TOZU GESITLERI EKO SUNNY YUZEY
TEMIZLEYICI CESITLERI Limonlu/Klorlu TEMIZLEYICI CESITLERI
Limonlu/Klorlu 950 gr Lavanta/Cicek/Cam

1200 gr Kg: 578.947 TL 1750 gr

Kg: 1.075.000 TL Kg: 965.714 TL

4.990.000

| LILIBABY EKO PAKET
BEBEK BEZI CESITLERI
Junior 287i/Midi 387i/Maxi 34

ZIP KAGIT HAVLU

Beyaz
2rulo

1 225.00

SUNGERI ITLERI MAY TUVALET KAGIDI
ik PIA ISLAK MENDIL Beyez T
Tekli 1507 81

Para ladesi Garanti Uriin Degistirme “Kisiye Ozel” Hizmet Markalar Teslimat

“Sebebi ne olursa olsun” satin almss oldugunuz Elektronik Giriinlerimiz Satin aldignuz Griin, Gretim Carrefour'da her miisteri dzeldir. Siz alisveris Biit{in tamnrmis markalan Satin aldiginiz beyaz

(rGn ambalaj ve faturastyla 15 glin icerisinde Giretici ve ithalatci firmalar hatasindan &tilrii anzaliysa 30 glin mﬂcmdnami:vedunﬁnﬁsatxs en ucuz fiyatlarla aymi catt (ngﬁzm)ﬂaets&zdarak

geri getirirseniz Carrefour paranizi iade eder. tarafindan en az 2 il garantilidir.  icinde degistirebilirsiniz. elemanlanimiz hizmetinize hazirdir. altinda bulabilirsiniz. mteﬁme&(aom‘yekadar).

Fiyatlarimiza KDV dahildir.
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Carrefour (9
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ELAN -ALTAVIA
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Ekonomide gecen hafta

DOViZ
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Dolar kuru gerek uluslararas piyasalardaki zayif kur hareketleri gerekse de
yurtigindeki makro ekonomik rakamlarin olumlu agiklanmasi ve ahg tarafi-
nin zayif olmasi dolayisiyla asag yonlii seyrini siirdiiriiyor. 1.335.000 TL. se-
viyelerine kadar gerileyen ABD dolari, daha sonra ise 1.352.000 TL. seviyele-

rine kadar tepki verdi. Merkez Bankasi miidahalesi olmadig1 veya Merkez

Bankas: yeniden diviz alim ihalelerine baglamadig siirece dolardaki meveut
seyir devam edecek. Kuzey Irak’la ilgili gelismelerde tansiyonun yiikselmesi

riski halinde ise doviz piyasasinda alicilar artabilir.

14.01.2004 Haftalik Getiri 14.01.2004 Haftahk Getiri

1.348.000 % -1.53 1.710.000 % -1.55

Olumlu makro ekonomik datalar ve enflasyondaki diisiis trendinin
devam etmesi dolayisiyla agagi yonlii seyrini siirdiiren ve KKTC de
hiikiimet kurulmasi beklentileriyle gegen hafta yiizde 23.30 seviyele-
rine kadar gerileme yasanan faiz piyasasinda, hiikiimetin kurulmasi
ve TUPRAS ozellestirilmesinin 1.3 milyar dolar ile teknik olarak
tamamlanmas: sonrasinda bir miktar tepki satis1 geldi ve gisterge
nitelifindeki kafidin faizi yiizde 24.20 seviyelerine kadar yiikseldi.
Faiz piyasasindaki olumlu havanin kademeli olarak devam edecegini
tahmin ediyoruz.

IMKB
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Alternatif piyasalarda yaganan olumlu seyirler hisse senedi piyasalarini
2004 yilinda da cazip kilmaya devam ediyor; ancak kisa vadede 19.650-
20.000 araliginin {izerinde kalmakta zorlanan hisse senedi piyasasinda bir
miktar diizeltme yaganabilecegini tahmin ediyoruz. KKTC'de hiikiimet ku-
rulmasinin ardindan rahatlayan hisse senedi piyasasinda, TUPRAS ozelles-
tirmesinin de Efremov-Zorlu konsorsiyumunun verdigi 1.3 milyar dolarlik
teklifle geride kalmasinin ardindan 20.200 seviyelerinin goriilmesi ile bera-
ber kisa vadeli bir diizeltme hareketi bagladi. Ancak yine de 18.500 seviyesi-
nin altina sarkmalarin sinirh olacagim diigiindiigiimiiz endekste, Kuzey
Irak’taki gelismelerin kir satiglan igin kullanilacagini diisiiniiyoruz. Yeni-
den 19.650 seviyesinin iizerine gikilana kadar IMKB-100 Endeksi’ndeki
trend asa@ veya yatay seyredecek.

YATIRIM ARACLARI'NIN GETIRILERI (%)
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Risk Sevmeyenler |

Fawz
‘ 25% Fm

Gegen Dénem Ne Oldu?

Risk Sevenler

Piyasalarda gegen hafta yaganan hareketlere gore portfoy 6nerilerimiz in-

celendiginde; sabit getirili enstiiriiman oranlar1 daha fazla olan riski diisiik

portfoyiin yiizde 0.42, riski yiiksek portfoyiin ise yiizde (.39 defier kazan-
dig goriiliiyor.

Bu Haftaki Portfdy

Bu haftaki 6neri dagilimimizda; diisiik riskli portfyii yiizde 25 hisse, yiizde
25 doviz, yiizde 50 faizden, yiiksek riskli portfoyii ise yiizde 45 hisse, yiizde
30 diviz, yiizde 25 faizden olusturuyoruz.

G GEPIK Yatirm

- YATIRIMCI OKULU

Cari Hesap: Lki kisinin para, mal veya hizmetten dogan, birbirlerinden olan ala-
caklarindan vazgegerek, bunlari her biri ayri bir kalem olusturacak bicimde borg
ve alacak sekline sokarak aradaki fark: isteyebileceklerine dair yaptiklan sozles-
medir. Cari hesaplarda faiz direkt ve endirekt olarak hesaplanir. Bankacilikta ise
cari hesap, bankaya para yatiran ve gekenlerin durumlarinin takip edikdigi hesap
anlamina gelmektedir.

Cari Islemler Dengesi: Bir iilkenin diger tilkelerle dig ticaret, turizm ve servis
ahigverisi sonucunda olugan diviz gelir ve giderleri arasindaki dengeyi ifade eder.
Cari Kur: Diviz piyasalarinda giinliik déviz alim-satimiyla olusan kur anlamina
gelmektedir. Gergek kur olarakta ifade edilir.

Cari Oran: Paraya cevrilebilir defierlerin, kisa siireli borglara bijliinmesi ile orta-
ya ¢ikan orandir. Cari oranin yiikselmesi, deme giiciiniin arttigimi gisterir. Bu
oran, isletmenin kisa vadeli borglari ile Sdeme kapasitesini Slgmek ve net igletme
sermayesinin yeterlilik diizeyini saptamak igin kullanilir.

Bu kige Gedik Yatirim Aragtirma Boliimii tarafindan hazidanmagtir.
Muhtemel hata ve eksiklerden dolayt bu bilgilerin ticari amach operasyon-
larda kullamlmasinda dogabilecek zararlardan Gedik Yatirim sorumlu
degildir. Calismalarimiz bilgilendirme amagh olup alim satim énerisi ola-
rak yorumlanmamalidir. Yatinmlarimizla ilgili konularda daha ayrintili

; bilgi icin
0216 - 453 00 00 nolu telefondan bize ulasabilirsiniz.

ilimi en giizel yuka-
ridaki satirlar tanim-
liyor olsa gerek. Bir
zamanlar Fatih Kisa-
parmak'tan sikca dinledigimiz
"Kilim" tiirkiisii Usakl kadin-
larin duygularina terciiman olu-
yor adeta. Tiirkiiniin anlattikla-
rin1 anlayabilmek i¢in bambasg-
ka bir diinyaya Acibadem'deki
Kilim Magazasi'na davet ediyo-
ruz sizleri.

Renk renk desen desen bir
diinyanin kapisini ardina kadar
agmak i¢in Feneryolu'ndan Aci-
badem'e kadar uzandik. Digari-
dan bakildiginda herhangi bir
magazayr andirsada igeri gir-
digimiz zaman bambagka bir
diinyaya girdigimizi fark ettik.
Magazann dort bir yaminda ask
hikéyeleri, ayriliklar, sevingler,
mutluluklar, gézyaslari ve daha
neler neler gordiik. Kiigiik bir
kapidan iceri girince sanki Ali-
ce Harikalar Diyari'na girmis
gibi olduk. Burada yiizlerce ki-
lim gordiik. Adeta Aciba-
dem'den Usak'a gittik. Usak'ta
bir yandan tiirkii sdylerken, bir
yandan kilim dokuyan geng
kizlari, analar: gordiik. Her biri
ile ayr1 ayr1 sohbet ettik. Sonra
bir geng kiz gordiik. Tiirkdstini
kilime dokuyordu. Sevdigi
adam baghk parasini 6demek

APARTMAN, OKUL, HASTANE, FABRIKA
VE Isvenl YONETICILERI

SU DEPOLARI

HIJYENIK TEMIZLIGI -

wan % 20 INDIRIMLIDIR.

AYRICA: SU DEPOLARINDA PH, KLOR VE SIZDIRMAZLIK

TESTLERI UCRETSIZ YAPILIR

DEPOTAM LTD. $TI.
Adres: Yaliyolu Sok. No: 49 Bostanc: - Kackkdy
Tol.: (0213) 464 28 67 - (0212) 424 10 64
Fax: (0216) 416 87 35
www. depotem.com

Usak kilimlerinin
Kadikoy’deki adresi

P P Y

Ac;badem "deki ‘Kilm Magazas: 'nda gepit (:ok....

icin Istanbul'a calismaya gelen
geng kiz, her ilmikte yarine ses-
leniyor ve "Yarim Istanbul'u
mesken mi tuttun, Gordiin gii-
zelleri beni unuttun” satirlanim
isliyordu kilime..

Her tezgdhta ayr bir hikdye,
ayr1 ayr1 duygular dokunuyordu
kilimlere. Kilimi dokuyan kiy-
li kadinlar, ruh hallerini yansi-
tiyorlard kik boyali yiinlerin
sekil aldig kilimlere.

Usali'tan istanbul'a bir
kapri

15 y1l 6nce agilan Kilim
Magazasi, Usak'ta tiretilen yore-
sel kilimleri Istanbul'a getirip
merakhilari ile bulusturuyor.
Tamami el dokumast ve kik
boyast kullanilarak iiretilen
kilimler, yillarca kullamilsa
dahi ilk giinkii

koyun kirpihiyor(Yiinii kesilerek
alintyor), yiin dokunarak iplik
haline getiriliyor. Daha sonra
kosk boyast ile boyamyor ve
Usak'in 200 kéyiinden birinde,
bir haneye getiriliyor. Kilimi
dokuyacak kadma teslim edili-
yor. Bir ay sonra dokunmus ki-
lim aliniyor. 8 kere yikandik-

" tan sonra nakliyeciye verilerek

Istanbul'a yollamyor. Burada
ambarlara geliyor. Ambarlar-
dan magazalara ve magazalar-
dan da bizlerin evine. Goriiyor-
sunuz ya lizerine basip gectigi-
miz bir kilim ne kadar deger-
li.

Siz de eger bir kilim sahibi
olmak istiyorsamz Aciba-
dem'deki Kilim Magazasi'na
gidin. Orada sizi karsilayacak
olan Mustafa Alper'den (Mar-

mara Universitesi Is!e(me
mezunu, ama kilim konusunda
uzmanlagmis) ne hikayeler
dinleyeceksiniz. Sakin ola
piyasadaki ithal kilimlere
aldanmayn. Ciinkii ithal kilim-
ler hem kullamgsiz, hem de ruh-
suz. Ciinkii onlarin

higbirisinde Anadolu kadinin
hikéyesine rastlayamazsiniz.

Fikir sahibi olmaniz igin
birkac kilim fiyati
Magazadaki kilimlerin
fiyatlari da ekonomik. Kilim
fiyatlar: biiyiikliikliklerine gore
ortalama 23 milyon liraile 110
milyon lira arasinda degisiyor.
Adres: Acibadem Caddesi,
No:21 Kadikoy
Tel: (0216 ) 338 7770
3474013

Tuketiciler kredi

almak icin yanstyor

rak tiketici kredilerine uygulanan

: E nflasyondaki diisiise paralel ola-

faiz oraninin da diigmesi ve eko-
nomik canlanma, tikeci kredisi

kullarwmini artirdi. 2003 yilinin Ocak ve Ka-

sim ayi arasindaki 11 aylk enflasyon yiiz-
de 17,3 (TUFE) olurken, tiiketici kredisi
kullanimi da yiizde 162,4 artti.

Merkez Bankasi'nin verilerine gore ya-
plan hesaplamalarda, gegen yi sonunda
2 katrilyon 901 trilyon lira olan tilketici kre-

dileri 5 Aralik’ta toplam 7 katrilyon 611 tril-
yonu buldu. Ayrni dénemde 489 trilyon
olan konut kredileri 832 trilyona cikarken
artis ortalamanin altinda kalarak y(izde
70.1 oldu.
Enflasyonun son UL ]
yillarin en alt kredilerinde yiizde
seviyesine inmesi .| N F (i
el e
faiz oranlarinin oramarr:a‘;l\n g?"gmesi
dismesine ile birlikte en cok
GELERRG T I otomobil kredilerine
ClEl ERTENLTEE  talep oldu. Otomo-
tiketiciler bil kredierinde yiiz-
GENEIETER G B de 200.7 oraninda
almak icin adeta EEUCHCEEUNE
hiicum etti... gen yil sonunda
kullarilan otomobil
kredisi 1
115 trilyon lira diizeyindeyken Aralk ba-
sinda bu rakam 3 katrilyon 353 trilyona
¢ikti. Otomobil digindaki tilketici kredilerin-

de ise ylzde 164.3 oraninda artig yagan-
di. Tiketici kredilerine uygulanan faiz
oranlanni dismesi sonucu yaganan artig
kredi kartlann ¢ok fazla etkilemedi. Tiketi-
ci kredilerinde talep artarken bunun kredi
kartlarna yansimasi ylizde 61.4 oldu.

Bilincli ahgverisin adresi

Sanayi ve Ticaret Bakanid tiketicilerin
daha bilingli aligveris yapabimesi igin
“‘www.sanayi.gov.tr” intemet adresinde bu
yonde ipuglan veriyor. Ayni internet ad-
resindeki belirlemelere gore aileler, gelir-
lerinin yansini yiyeceklere harciyorlar.

ozelligini koruyor.
Usak'in koylerinde
kadinlar tarafindan
tezgdhlarda dokunan
kilimler, 8 ayr is-
lemden gegtikten
sonra [stanbul'a
geliyor ve magaza-
larda satisa sunulu-
yor. Birkilimin ya-
pilabilmesi igin dnce

ISTANBUL'DA ILK VE TEK

FABRIKA SERI SONU

SATIS MAGAZASI

K.BAKKALKOY’DE

HALKIMIZIN HIZMETINDE
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Boyun fitigs

ve tedavisi

oynumuza dikkat...Ozellikle
masa basi is yapanlar...Di-
reksiyon bagindaki sofor-
ler...Bankalarda, borsada
omrii bilgisayar basinda gecen bilgi-
sayar operatorleri...Internetten basini
kaldirmayan bilgisayar oyuncula-
r1...Aman boynunuza dikkat...

Her isin basi saghk deriz. Ama
saghifimiz ancak elimizden gittiginde
aklimiza gelir. Ne yaparsimiz ki giinii-
miiziin bas dondiiren hayat miicadele-
sinde, ekonomik ve sosyal dengeleri
koruyabilmek telagiyla viicudumuzun
dengesi hi¢ mi hi¢ aklimiza gelmez.

Oysa viicudumuz da aynen ekono-
mik ve sosyal hayaumizdaki gibi den-
geler iizerinde ayakta kalir. Miikem-
mel bir fabrika gibidir viicut...

Bu fabrikada miikkemmel birgok
sistem vardir.

Solunum sistemi, sindirim sistemi,
{iretim sistemi, bosaltim sistemi, sinir
sistemi, kas sistemi, kan dolagimu sis-
temi..

Boynumuzu taniyor muyuz?

Boynun arka kismina “ense”, ig
kismina ise “girtlak” denir. Boyun,
omurlar sayesinde kendi dik tutar. Ust
iki boyun omuru (atlas ve eksen ke-
mikleri) sayesinde, her tiirlii hareketi-
ne ragmen basi dik tutar.

Peki dogusta hicbir sorun olmadi
halde, insanlar ne yapiyor da, bu mii-
kemmel boynu deforme edip gorevini
aksatir hale getiriyorlar? Boyun saglh-
gz nelerden etkileniyor? Bunun ce-
vabr “durus ve oturus bozukluklar”
dir. Bu durum ta bebek-

lan baskiya, “boyun fiugh”, 6n ve arka
taraf eklemlerine yapilan baskiya da
“kireglenme” diyoruz.

Sonugta her iki durum da, boynun

“deformasyonu anlamina geliyor. Her

iki durumda da hareket kisith@ina ve
agrilara, viicutta birgok aksakliklara
sebep oluyor. Ama canimz stkmayin;
her ikisi de akupunkturla tedavi olu-
yor.

Fitik nedir?

Siirekli yapilan durus oturus bo-
zukluklar, uygun olmayan pozisyon-
larda harcketler, omurlar arasi diskle-
rin igindeki peltemsi sivinin muhafa-
zasin saflayan ve adina fibrotik bant
dedigimiz koruyucuyu siirekli zorlu-
yor.

Bir zaman geliyor, bu lif¢ikler mi-
nik minik aralanmaya, icerideki pel-
temsi sivi da bu aralanmalardan disa-
riya dogru sizmaya bagliyor ve jelati-
noz adh verilen peltemsi sivi omurlarin
arasinda disar1 dogru ¢ikiyor. Lifler-
den disan tagan bu siv1 hem sv1 6zel-
ligini kaybedip sertlesiyor, hem de da-
mar ve sinirlere, dokulara bask: yap-
maya bagliyor. Diine kadar higbir seyi-
niz yokken, birden sikéyetler basgtste-
riyor. Sanki bu bir anda birden bire ol-
mus gibi; oysa belki aylarin belki yil-
larm ihmali var. Yaptiginiz yanls ha-
reketlerin farkina siz varmasaniz da,
boynunuz agn ile sizi siirckli uyariyor-
du degil mi? Ama siz Gnemsemiyor-
dunuz. Iste dinleniyordunuz biraz ge-
¢iyordu. Sonra yine ayni dikkatsiz-
lik...Biraz uzun mu siirdii agrilar, bir

agrn kesici ilag alyor-

likte, annenin kucaginda
iken baglar, su an i¢inde
bulundugumuz zamana
kadar gegen tiim hayati
kapsar.

Boyun bu hale, bir
giinde, bir ayda, bir yilda
falan gelmiyor...Yillarin
birikimiyle olusuyor. Do-
layisiyla en ufagindan en
biiyiigiine kadar binlerce
durus ve oturus bozuklu-
&u bu deformasyona azar
azar katkida bulunuyor.
Tabi kimisi bir etki edi-
yorsa kimi on etki ediyor.
Kimi bir anhik oluyor, ki-
minin etkisi yillarca de-
vam ediyor. Ornegin;
uzun topuklu ayakkab: giyen bir baya-
nin boynu bu giyinisten kesinlikle et-
kilenir. Ama bu etkilenme, nezle gibi
grip gibi hapsirikla kendini belli ede-
cek bir etkilenme degildir.

Kiside diiz tabanlik varsa ya da
giydigi ayakkab: ortopedik degilse, bu
sahsin her adim attifinda viicuda uy-
gulanan minimal darbeler bel ve bo-
yuna uygulanan etkenlerdir. Bir mi-
nik dgrencinin sirtina yiiklenen agr
ders kitaplar1 da, o ¢ocugun bel ve
boynunu kesinlikle etkileyecektir.
Ama hemen o giin i¢inde, o yil i¢inde
degil. Yillar sonra olacakur...

Saatlerde direksiyon basinda otu-
ran ve bagini hi¢ oynatamayan softriin
bu durusu boynunu etkileyecektir.
Ama ilk giinlerde ilk aylarda hatta ilk
yillarda degil.

Bir masa bag: sekreter ya da me-
mur, bilgisayarin basinda siirekli bast
one egik vaziyette ve beli kambur hal-
de ¢alismaktadir. Bu durus ve oturus,
boynu etkileyen bir faktdrdiir. Ama
hemencecik degil, yillar sonra...

Ciinkii insan viicudu Gyle karton-
dan degildir. Bir miikemmel mekaniz-
madir. Oyle bir mekanizma ki, hem
tiretir hem tiiketir, hem de kendini sii-
rekli yeniler, bakim, tamir ve onar-
mini kendi kendine yapar.

Yine meslek olarak mikro ve mak-
ro travmaya maruz kalici bir iste ¢ah-
siyorsaniz, ornegin elinizde matkap
hi¢ eksik olmuyorsa, seyyar kompre-
sorlerle asfalt delme makinesi ¢alisti-
riyorsamiz vs. bu darbeler de viicudu
ve Ozellikle boyun yapisini ¢ok fena
etkileyecektir.

Boyundaki bu tiir aksamalar, ki-
reclenmelere, boyun fitiklarina; omur-
gamin dogal egriliginin bozulup diiz-
lesmesine, omurlar arasi disklerdeki
elastikiyetin kaybolmasina ve 6nemli

dunuz tamam.

Viicudun agrisini
agr: kesiciyle susturu-
yordunuz.

O yine sizi diigiini-
yor ve agriyordu. Siz de
srarla ona aldirig etmi-
yor, agri kesici yetmez-
se arada bir kas gevse-
tici ilag merhem vs.
kullaniyordunuz.

Kusura bakmayin,
beliniz ya da boynunuz
yanlhs kullanima daya-
namamis ve lifler agil-
maya baglamas...

O giizelim diskte
veya disklerde yirtil-
malar meydana gelmis
ve peltemsi sivi disariya akmus. Yani
fittk olmussunuz.

Filiin belirtileri

Boyun fitig1 ve kireglenmelerinin
en onemli iki belirtisi var.

Biri agn, digeri hareketlerde kisit-
lilik. Genel bir siralama yapilacak
olursa; bagagrisi ve bag donmesi, yor-
gunluk, halsizlik, sinirlilik hali, sik
sik diisiip ¢ikan tansiyon, kalbe gelen
baski, kulakta ¢inlama ve ugultular,
kollarda uyusma ve karincalasma,
giigsiizliik hissi, sabah yorgunluklar,
giin i¢inde ¢abuk yorulmalar, gaz ve
siskinlik gibi haller boyun fitig1 ve di-
ger boyun rahatsizhiklarinin en Gnem-
li belirtileridir.

Akupunktur tedavisiyle boyunda
meydana gelen rahatsizhiklara meveut
tedavilerden en az ii¢ kat daha iyi yak-
lagilabilmekte ve gok iyi sonug almak-
tay1z.

Akupunturla tedavi

Yukarida belirttifimiz gibi, yoldan
gegen kirk yas ve lizeri her yiiz insa-
nin boyun filmini ¢ekseniz, en az
yiizde 30'unda boyun fitifina rastlar-
SINIZ.

Peki bu otuz insandan kagta kag
boyun rahatsizhiindan sikayetgidir.

Belki bes on kisi, belki iki ti¢ ki-
si...Peki akupunktur ve lazer aku-
punkturu ile sahsin boyun bolgesi cid-
di bir gekilde tedavi edildiginde neler
diizelir?
W Kas sistemi gok iyi ¢ahisir, yeterli
elastikiyet saglanir.
WTansiyon normale doner,
M Kalpteki garpintilar biter.
M Kalp ritim bozukluklar ortadan
kalkar,

Verem Savas Haf-
tasi’nda Kadikoy
Saglhk Grup
Baskanlig ilcedeki
okullarda hastalik
hakkinda bil-

gilendirme seminer-
leri gerceklestirdi.
Seminerde hastaligin
tammi, bulagsma
yollarl ve tedavisi
anlatrlda

e BUSE KﬂGnKKlllﬂ'

erem Savas Haftas: do-
layisi ile Kadikdy Sag-
Ik Grup Baskanhi
okullarda tip dilinde
“Tiiberkiiloz” olarak ifade edi-

len, halk arasinda “verem” ola-
rak bilinen hastaliga kars bir
dizi bilgilendirme seminerleri

Vavres,  Bamts  wimhern  vils
sagtiian eudprglers st &
[

diizenledi.

Tedavi edilmedigi takdirde
oliim ya da ciddi sakatlanmala-
ra yol acabilen verem hastaligs,
son yillarda yeniden ciddi bo-
yutlarda goriilmeye bagladi.
Hastalik hakkinda yeterli bil-
giye sahip olunmamasi, tedavi
edilebilir bir hastalik olan ve-
remin ilerlemesine ve tedavi-
sinde ge¢ kalinmasina neden
oluyor. Verem hastalig1 diizenli
ila¢ kullanmakla 6-9 ay igeri-
sinde yiizde 100 iyilesiyor. Co-
cuklari veremden korumanin
en etkin yolu BCG (Verem) asi-
st olarak goriiliiyor. Higbir
dnemli yan etkisi olmayan
BCG asisinin yiizde 80 oranin-
da koruyucu oldugu belirtili-
yor. Yiizyilimizin saghk sorun-
lar1 arasinda yer alan verem ile
diinyanin birgok iilkesinde mii-
cadele ediliyor. Ulkemizde ise

B
I
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Hastalik iyi tedavi edilmezse éliime neden olabiliyor.....

veremle miicadele etmek igin
kurulan saglik kurumlarinda
ilag ve as1 sitkintis1 yasanmasi
dikkat ¢ekiyor. Verem 6zellikle
sosyo ekonomik diizeyi diisiik
bolgelerde, sagliksiz kosullarda
yasayanlar arasinda sik
goriilityor.

Tiiberkiiloz mikrobu viicuda
girdikten sonra uzun zaman
hastalik yapmadan kalabiliyor.
Bu dénemde viicut tarafindan
olusturulan savunma yamitlari,
mikroplar aktif olmayan bir
sekilde tutuyor. Viicudun mik-
roba karsi direncinin artmasi
icin zamaninda verem asinin
yapilmasi ¢ok énemli. Hal boy-
le olunca da saglik calisanlari-
na biiyiik gorev diisiiyor. Verem
mikrobu ile bireysel miicadele

etmekten ¢ok kitlesel miicade
edilmesi gerekiyor.

Veremin bulasma yollan

-Verem solunum yolu ile bu-
lasan bir hastalik. (Akciger ve-
remi olan bir kisinin oksiirme,
aksirma ve konusma sirasinda
havaya sa¢tifn mikroplar sag-
lam kisiler tarafindan solunum
yoluyla alinmasi ile bulasiyor)

-Aksirma ve dksiirme sira-
sinda agzin kapatilmasi, oda-
nin havalandirilmasi hastaligin
yayilmasini engelleyen en basit
ve en etkin yol.

-Verem yiyecek, icecek ve
kullanilan ortak esya ile bulas-
maz. Sadece veremli ineklerin
stitlerinin kaynatilmadan igil-
mesi ile bulasabilir.

erem az, ama hﬁla Var

Kadikoy Saglik Grup Bagkanl:g: hastalikla ilgili semmerler duzeniliyor....

iNSANqu DUSMANI
W REM See

-Verem kalitsal (irsi) bir
hastalik degildir.

-Ailede veremli bir kisi ol-
dugunda hastalifin en kolay
bulasabilecegi kisiler ¢ocuklar-
dir.

-Verem mikrobu alan kim-
selerin hepsi hastaliga yakalan-
maz. Bunlarin yiizde 5-10"u
hasta olurlar. Ancak mikrobu
bir kere alan kisi bunu 6miir
boyu tagir ve AIDS, seker has-
taligi, mide ve bobrek yetersiz-
1igi gibi hastaliklar, herhangi

_bir nedenle viicut direncini dii-

siirecek bir ilag kullanimi ya
da alkolizm ve uyusturucu kul-
lanimi gibi durumlarda verem
hastalign kolayca ortaya ¢ikiyor.

Verem hasiahfindan koruma
yollan

Veremle miicadele en etkin
yollardan biri, yeni dogan be-
beklere 2-3 aylik olduklan za-
man BCG Verem asisinin ya-
pilmasi. Verem asisi, Verem sa-
vas dispanserlerinde ve saghk
ocaklarinda iicretsiz olarak
yapiliyor. Bir diger korunma
yolu ise, aksirma ve dksilirme
sirasinda agzin kapatilmas: ve
odalarin sik sik havalandinl-
mast. Bu yontemle solunum
yoluyla bulasan hastaliklardan
da korunmus olunuyor.
Veremin tedavisinde kullanilan
ilaglarin diizenli olarak kul-

lanilmas: da onemli. Aksi tak-

tirde hastahigin tedavisi imkan-
s1z hale geliyor. Ailesinde veya
yakin arkadasinda verem has-
taligi bulunan kimselerin en
sakin Verem Savas Dispan-
seri'ne basvurarak kontrolden
gecmesi, hastalikta savasimda
6nemli adimlardan biri olarak
goriiliyor.

isiik korkusu yasayanlara yeni umut

I

olmas1 durumu olarak

tanimlaniyor. Bu problem ¢iftlerin yiizde
0.5-1"ini etkiliyor. Sorun birgok farkhi
nedenden kaynaklanabiliyor. Genetik ve
hormonal, lireme organlarina; 6rnegin
rahime ait yapisal sekil bozukluklari,
cevresel faktorler ve bagisiklik sistemine
ait bozukluklar belli basli nedenler

arasinda yer aliyor.
Acibadem Hastanesi Kadin

Hastaliklar1, Dogum Uzmani ve Ureme
Saghg Merkezi Sorumlusu Dog. Dr. L.

Cem Demirel, diisiik probleminin
lerini soyle agikliyor:

"Anne ve baba adayina ait genetik
problemler tiim nedenlerin yiizde 5’ini
olusturuyor. Bu nedenle tekrarlayan dii-
stikleri olan ¢iftlerde, hem kadin hem de
erkegin kromozom analizinin yapilmasi
gerekiyor. Son yillarda elde ettigimiz veri-

ler; tekrarlayan diisiikleri olan
ciftlerin kendilerinde herhangi
bir kromozomal anormallik ol-
masa bile, olusturduklart embri-
yolarda beklenenden daha yiiksek
oranda genetik anormallikler ol-
dugunu gosteriyor. Yani ¢ift gene-
tik agidan saglikli bile olsa gebe-
likle sonuglanacak olan embriyo-
lar1 siklikla genetik bozukluklar
iceriyor ve bu yiizden de gebelik
olugsa bile saglikli bir sekilde de-

ekrarlayan diisiik, 20. gebelik haf-
tasindan dnce birbirini takip eden
3 veya daha fazla gebelik kaybinin

neden-

Bir dusukten sonra anne aday-
lar 'tekrar ayni olay ile
karsilasir miyim' endisesini
tagiyorlar. Zaten 10 gebeden
biri de bu risk ile karg karsiya
kaliyor. Baz ¢iftlerde ise bu
sorun, birbirini izleyen gebelik-
lerde tekrar tekrar yagsanarak
ciftin tmitlerini kinyor. Bu nok-
tada yeni bir tedavi secenegi
olan 'preimplantasyon genetik
tani', bebek bekleyen ciftiere
yardimci olabiliyor.

saglikli oldugunu bulmak gerekiyor. Onu
da ¢ifte transfer ederek saglikli bir gebe-
lik elde etmek miimkiin. Iste bu ikinci
segenek aslinda tiip bebek ve preimplanta-
syon genetik tan1 uygulamasini ifade
ediyor. Tiip bebek ve preimplantasyon
genetik tan1 yalmizca gebe kalamayan
giftlerde degil, hamile kalip bunu saghikhi

"Bu giftlerde devam edecek olan bir
gebeligi yakalamak i¢in hicbir sey yap-
madan dogal yollarla olusan bir gebeligi
beklemek de bir ¢iiziim olabilir. Fakat
unutmamak gerekir; ancak kendiliginden
olusacak gebeliklerin her zaman igin
diisiikle sonuglanma ihtimali olacaktir ve
yasanan her diisiik anne adayin1 hem
iimitsizlik ve karamsarliga itecek, hem de
genel saghgini tehdit eder duruma gele-
cektir. Iste bu yiizden biz bu ¢iftlerde hem
tan1 koymak hem de tedaviyi saglayip
saglikli bir bebegin dogumuna ulagsmak
icin tiip bebek tedavisini &neriyoruz.
Boylece yumurta gelisimine olanak
sagliyor ve yumurtalarin doéllenmesinden
sonra gelisen embriyolardan bir veya iki
hiicre ornegi alarak genetik agidan
saglikli olanlar: segerek anne adayina
transfer ediyoruz. Bu yaklasimin aslinda
¢iftin tekrarlayan diisiiklerinin hem
nedenini ortaya koymada, hem de bu
durumu tedavi etmede etkin bir yaklasim

oldugunu diistiniiyoruz"

Genetik tani, tilp behek basan
oranini arthinyor

Preimplantasyon genetik tani
uygulamasi kullanilan bir baska
hasta grubu ise tekrarlayan
basarisiz tiip bebek denemeleri olan
ciftler. Bu grup hasta i¢in de bir
sonraki tiip bebek denemesinde
preimplantasyon genetik tani uygu-
lamasinin yapilmasi sonucu

| KISA... KISA... |
Sagikh beslenin

Kilolu insaniarn ¢ogaldi-
& ve “fast food"un bir-
ok kisiigh bi yasam
bicimi oimaya basladigi
ginimizde ABD'li dok-
tor ve diyetisyenler, yeni
yida aynntili bir diyet ye-
rine sadikh yemek
yenimesi Onerisinde bu-
lunuyorlar. ABD'li dok-
torlar, yeni yilda insanlan
yemek bigimlerini degis-
timeye davet ederek, lif
acisindan zengin besin-
mine isaret ediyorlar.
Aynca balk yemenin ih-
mal edimemesi ve pro-
tein, demir, folik asit ve lif
agisindan zengin olan
inin tiketimesi
Oneriliyor. Tath patates
de en yararh sebzeler-
den biri. Bu besinde g&z
sadhd, kemik ve dis gei-
simi ile sagjiki cit ve sag
icin gerekli olan karoten
bol miktarda bulunuyor.

ok aspirin
zararl

20 yil ya da daha uzun
siire diizenli Aspirin kul-
larwri, kadinlarda park-
reas kanseri riskini arti-
rabiiyor. Biim adamlan,
haftada 14 haptan fazla
icen kadinlardaki riskin
yiizde 86'ya gitigni
styledier. Harvard Tip
Okulu'nda gorevii Eva
S. Schernhammer ve
ekibi, 88 bin 378 kadinn
katicich bir aragtrma
yaph. Katiimciarn yiiz-
de 34'ti dizenii olarak
haftada 2 ya da daha
fazla 325 miligramik As-
prin icti. 18 yi iginde
161 yeni pankreas kan-
i koyuldugunu

Asin kola kilo
aldinyor

Yiksek kalori igeren ko-
lah icecekler agin tiketil-
diginde kilo fazlakgndan
dis ¢lirliklerine kadar bir-
gok sagjik sorununa yol
acabiliyor. Alkol kullan-
mayan kisilerin genel
tercihi olan kola, yaz ay-
lannda serinlemek iste-
yenler tarafindan da sk-
¢a tiketiiyor. igerisinde
kafein bulunan kola uya-
rict niteigi de oldugu igin,
fazla igidigi zaman sinir
bozukiuklanna, gergin-
ige, uykusuziuga, igin-
deki asit nedeniyle de
hassas midelerde rahat-
siziklara neden olabili-
yor. Kolanin iginde ay-
nica renklendirici mad-
deler, karamel, fosforik
asit, tatlandnciar, kegi
boynuzu oziitl ve kafein
bulinuyor. Bu maddeler-
den fosforik asit oldukga

ayirdig sevgili

M Sabah yorgunlugu biter, hasta sa- vam etmeyip diisiikle sonuglana- iyilestirebiliyor. Elde edilen veri-

rahatsizliklarin ortaya ¢itkmasina se- Kaddkiiyliiler’e

bep olur. bahlar: ding kalkmaya baslar, biliyor" lerin, tekrarlayan tiip bebek den- E R rahmer, pokumlarma saer
Boyun bir noktadan sonra dayan- M Sindirim sistemi diizene girer, ra- emelerinde basarisiz kalinan ¢ift- | e bagsafish ditiyons.
ma giiciinii kaybeder. hatlar, mmﬂ m' erde genetik lerin embriyolarinda beklenenden Hatice Ekgi, Hatice Melahat

daha fazla oranda kromozom 1 Cakmakg, Fatma Getinkaya,

Boyun fibiiii ve kireglenme
nasi basliyor?

Yasanan bunca olumsuzluklar so-

W Kabizlik, gaz, siskinlik gibi durum-
lar ortadan kalkar,
W Kulak ¢inlamasi, uultu gibi haller

Diistik orani, bir diisiikten son-
ra yiizde 11.5, iki diisiikten sonra

bozukluklarina rastlanildigini gos-
terdigini ifade eden Dog. Dr.

| 1 Rabise Tosun, Orhan Kutk,
Minise Giiriin, Saime

Ciciodju, Fatma Yimazcan,

nucu ilk baslarda yavas yavas disklerin b daha yasanmaz, y?zde 29.4, ii¢ diisiikter} sonra Demirel, "Bu nedenle bq ciftlerde ?wemﬂm i?:m
icindeki su icerigi azahyor. Sonra dis- M Genel bagasiklik sistemi gok st dil- ylizde 3045 olarak veriliyor. embriyolarin anne rahmine ver- 1 Hayrve Suney, Mustala
kin ic tarafindaki liflerde, minik mi-  zeyde olur Istatistikler her diisiikten sonra ilmeden nce, genetik agidan nor- E ¥ Cukuryurt, Behice Gllsen,

Zilfia Liman, Mehmet Samin
Akayotfu, Astan Atuk,
Mehmet Kara, Mehmet
Naimogju, Hilseyin Kara,
Kadriye Cetinbaglar, Habibe
§ Avsarou, Suat Can Comert,
4 Ayten Kogak, Talat Ayanodiu,
Sefer Ruhan Uygun, Ayse
Samiye Saygl, Paga inan,
Zeynep Sen, Ezme Fidan,
Nezihe Kunya, Burhanettin

Hanger.

yeni bir diisiik olasihiginin belir-
gin olarak arttifini ortaya koyuy-
or. Bu durumda, diisiige neden
olabilecek diger etkenler
arastirilmis ve herhangi bir neden buluna-
mamissa, ya ¢iftin genetik agidan saglikl
bir embriyoya rast gelmesini beklemek ya
da ayn1 anda bir¢ok embriyo iiretip bun-
larin i¢inden hangisinin genetik a¢idan

mal olup olmadiklar: test edilip
normal olan embriyolar anne rah-
mine yerlestirildiginde gebelik
sansi artirilmig oluyor. Preimplan-
tasyon genetik tan1 embriyolarin kromo-
zom bozukluklarini ortaya koyarak
saglikli embriyonun secimine ve bu da
gebelik sansinin yiikselmesine yol
aciyor” dedi.

nik yirtilmalar bashiyor. Bu disklerin
iginde bulunan ve doktorlarin “jelati-
noz” adin verdikleri sivilar, bu minik
yirtiklardan, her baskida biraz figki-
rarak veya normalde sizarak sinirler
ve dokular iizerine yayiliyor. Bir za-
man sonra burada sinirler ve damar-
lar, dokular, eklemler gorevini yiizde
100 kapasiteyle yapmakta zorlaniyor.
Boyunda sinirlere ve damarlara yapi-

M Depresif durum, birtakim psikiyat-
rik rahatsizliklar yok denecek kadar
azalir,

Diigiiklerde genetik tar biiyiik Gnem tagiyor...

WBeyne diizenli kan ve oksijen sirkii-
lasyonu olur.
W Bagirsaklar diizenli ¢alisir.

bir bigcimde sonuca ulastiramayan ¢iftlerde
de etkili oluyor.

Dog¢. Dr. Demirel tekrarlayan
diisiiklerde genetik taninin 6nemine
deginerek soyle konusuyor:

Dr. Ismail Maras
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Gripli glinler yasiyoruz

Bagkan Oztiirk, gazetecilerle sohbet etti...

Gazeteciler
yemekte
bulustu

1 adikoy Belediye gazeteciler, Selami
! K Bagkani Selami Ogztiirk'le de sohbet etme
Oztiirk, Anadolu

imkani buldular. Yemek-

yakasindaki te, yaklasan yerel se¢im-
: gazetecilerle ler de konusuldu.
Kalamis Khalkedon Gecenin sonuna dogru

Restoran’da verdigi bir
aksam yemeginde
bulustu. Yemekte miizik
esliginde keyifli
dakikalar yasayan

IST
Kari

miizik ve dans esliginde’
gliniin stresini atan dav-
etliler, giizel bir gece
gecirmenin mutlulugu
ile restorandan ayrildilar.

d

Havalarin iyice sogudugu bugiinlerde grip ve soquk alginligi vakalari artiyor..Uzmanlar uyariyor

Her yerde, her
zaman en blylik
dismanimiz. Uste-
lik cesit ¢esit. Kimi
Cin’den gelir, kimi

Meksika’'dan, kimi
Afrika'dan, kimi
Avrupa’'dan. Her

~ gribin bir adi da

mikrobunun Slecegi

K falan yok. Her yerde,

her zaman en biiyliik
diigmammaz. Ustelik gesit
gesit. Kimi Cin’den gelir,
kimi Meksika'dan, kimi
Afrika’dan, kimi Avrupa’-
dan. Her gribin bir adi da
vardur.

Grip salginlarla seyreden
bir hastaliktir. Derler ya,
“Grip eve girmeye gorsiin,
tiim ev halkin bir kez yok-
lar”....Bazen de kisirdongii
gibidir, biri iyi olurken,
digerine geger. Bir bakarsimz,
iyi olan kisi yine grip
olmus...Gripten korunmanin
en iyi yolu grip agisidir. Gergi
baz1 doktorlar bu grip asint da
tavsiye etmezler nedense, “Asi
ama hangi gribe karst”
diye.....Ama yine de 65 yas
listii ve ¢cocuklarin mutlaka
grip agis1 olmasi éneriliyor.

Grip, “Ilag alirsan bir haf-
tada, almazsan yedi giinde
geger” derler. Siddetli bir grip
4 ila 6 giin arasinda insam
yataga diisiiriir. En iyi ilag ise
istirahattir. C vitamini igeren
meyve-sebzeler yemenin ya da
thlamur tiirii bitki ¢aylari

ar mikroplar dldiiriir
der ya, grip

bulagtirmamak i¢in
miimkiinse ilk beg giin ise git-
memeyi tavsiye edi-yorlar.

Tabii burada ekonomik
boyut ortaya ¢ikiyor. Amerika
Birlesik Devletleri’nde
yapilan bir arastirmaya gore;
grip nedeniyle sadece bir
yilda ige gitmemekten kay-
naklanan ekonomik kaybin 14
milyar dolara ulastifi
soyleniyor.

Peki, gribe yakalanmamak
ya da grip viriisiinii bagkasina
bulastarmamak i¢in ne yap-
mali?

Doktorlar bu konuda su
onerilerde bulunuyorlar

-Grip salginina yakalan-
mamak i¢in éncelikle salgin
baglamadan ag1 yaptirin.

iksiiriirken agzinizi kapatin,
s1k sik ellerinizi yikayin.

-Hastaliga yakalandiktan
sonra bol miktarda su tiiketin.

-Hastaliga yakalan-diktan
sonra C vitaminin bir etkisi
yok.

-Grip tedavisi i¢in mutlaka
bir hekime goriiniin.

-Bir de tabi Opiismeyin..

Grip soduk algmhd: dedildir

Bir de soguk alginhg ile
gribi birbirine kanistiririz.
Hekimler, souk alginhiginin
gribin birbirinden farkl
oldugunu belirtiyorlar ve fark-
lar1 soyle siraliyorlar

-Grip ani yiiksek atesle
baglar. Soguk alginlifnda ates
yiikselmesine ender rastlanir.

-Soguk alginlignda
yorgunluk hissini pek duy-
mazsiniz. Oysa grip olan
insanda yorgunluk hissi 2-3
hafta siirer.

-Soguk alginhEinda burun
tikanikhigi, hapsirma ve
bogaz agrisi olur. Gripte bun-
lar nadiren goriiliir.

-Oksiiriik soguk
alginhiginda da olur; ama grip
oldugunuzda daha ¢ok ortaya
¢ikar.

-Soguk alginliginin komp-
likasyonlar: siniizit ve kulak
agrisidir. Gribinki ise bronsit
ve zatiirreedir.

Doktorlar ayrica grip olan-
larin asla aspirin kullanma-
malar gerektigini soyliiyorlar.
Ozellikle ¢ocuklarda gok

Oiirencilerden
kimsesiz

gucuklara destek

resim sergisi, 13-15 Ocak tarihleri

arasinda Kadikdy Belediyesi Merkez
Sanat Galerisi'nde agildi. Sangazi Lisesi res-
im 6gretmenlerinin dncliliginde organize
edilen resim sergisine; Umraniye Kaymakami
Ali Yilmaz, Kadikdy Belediye Baskan Selami

S angazi Mehmelgik Lisesi 6grencilerinin

- Oztirk, Kadikdy Belediye Bagkan Yardmcisi

inci Begpinar, Camiik Sahil Lions Kullibii
Baskani $ehnaz Aytag, 6gretmen ve 6dren-
ciler ile vatandaglar katildi.

Sarigazi Mehmeigik Lisesi 6grencilerinin,
4 ay boyunca ugras verip yaptiklan 50 resmi
satarak kimsesiz ve fakir cocuklara destek
veriyorlar, Yaptiklan bu duyarh ¢alismadan
dolay 6gretmen ve dgrencileri kutlayan
Kadkdy Belediye Bagkani Selami Oztiirk de,
"Sarigazi Mehmetgcik Lisesi 6grencileri

yaptiklan resimleri satip ihtiyaci olan gocuk-

lara destek oluyorlar. Bu organizasyonda
emegi gegen herkesi tebrik ediyorum.
Ogrencilerimizin Atatiirk ilkelerine ve
Cumhuriyet degerlerini bagl olarak
yetismeleri de bizi memnun eder. Onemii
olan da bu distinceleri sahiplenmek" diye
konustu. Ogrencilerin yaptiklan resimleri satin
alarak kimsesiz ¢ocuklara destek. olduklarini
belirten Camiik Sahil Lions Kul(ibil Bagkani
Sehnaz Aytag ise, "Biz Lions kuliibll olarak
dgrencilerin yaptiklar bu calismaya destek

vermek igin burada bulunuyoruz. Kullp Gyesi

arkadaslanmizla bu resimlerden satin alip
ihtiyaci olan gocuklanmiza destek :
Ayrca Camik Sahil Lions Kuliib(i olarak
Sangazi Mehmetgik Lisesi'nde bilgisayar
donanimh bir kiitiphane agtik" dedi.

Yari

grencileri
karikatiire tesvik
etmek amaciyla
ISTEK Egitim
Vakfi tarafindan diizen-
lenen "ISTEK Acibadem
Okullari 3. Istanbul
Okullararas1 Karikatiir
Yarismasi 2004", tiim
ogrencilerin katilimina
ac¢ik. Yarigmaya son
katilim tarihi 2 Nisan
2004 Cuma giinii.
Yarigmaya katilan 6gren-
ciler eserlerini, cuma
giinii ¢caligsma saati
bitimine kadar,
"ISTEK Acibadem
Okullar1 Kampusii
Giizel Sanatlar ve
Beden Egitim
Boliimii"ne ulastiracak-
lar. [1kogretim ve lise
ogrencilerin kendi kate-
gorilerinde katilabilecegi
yarigmada, her kategori
i¢in odiiller var. Usta
karikatiirciiler ve resim
Ogretmenlerinin jiiri
olacag yarismada, dere-
ceye giren Ogrencilere
ozel armaganlar, ayrica
basgarili biitiin 6gren-

masl

cilere ve okullara plaket
verilecek.

"ISTEK Acibadem
Okullar1 3. Istanbul
Okullararas: Karikatiir
Yarismasi 2004"{in
konular: ve kategorileri
soyle:

W Konu: Spor, gocuk ve
genclik, sporun her
yasta olan faydalari.
Sporun her dalinda
dostluk, kardeslik ve
arkadaghk temalariyla
yarigmanin insan bedeni
ve beyni i¢in gereksini-
mi. Ayrica, futbolda holi-
gan terdrii, atletizmde
dopingli olarak
yarisanlar ve her spor
dalinda yasanan ilging
olaylara karikatiirle yak-
lagim.

W Teknik: Yarigmaya
katilacakar resimler,
21X29 cm. ebatlarini
ge¢meyecek olgiilerdeki
kagitlara yapilacak. Ren-
kli veya siyah-beyaz ola-
bilecek karikatiirlerin
iistiine fosforlu kalem,
cikartmalar veya
benzeri nesneler
yapistirilmayacak.

§ isTEK vak
i Ozel Acibadem
Okullari

i istanbul ilkégretim ve Liseler Arasi

Karlkatur Yarigsmasi

Yarigmaya son basvuru tarihi, 2 Nisan.

igmenin pek de faydas -Hastaliga yaka- -Bas ve viicuttaki agri ve tehlikeli olab'iliyor. Bunun igin

oldugunu séylemiyor doktor- DT e Pz beg gl sizilar gripte ¢ok yogun bir doktorlar, grip olan_Iar;:

lar. Sadece bol su igmeyi, isti- sokaga gxkqmy o sekilde yasanirken, soguk parasetemol i 'l_dG ari
-Eger gripken sokaga alginliginda daha az yasanir. kullanmalarini 6neriyorlar.

rahat etmeyi ve baskalarina

¢itkmak zorundaysaniz,

’

Otomobil sahibi olmal iyice zorlastyor

Motorlu Tasitlar Vergisi’nde tartismalar bitmek bilmiyor, sirekli yeni diizenleme yapiliyor....

Ergin AKYUREK

iinyada “vergi cenneti” olarak bi-
linen iilkelerin varlig1 herkesge
biliniyor. Bu iilkelerin gelismis,
uygar iilkeler oldugu da bir ger-
cektir. Peki verginin cenneti olur da “ce
hennemi” olmaz mi1? Pekala olur!... Ne-
resi mi?.. Yillardir kitii yonetilen iilke-
mizde ekonomik ¢okiintiiyii dengelemek
icin (st iiste konulan insafsiz, haksiz ve
esit olmayan vergiler nedeniyle ulusumuz
“vergi cehenne-
mi” i¢inde adeta
inim inim inler
hale getirildi. .

Gegici olarak
konulan vergile-
rin bir siire son-
ra kalicilastiril-
masi gelenegi
yoneticilere ve
devlete duyulan
gilivensizligi git-
tikce daha da
derinlestiriyor.
Tiirkiye’de vergi
sisteminde bir
baska carpiklik
da “Motorlu Ta-
sitlar Vergi-
si”"nde yasani-
| yor. 2004 yilin-
da uygulanmasi
diisiiniilen Motorlu Tagitlar Vergi-
siitMTYV), motorlu tasitlardan motor hac-
mine ve otomobil yasina gore alinmasi
esasina gore diizenlendi ve Cumhurbas-
kani1 Ahmet Necdet Sezer’in onayindan
sonra yiiriirliige girdi.

Yeni yasayla Motorlu Tasitlar veri-
si"nde (MTV) agirlik dlgiitiinden motor
hacmi ve yas Olgiitline gecildi.

Motorlu Tasitlar Vergisi, dzellikle kul-
lanilmis otomobillerde ortaya ¢ikacak
olan biiyiik ¢carpikliklar a¢isindan, ka-
muoyunda tartismalara yol agti ve uz-

Vergi ver-
meyenlerin
‘uyanik’(!)

. vergilerini
duizenli olarak
odeyenlerin ile
saf vatandas(!)

olarak
gorildigi
Turkiye'de
simdi de 2004
yih Motoriu
Tasgit Vergileri
tartisihyor.
Yapilan diizen-
lemeye gore,
arac vergi-
lerinde biiyiik

manlarca ciddi adaletsizliklere neden
olacag gerekcesiyle siddetli elestirilere
hedef oldu. Ornegin, yeni diizenlemeye
gore, 80 bin euroluk 1800 cc.lik liiks it-
hal bir otomobille, 39 milyar liralik
1600 ce.lik yerli bir otomobil ayn1 vergi-
yi (yaklagik 1.1 milyar lira) 6deyecek.
Kanun yapicilar da bu adaletsizligin
ne denli ciddi boyutta oldugunu gelen
cok ¢ogun elestiri ve uyarilardan anla-
mis olacaklar ki bu esitsizligi biraz ol-
sun ortadan kaldirabilmek icin, “bir ara-
cin vergisi kasko degerinin yiizde 6’sim
asiyorsa o arag bir alt tarifeden vergilen-
dirilebilecektir!” gibi muglak bir ifadeyi
kanuna ilistirdiler ve aractan kasko
degerine gore vergi alinmasi giindemde.
Bu konuda medeni iilkelerde insanla-
rin en dogal temel ihtiyaglarindan biri
olan otomobilin, Tiirk insani i¢in nasil
da ulagilmas: gittik¢e imkansizlasan bir
liiks haline geldigi iyice ortaya ¢ikiyor.
Halkin mutluluk ¢cemberi daraldik¢a
mutsuzluk cemberi genisliyor.
Kim ne kadar MTV ddeyecek?
Cumbhurbaskani Sezer’in de onay-

ladig1 Motorlu Tagitlar Vergisi'nde fiyat-
lar gegen yila oranla biiyiik ol¢lide arttu,

MTV’de 6deme tablosu sdyle olustu:

Motor hacmi(cc.) 1-3 yas

1300-1600 66 |, L) i SRGE e e 175
1301-1600 665 . .0s T A R 300
1601-180066 i i e, 7, ¢ AR T 550
18012000 ¢6. . . & sl | ER s e R 850
01800 e o {5 gmm U 1.200
2501-3000 €0, L /i i ot D00 i 2.000
SODT-8506 el 2 e 9500 e 3.150
3501-4000 CC. . . n'vivsess L ¢ R 4.750
4001 cc.veustll , . ........ e 8 R R 6.750

100 75 30
175 125 50
325 200 80
500 300 120
750 450 180
1.250 675 250
1.900 950 350
2.800 1.250 500
4.000 1.800 700

Liiks arag kul.'anmak yeni MTV iicretierinden sonra daha da zorlagt:

lu Ta§|t Vergileri (Otomobll kaptlkagtl, arazi tagatlan) (mlly .
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Nihayet nikahlandilar

: ___Aile Danmisma Merkezi iiyelerinin nikdahini Inci Bespinar kiydi.....

| n addi imkansizliklar- isinden ¢ikarilmigti. Burada e
"M dan dolay: yedi y1ldir g ;
| piE [ R

Fit "; 4

(ocuklarin
hediye sevinci

bir de miijde vermek istiyo-
resmi nikdh yapa-

rum, Ahmet pasta ustasi
mayan Aysel Oguz(26) oldugu igin Aile Danigsma
ile Ahmet Aslan (26),

Merkezleri’nin yemek atdl-
Kadikdy Belediyesi

yesinde ige baslayacak™ dedi.
Dumlupinar Aile Danisma Oguz ile Aslan, yedi yildir
Merkezi'nde

birlikteler. 6

evlendi. Yaklas“( yedi y“d“ yasinda Mehmet,
Ciftin nikdhin nikahsiz yasayan 4. y:fsfndz% da Bel-
Kadikoy Aysel Oguz’la fin isimli iki ¢o-
Belediyesi Baskan Ahmet Aslan cuklar1 bulunan
Yardimeisi Inci Kadikdy Belediye- ¢ift, ekonomik
B.espl?ar“klydl. si Dumlupinar Aile duru.n}l.lfu'l el ver-
Cifte 6miir boyu STh firna Matio- medigi i¢in yil-
T mutluluk dileyen B ¥ : lardir nikdh mu-
i zi'nde evlendiler. g
Besgpinar, iftin nikahin amelelerini
Cocuklar hediyelerini alirken ¢ok mutluydular... “Aclinda Ci ér; n:(;:\ I yaptiramiyor-
&5 | adikiy Belediyesive  bir isbirligi igine girdigini nikdhinizi Yardlm$m Sl lards. 0000 .
: Divan Pub’in igbir- belirterek, "Biliyorsunuz her Belediye Dumlupinar Aile
| ligiyle Aralik ay: yilbastnda gocuklara hediyeler Baskanimiz Sela- Bespinar kiydi. Danigma Merke-
boyunca tiim Divan verilir. Biz de hediye alamaya- mi Oztiirk zi'ne iiye olan

Pub’lara yerlestirilen
yilbagi agaglarinin altinda
toplanan hediyeler, yardima
muhtag¢ ¢ocuklar: sevindirdi.
Duyarl vatandaglarin
destegiyle toplanan bir kamyon
dolusu hediye paketi Fahriye
Vandemir [1kGgretim Okulu’n-
daki 6grencilere dagitild.
Bugiine kadar hi¢ hediye
almamus, belki de boylesine
bir mutluluk yasamamis olan
¢ocuklar hediyelerini Kadikdy
Belediye Bagkani Selami
Oztiirk ve Divan Oteli Genel

cak olanlara armagan vermek
istedik. Cocuguna ve egine
hediye alanlar, Divan Pub’lar-
da ¢am agaglarinin altina
hediye biraktlar. 1250 hediye
birikti. Su anda Kadikoy'iin
gelismekte olan bir bilgesinde-
ki okula geldik. Cocuklara
armaganlari verecegiz. Kam-
panyay1 destekleyen Divan
Pub’a ve vatanlaslarimiza
tesekkiir ediyorum" dedi.

Divan Oteli Genel Miidiirii
Kamil Berk de, muhtag ¢cocuk-
lar i¢in hediye kampanyasi

daha sonra da merkezde
meslek edindirme kurslarina
katilan ¢iftin resmi nikdhi
goniilliilerin ve Kadikdy
Belediyesi'nin katkilari ile 7
Ocak 2004’ de kiyild.

kiyacakti. Ancak ¢ok Gnemli
bir toplantiya katilmasi gerek-
tigi i¢in gelemedi. Onun adina
nikahinizi ben kiydim. Diin
act bir olay olmustu sevgili
damadimiz Ahmet Aslan

Miidiirii Kamil Berk’in baslatmaktaki amaglarinin
ellerinden aldilar. sosyal bilinci yiiksek bir
toplum yaratmak old 1 oy 11T
M codlamaalary okl muth Belediye tarafindan acilan ‘Gontlden

edebildiysek ve bu kam-
panyamiz ilerde daha bityiik
kampanyalarin agilmasini
saglarsa bundan mutluluk du-
yacagiz" seklinde konustu.

Kadikdy Belediye Bagkani
Selami Oztiirk, Kadikdy
Belediyesi'nin yilbagindan
hemen dnce Divan Pub’larla

Gondile ‘Giy Git Magazasi'dan ihtiyaci
olan yurttaglar tcretsiz giyinebilecek.
Magazadaki kiyafetler belediyenin bayan
personeli tarafindan tanitild..

Bayan bayana

oda iizerine yazdift  dedik ve ¢ingene giysilerini- el esya ve giysilerini si'nin ihtiyac sahibi iicret bdemeden alabile-
vazilar ve hazirfladi-  giyerek parti vermeyi karar- bagislayabileceklerini vatandaslarla cekler. Sadece Kadi-
&1 programlarla ta- lastirdik" dedi. Geceye katilan de vurguladh. LEVELIETE] koy’den degil, Istan-
“_lf}?"hG;:laY;‘iﬁl;nr tim b?al}'?sﬂ_m?gg"“ oldu- Defile somanda cercevesinde bul’un gesitli semtlerin-
ris’in zenli unu, degisik giysi a- ; s e Eiant : P
olarak organsize ettigaiy Leydi ﬁize eu?l%ll:ri ;?ai:ilerin(;i%ﬁk maazEsak gl tC).pla-dlgl omebiak d?n baglg,gllartl1 Vpedigh
" 2 iy TR = ler ise ihtivac sahip- giysi ve esyalari giysiler,
Night'in(Bayanlar Gecesi) ilgi gordiigiinii styleyen Giilay yag p et _ oy
ikincisi, Pack Residonce Karts, "Pattilerds ne tir giyss lerinin akinina ug- muhtac kisilere  EEEISEINETS
Otel'in altinda bulunan Park ler giyecefimize biz karar ve- radi. Ayakkabilari, ulastirmak icin agtlgl halilar ve ev —— |
Bistro Restaurant’ta bagh Va-  riyoruz. En renkli ve en ente- elbiseleri segen ihti- ‘Gontlden Gonule egyalar1 da |
nilla Bz_u’da yapilds. e resan giysi ne olur diye diisii- yag sahipleri, poset- Giy Git Magazast’, bulunan ‘ |
Magazin basinin yogun ilgi niiyor, ona gore kararmizi ve- ler dolusu giysileri Tirkiye de ilk kez magaza, haf-
gbsterdifi ¢ingene partisinde riyoruz. Arkadaslarimiz ilk ) e A dii PP oy
: ; secerek evlerine g6- tzenlenen ikinci el ta arasi
bayanlar doyasiya eglendi. zamanlar kiyafet bulmaya iige- segerek e g e R A (e £t
Park Residence Otelde diizen-  niyordu ama simdi elbiseleri tiirdiiler. giysi defilesi ile AIIPEEL At
ledikleri her partide farkli bir  bulmak icin adeta yarisiyorlar. Kisa adi1 Gl Y- hizmete girdi... leri arasinda |
konsept uyguladiklari, gegen Evinde olanlar giyiniyor, ol- GIT olan ve Halis acik olacak. |
ay diizenlenen geceye 1960’la-  mayanlar da ya kirahyor ya da |
rin giysileri ile katildiklarim cevresindekilerden bulup ge- =
styleyen Giilay Kuris, ceye geliyor. Bu da insanlarin
"Bu aksam da Ispanyol yaraticih@ini arttiriyor” diye
¢ingenelerinin giysileriyle konustu. Geceye katilan ba- I |m r
gelecegimiz bir gece olsun yanlarin bagta "Eglerimiz ol- )

eglendiler

adikoy Belediyesi'nin actif1
ikinci el giysi veesya  kam-
panyasinda toplanan giysiler,
belediyenin Halkla [liskiler

Oztiirk, mankenlere eslik ederek
alkis aldi.

Bagkan Selami Oztiirk kampanyada
goniillii calisanlara da plaket verdi.

Miidiirliigii’nde ¢alisan bayan person- uhtag ins: eisiz acak
Y el tarafindan Halis Kurtga Kiiltiir . al jll&ﬂ“ﬂt H_'_“' J -Ha"l'lﬂ
Merkezi'nde yapilan bir defile ile Géniilden Goniile Giy Git

madan nasil efilenecegiz" diye

bir endiseye kapildigini da cibadem Tiirk Sanat
sozlerine ekleyen Giilay Musikisi Koro-
Kuris, "Ancak tiim bayanlar su'nun, 12 Ocak
doyasiya eglenip ¢ok memnun 2004 tarihinde Ka-

kalinca simdi giderken 'Bir
dahaki gece ne zaman ola-

cak? diye soruyorlar. Bu da
bizi memnun ediyor"

dedi. Gecede, en iyi

giyinenkz;g ras;en:ji d; i) biilimliik konseri, Feyza Eser
g?:éit?e El;azfiilkesk;e[?crzm sundu. Salon tamamen dolu-

Otel Halkla Iliskiler Boliimii
tarafindan gesith hediyeler
verildi.

tanitt1. Tkinci el giysileri tek tek giy-
erek miizik egliginde sunan genc
kizlar, iinlii mankenlere adeta tas
cikartti. Giinliik kiyafetlerin yaninda
gece kayafetleri ve gelinlik de giyen
belediye ¢alisan1 geng kizlar uzun
siire alkislandi. En ¢ok alkisi ise
erkek kiyafetlerini defile ile sunan
erkek ¢alisanlar aldi. Defilenin sonun-
da giyilen iki gelinligin sunumunda
ise Kadikdy Belediye Bagkani Selami

Magazasi’nin ihtiyag sahibi kisilerin
her tiirlii giysi, ayakkab1 ve ev esyalarini
temin edebilecekleri bir magaza ola-
cagim kaydeden Belediye Bagkani Sela-
mi Oztiirk, buradaki 5 bin parga giysi
ve esyanin Kadikoyliilerin bagis: ve
goniilliilerin destegi ile toplandigini
soyledi. Oztiirk, ihtiyaci olan herkesin
hicbir karsilik 6demeden magazadan
ihtiyaglarini karsilayabileceklerini kay-
detti. Oztiirk, toplumsal dayanismanin

Magazada, muhtag kigiler istedikleri giysileri alabilecekler.....

en giizel 6rneginin
sergilendigi Kadi-
kisy’de kampanyanin
stirdiigiinii, isteyenle-
rin magazaya ikinci

Kadikoy'de
ahsiimisin disinda
farkh bir defile vardi.
Kadikoy Belediye-

Kurtg¢a Kiiltiir Merke-
zi'nin alt katinda bulunan
magazaya ihtiya¢ sahibi
kisiler gelerek, istedikleri
kiyafet ya da esyay: hicbir

dikdy Evlendirme Dairesi Sa-
lonu'nda verdigi konser, Ka-
dikoylii miizikseverlerden bii-
yiik ilgi gordii. Sef Muhar-
rem Yildirim'in yonettigi iki

du. Konserde seslendirilen
tiim sarkilara, seyirciler de
zaman zaman eslik ettiler.
(Hasip URAS)




KADIKOY

] a 16 OCAK - 22 OCAK 2004 CUMA
bizden
Bir yanimizi
® L
zehirliyorlar
ir yaz aksamiydi, Kadikdy Iskele-
sine yakin olan igyerinden saat
gece 10.00 sularinda ¢iktim. Yo-
gun bir giin gegirmigtim. Boyle
durumlarda yirimek iyi gelir. Tra-
fik sakin, insan kalabaldi da en alt diizey-
de. YirQyls glzergdhimda sira sira lokan-
talar var. Yogun sigara dumani altinda ye-
mek yiyip sohbet eden insanlar yogun 1sik
altinda sinema perdesini animsatiyor. Bi-
raz ilerde Kadikdy'iin sahaflar, miizik mar-
ketleri, resim malzemeleri vs. gibi Urlnlerin
satidig) bir pasaji var. Onun 6niinden geg-
tim, hafif log bir bélime geldigimde tam
kargimda iki kisi dikildi. Biraz dikkat etti-
gimde iki kiz olduklanni anladim. Biri bana
dogru yaklagarak;
“‘Bakar misimiz?” dedi. Durdum, kizlar
yaklaglk 17-20 yaglan arasinda goz(kii-
yor. Ondeki devam etti: “Bizim paraya
ihtiyacimiz var..Yardm eder misiniz?..”
Sagirmistim. Kargimdakiler daha dikkatle
slizmeye basladim. Bol, siyah, Gizerinde
zincirler olan giysiler iginde, ayaklarinda
botlar olan, saglan kisa, dik ve daginik,
kaslarinda, kulaklarinda log igikta parlayan
metal parcalar goziiken bu kizlar benden
para istiyordu. Daha once sk kargilastigi-
miz “agim”, “yolda kaldim” gibi bahane-
lerle dilenen insanlardan farkliydilar. Kizlar
para istemede Usteliyordu ve hi¢ de dyle
boyun egen bir tavirlan yoktu. Benim sor-
dugum “Parayi neden istiyorsunuz?”, “Ne
kadar lazm?” gibi sorulara agik yanitlar
vermiyorlar, “Bizim paraya ihtiyacimiz
var... Kargihginda ne isterseniz yapa-
rz...” diye kestirip a-  tiyorlardi. Keskin
bira kokan bu geng¢ insanlarin yanindan
icim burkularak hizla uzaklagtim. Daha
sonraki glinlerde bu yérede toplanan
gengleri gozlemeye basladm. Medyaya
da yansiyan gelismeler, polis kayitlarina
gegen olaylar, bu civarda uyusturucu trafi-
ginin yogun oldugunu gdsteriyordu.
Yukarda yillar dnce tanik oldugum bir olay
sizlerle paylagmak istedim. Bu 6rnekten
yola ¢ikarak “bdyle giyinen genglerin hepsi
ayni davranir’ gibi bir sonuca varmak son
derece yanlis olur. Giyim tarzlar, gorinti-
leri ve dinledikleri mizik nedeniyle kimseyi
suglamaya hakkimiz yok. Ama uyusturucu
tuzagina oncelikle genclerin distiga bilini-
yor. Ozellkle ik genglik yillarnda marjinal
olma hevesi iginde olan gengler arasinda
uyusturucuya daha gok egilim oldugu goz-
leniyor. Son vyillarda Ulkemizin sk dedisen
glindemine uyusturucu, hep girip cikiyor.
Bdyle giderse uyusturucudan kaynakla-
nan dramatik sonuglar daha g¢ok yagaya-
cajiz. Gazetelere yansiyan verilere gore;
yalnizca kasim ayindan bu yana 12 geng
uyusturucuya kurban gitti. En son Guzellik
kraligesi Burgin Bircan’'in 20 yasinda
uyusturucudan dimesi konuyu bir kez da-
ha 6ne ¢ikardi.
istanbul Emniyet Miidirliigii Narkotik Su-
besinden en son alinan verilere gére |Is-
tanbul’da uyusturucu kullanma yasinin
16’nin altina dustuga belirtiliyor. “Tirki-
ye'deki uyusturucu kullanimi ve satisinin
ylzde 90" istanbul'da gergeklesiyor.1 g-
ram eroinin bagimllik i¢in yeterli” oldugu
sdyleniyor. Istanbul’da 3 milyonun Gzerin-
de gen¢ oldugu ve uyusturucu kullanma
yasinin giderek distigi distndlirse, tehli-
kenin blyukligh anlasiir saniyoruz. Ayrica
uyusturucu deyince yalnizca eroin anlagil-
mamall, basta sigara, icki, hap, bally, ti-
ner, esrar ve kokain gibi maddelerin tama-
mi anlagimaldir.Diger konular gibi uyustu-
rucu da detayl ve aynntih incelemeyi ge-
rektiriyor. Somut durum, nedenleri, sonug-
lar, nasil micadele edilecedi gibi...Bizim
burada yapmak istedigimiz sadece dikkat
cekmek.
Yine polis arastirmalarina gére; uyusturu-
cu en ¢ok Fatih ve Kadikdy ilgelerinde kul-
laniyor. Kadikdy'de son bir yilda uyusturu-
cu ile ilgili 300 kisinin yakalandigini, 1 8lim
vakasinin meydana geldigini polis kayitla-
rindan &greniyoruz. Verilere gore; ilgemiz-
de sadece Universitede okuyan 50 bin
geng var. Digerleri ile birlikte ylzbinlerce
geng sz konusu. Kadikdy'in bagarili Em-
niyet Midiri Sayin Hulusi Celik ve diger
emniyet gdrevlileri, uyusturucuyla mica-
dele konusunda son derece duyarliar, el-
lerinden geleni yapiyorlar ama toplumumu-
zu sarmaya ¢alisan bu illetle tek bagina
polisiye miicadelenin yetmeyecedi agik.
Okul-aile-polis isbirligini en (st dizeye ¢i-
karmak gerekiyor. Ozetle Kadkdy'de ya-

sayan insanlar olarak bu konuya bundan
béyle daha duyarl yaklagmak, ilgenin giin-
demine yeni bir anlayisyla tasimak zorun-
dayiz.

Salman ALTUNDAL
selcem@gazetekadikoy.org

KAYIP

Erdem CAN

Nursel ERDOGMUS

Niifus clizdanms kaybettim. Hikimsiizdir.
Derya ALTUNISIK

Kadikdy lige Emniyet Miidiirliigii cahisiyor

[ | adikdy llge Emniyet Miidiirliigii'ne
( Ankara Polis Koleji Egitim ve Sube
;‘ Miidiirliigti'nden atanan, 6 aydir
‘ gorevine devam eden Hulusi Celik,
yapti§1 yeni projelerle isini bagariyla
siirdiiriiyor. Kadikoy'ii daha yeni yeni
tanimaya bagladigini belirten Celik, ¢alistigin
giinden bu yana kapkag, hirsizlik, cinayet,
riisvet ve kagakeilik gibi suglara karsi
Kadikoylii vatandaglari rahatlatan ¢aligmalar
yapti. Gegtigimiz giinlerde de akaryakit
getesinin 150 bin dolarlik (210 milyar) riisvet
teklifini reddedip, riigvet verilmesini filme
aldiran Celik, tiim riigvetcileri yakalatti.
Kamuoyunda biiyiik yanki uyandiran riigvet
olay1, 8 Ocak Pergembe giinii Kanal D'deki
Arena Programi'nda yayinlanirken, ayni giin
Hiirriyet Gazetesi'nin mansetinde de yer ald1.
Ornek davranislariyla ve galismalariyla
vatandaglarin giivenini ve sevgisini kazanan
Celik, halkin giivenliginin ¢ok énemli
oldugunu belirterek, en biiyiik hedeflerinin
Kadikoy'deki sug oranini en aza indirerek,
halkin giivenli ve rahat bir sekilde
yasamasini saglamak oldugunu soyliiyor.

Cocuklugumdan beri polis olmak istedim

G L et i 150 bl dods

¥ m- i mw-nmw wm«:wquwv.hnnt
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Cocuklugundan beri polislere kars: seve-
cen bir bakis agist oldugunu soyleyen Celik,
polis olmay1 neden istedigini sdyle anlatiyor:

"Cocuklugumu yasadigim mahallemizde
oynagimiz sokagin direginin bir lambasi
vardi, Bir giin diregin lambasini kirdilar. Bu
olaya ¢ok tiziilmiistiim. Ciinkii orada
arkadaslarimizla beraber oyunlar oynuyor-
duk. Hemen oraya bir polis ekibi de geldi.
Bizim {iziildiiglimiizii gbren polisler, gelip bir
ampul bularak, direge taktilar. O zamandan
beri polise kars: icimde sevgi basladi. Ogret-
menlerim de ilkokulda ne olmak istediimi
sorduklarinda, 'Polis olacagim' diyordum"

Riisveti reddetti

Kadikéy Emniyet Miidiirii Hulusi Celik,
gectigimiz giinlerde kamuoyunun giindemine
kendisine 150 bin dolar riisvet vermek
isteyenleri yakalatmasiyla geldi.

Marmara Denizi'nden transit gegen gemi-
lerden ucuz ve kagak akaryakit alarak
piyasaya siirtip trilyonlar kazanan bir
akaryakit ¢etesi, buna géz yummasi igin
Kadikéy Emniyet Miidiirii Hulusi Celik'e
riigvet vermek istedi. Istanbul'da iki
akaryakit istasyonu olan O. H. ve getesi
Celik'ten randevu alip, kagak akaryakitin
piyasaya siiriilmesi i¢in yardim etmesini iste-
di. Yardim karsilifinda da gete, polis
miidiirtine 150 bin dolar (210 milyar) riigvet
teklif etti. 2 Ocak Cuma giinii benzin istasy-
onu sahibi O. H. riisvetin ilk taksidi olan 65
bin dolarini Celik'e verdi. Riisvet verme ani
da Ugur Diindar'in hazirlayip sundugu Arena
programinin ekibi tarafindan kameraya
kaydedildi. Seri numaralar: alinan paralar
saveiliga teslim edilirken, O. H. ve 6 adam
sugiistii yakalanarak tutuklandi.

Riisveti redderek her devlet memurunun
yapmasi gereken gorevi yaptigini belirten ve
halktan da bu konuyla ilgili giizel tepkiler
aldigin1 soyleyen Celik, olayla ilgili su agikla-
malarda bulundu:

"Tiirkiye'de her alanda kagakgilik biiyiik
bir sorun olusturuyor. Kagak akaryakit
satimi da ekonomimize biiyiik bir darbe
vuruyor. Akaryakit ¢etesi diye tabir ettifimiz
bu kisiler, Marmara Denizi'nden transit
gecen gemilerden vergisiz aldiklar
akaryakiti yasadis1 yollardan piyasaya siiriip
trilyonlar kazaniyorlar. Benim de bu olaya
g6z yummanm igin riigvet vermeye kalktilar.
150 bin dolar (210 milyar) riigvet vermek
istediler. Ben de gorevini yapmaya ¢alisan her
devlet memurunun yapmas gerektifi gibi
riisveti kabul etmedim. Cetenin iiyelerini de
olay esnasinda kameraya gektirerek
yakalattim. Goriintiiler Kanal D'de
yayinlanan Arena Programi'nda yer aldi. Pro-
gramdan sonra da sivil toplum kuruluglari,
isadamlari ve meslek enstitiilerinden binlerce
tebrik telefonu geldi. Bana tesekkiir ettiler.
Sonugta bizim vatandaslarimiz iyi bir is
yapildiginda tesekkiir etmesini de biliyor"

Kadikoy'de kagakg¢ilifa hicbir zaman goz
yummayacagini da sozlerine ekleyen Celik,
"Ozellikle akaryakit kagak¢iliginda biiyiik
rant elde ediliyor. Bundan sonra ise akaryakit
getesinin olugmasina ve bunlarin faaliyetler-
ine higbir sekilde g6z yammayacagiz. Kacak
akaryakit satan getelerin tiimii yakalandif
taktirde benzin veya mazot fiyatlar: 700-800
bine diisecektir. Dolayistyla kagakgilhifin

onlenmesi ekonomimizin iyilesmesine de
katk: saglayacaktir” dedi.

Kadikdy'deki suc orami diistii

Kadikdy'deki suglarin genelde oto
hirsizligi, evden hirsizlik, kapkag, riigvet ve
seyyar saticilarla ilgili suglar oldugunu vur-
gulayan Celik, "Kadikdy gecis giizergihi
oldugu icin kdyden kente g edenler, ilk
olarak bu ilgede kendilerine hayat buluyorlar.
Bu nedenle insanlar ekmegini de ilk
Kadik&y'de ariyor. Ciinkii Kadikdy, Istan-
bul'un ulagim terminallerinden biri. Ayrica
bir bilgede belli bir yasam ve kiiltiir diizeyi
yakalanmagsa, bu diizeyi yakalayamayan
insanlar buraya geldiklerinde, tabii ki kiiltiir
farklilasmasindan dogan sosyal sorunlar
ortaya ¢ikacaktir. Sosyal sorunlarin
karsisinda da ilk defa da polis olarak biz
kars1 karsiya kaliyoruz. Polis olarak da

halkimizin giivenligini saglamak igin 24 saat

gorev basindayiz” diye konusuyor.

Kadikoy'deki sug oranlarini en aza
indirmek ve halkin giivenli bir ortamda
yasamasini saglamak i¢in tiim ekipleri ile
caligtiklarimi vurgulayan
Celik, goreve geldigi giinden
itibaren olan son alt1 aydir da BiLDIRICI
Kadikdy'de sug oranlarinin
azaldigim belirtiyor.
Asagidaki tablo da mala kars
ve sahsa karsi islenen suglarda
2002 yilina oranla Kadikdy'de-
ki sug¢ oraninin yaklagik yiizde
13-14 oraninda azaldifim gos-
teriyor.

Haber-fotograf

Hulusi Celik kimdir?

1961 Sivas
dogumiu olan
Hulusi Celik,
ilkdgretimini Sivas'ta
yapti. Ortadgretimi-
ni Istanbul'da
yapan Celik, cocuk-
lugundan beri ha-
yalini kurdugu polis
meslegine ilkk admi,
Ankara'da Polis Akademisi'ne girerek
atti. Polis Akademisi'ni bitirince
Ankara Universitesi inkilap Tarihi
Enstitlsi'nde yiksek lisans yapan
Celik, yonetim alanin da kendini
gelistirmek igin TODAYI'de (Turkiye
Ortadogu Amme Idaresi Enstittisti)
organizasyon ve metod (izerine galig-
malar yapti. Cesitli meslek igi kurslar-
dan da gegen Celik, Dogu Anadolu
Bolgesi'nde ve yurdiginda da birgok
hizmette bulundu. Ankara Polis Kole-
ji'nde Ogrenci Islemleri Egitim ve Su-
be Mudri olarak gorevde bulunan
Hulusi Gelik, Kadikdy ilge Emniyet
Mudurligi'ne tayin edildi. Alt aydir
Kadikdy lige Emniyet Miidiirii olarak
hizmet veren Celik, evli ve 3 gocuk
babasi. Celik gencliginden beri aticilik
sporu ile de ilgileniyor.

Sug tird 2002 2003
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adikoy Belediyesi Aile Danigma

Merkezleri ekonomik durumu bozuk

olan ailelere kémiir yardiminda bulun-
‘ du. Komiir yardimi, Igerenkdy,
Dumlupinar, Yenisahra, Egitim, Kayigdag: ve
Emekevler Aile Danisma Merkezleri'nde yapildi.
Soguk ki giinlerinde komiir alamadiklari i¢in
birgok ailenin sogukta kaldifim styleyen
Kadikdy Belediyesi Baskan Yardimcisi Inci
Begpinar, "Gegtigimiz giinlerde Kadikoy Kay-
makamlig da komiir dagitti. Ancak ekonomik
durumu iyi olmayan ve yapilan kémiir
yardimindan yararlanamayan birgok aile var. Bu
ailelere yillardir Kadikdy Belediyesi Aile
Danisma Merkezleri olarak destek vermeye
gahisiyoruz. Soguk ks giinlerinde de tzellikle
kar yagisinin yogun oldugu su giinlerde komiir
yardiminda bulunuyoruz. Yardimda
bulundugumuz aileler ¢ok zor sartlarda hayat-
larimi siirdiiriiyorlar” dedi.

Bayramhk yardimi Toplum Goniilliileri'nden

Kadikoy Belediyesi Aile Danisma Merkezleri
ekonomik durumu iyi olmayan ailelere kmiir
yardiminda bulunurken ayn1 zamanda Toplum
Goniilliileri Vakfi da TANSAS Marketleri'nin
kendilerine bagisladid1 giysi ve oyuncaklari

dagitti. Kurban Bayrami'nin yaklastii su giin-
lerde Toplum Goniilliileri Vakfi iiyeleri ekonomik
durumu iyi olmayan Kadikéyliilere Aile Danigma
Merkezleri'nin tiim birimlerinde sweetshirt, pan-
tolon, gdmlek, ayakkabi ve oyuncak dagitt.

Toplum Goniilliileri Vakfi Kaynak Gelistirme
ve D Iligkiler Sorumlusu Serra Titiz,
"Vakfimizda gorev yapan arkadaglanimizin
biiyiik boliimiinii gengler olusturuyor. Kadikéy
Belediyesi'nin Insanca Yagam Projesi'nde de yer
aliyoruz. Bugiin buraya TANSAS'in bize
bagisladigi giysi ve oyuncaklar dagitmak igin
geldik. Bekledigimizin ¢ok iizerinde yardima
muhtag insan var" diye konustu.

Genglerin coguniukta oldugu bir sivil
toplum

29 Aralik 2002'de kurulan Toplum Goniillii-
leri Vakfi'min iiyelerinin ¢cogunlugunu gengler
olusturuyor. Genglerin toplum i¢in neler yapa-
bilecegini anlatmak ve proje iiretimlerin
saglamak amaciyla kuruldu.

17-25 yas arasindaki genglerin iilkenin dort-
bir yaninda ¢aligmalarda bulundugu Toplum
Goniilliileri Vakfi'nin amaci; genglerin
Onciiliigiinde toplumsal barig, dayanigma ve
degisimi gergeklestirmek.

Aile Damgsma Merkezleri’nde kimiir yardumi

Kriton Curi Gomiilki lerl gahgmalanm siirdiirityor

re imza atan Prof. Dr. Kriton

katilmasina imkan veriyoruz.

tografgilik, Seramik, Yemek,

veriyorlar.

ASDAV Prof. Dr. Felsefemiz ve misyonumuz bu- : E gﬁ idadyaaa S’: Unii'nin Sﬂm
‘ Kriton Curi Cam- dur" diyorlar. 2003-2004 sezo- d D . :VE akflyal ' }og| o |u§|na IaDcl‘l ui dalm E“K: ps’ i

Itk Parki Gonilllile-  nunda, Prof. Dr. Kriton Curi E : MW e adnlmHaslm gﬁ"*
AR ) b gegtigimizydl  Camlsk Parks Goniillileri, In- med MerdlivenkOy GONGI- > M'XG ogum
icinde birgok etkinligeimza  gilzce, Italyanca, Ispanyolca, Idieri, son M }Jm" r. Ayse Akcam ve jii1
attilar. Kuruldugu giinden bu ~ Bilgisayar, Resim, El sanatla- ve Turkiye'de gok gekien, ~ Istanbul Barosu avukatiann-
yana birgok ¢aligmaya ve ilkle- 1, Tak1, Latin Danslari, Fo- ok konusulan ve ¢ozim bu-  dan Av. Beyhan 5‘3'“3 BG" s

Curi Camhk Park: Goniilliile- ~ Basketbol ve Satrang kurslan nusunda bir panel diizenliyor.  Ucretsiz ve harkese ac;k ‘
ri, faaliyetlerini iiyelerininve  diizenlediler. Kurslara her Merdivenkdy Génlilileri EGi-  olan panelin sonunda Merdi-
semt sakinlerinin arzulari v yastan kursiyer katilabiliyor. tim Komitesi'nin "Cinsel Ta-  venkdy Gonlillileri'ne ve
ihtiyaglar1 dogrultusunda yapi- Ayrica okuma-yazma bil- ¢iz" konulu panel, 26 Ocak W& bir d& h::ktay%
yorlar, "Kuruldugumuz giin- meyenlere ozel kurslar diizen- 2004 Pazartesi ginii 14.00- T
den itibaren birgok etkinlik leyen ve diploma almalarim * 16.00 saatleri arasinda Mer- lﬂmeder (0216} 478 3? 12‘
gergeklestrdik ve gergeklestir-  saglayan Prof. DrKritonCuri | divenkdy'deki Halis Kurica.  nolutelefondanyada
meye de devam ediyoruz. Et- Goniillilleri, miizik ¢alismalar Kiilttr Merkezi'nin m / e
kinliklere tiyelerimizin ¢ogun-  sonucunda olusturulan korolar ~ katndaki tiyatro salonunda Wm" m b{g 1
lugu goniilden katihyor ve ayri-  ile lige diizeyinde ve davetliler verilecek. ;khsm gm Er- alabilier. i e
ca isteyen semt sakinlerininde  huzurunda konserler de

lnamayan "cinsel taciz” ko ken

'.} .




Uluslararasi Futbol Tarihi ve Istatistikleri
Federasyonu (IFFHS) tarafindan yapilan
aralk ay! dederlendirmesinde, Milan 2003
yilini en iyi takim olarak tamamlarken,
Galatasaray diinyanin en iyi 47. takimi

GS, diinyamn en iyi 47. takinm

oldu. Lig lideri Besiktas 2003 yilini 63.
olarak kapatabilirken, Genglerbirligi 79.
sirada yer ald. Degerlendirmede, Fener-
bahge ise, ilk 350 takim arasinda yer
bulamad.

Altyap secmeleri baslyor

Incirlibostan Spor Kuliibi'niin altyapi
segmeleri baghyor. Deneyimli hocalarin
denetiminde yapilacak olan segmeler, 11
Ocak Cumartesi ve 12 Ocak Pazar ginleri
saat 11.00'de baglayacak. Se¢meler 17-18

Ocak Cumartesi-Pazar giinleri devam ede-
cek. Segmelere 1989-90-91-92-93
dogumlular alinacaktir. Daha genis bilgi
almak isteyenler (216) 340 26 80 nolu tele-
fondan Cemil Toptas ile goriisebilirler.

Gelenek tekrarlandi

stanbul Masterleri Atletizm Kullib(
(IMAK), 1987 yilindan bu yana her yil-
basi sabahi dizenledigi "Geleneksel

- Yeni Yil Kosusu"nu bu yil da aksatma-
di. 1 Ocak 2004 sabahi Burhan Felek Spor
Tesislerinde gergeklestirilen "Geleneksel Yeni
Yil Kogusu“"na bu yil 110 master atlet katildi.
llerlemis yaglarina ragmen eski gunlerini arat-
mayan atletler yeni yila, ding ve saglkh girmek
adina geleneksel
yarisa katidiklarini
sdylediler. 100,
400 ve 6000 met-
relik parkurlari
5'erkigilik gruplar
halinde kogan
masterlerden ilk
uge girenlere ma-
dalyalar verildi.

Yeni yila 'Gelenek-
sel Yeni Yil
Kosusu'yla ding
giren IMAK'in
yash delikanllari
Burhan Felek
Spor Salonu'nda
dizenlenen

kosunun ardindan Ote yandan Is-
yeni yonetim tanbul Masterleri
kurulunu da Atletizm Kuli-

sectiler. bii'niin yeni yéne-
tim kurulu da "Yeni
Yil Kogusu"nun dizenlendigi 11 Ocak Pazar
glinil belli oldu. Cok sayida Gyenin katiimiyla
yapilan segimlerde; tek liste ile rakipsiz olarak
yonetime talip olan Alaettin Cetin oy ¢oklugu
ile yonetim kurulu baskani olurken, yonetim ku-
rulu Gyeligine Hiseyin Dogan, Asim Getin,
Mehmet Ozpatgida, Selami Anil, Muhammet
Seving, Gliseren Y. Dogan, Mustafa Mercan,
Erbil Ozlem, Seniz Ertugrul, Huseyin Akgil, Ali
Giingdr, Osman Yavuz, Denetim Kurulu
uyeligine de Osman Giilez, Mustafa Selamet
ve Mustafa Ertugrul getirildi.
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Her kur 52 saatf (haflada 8 saal) Toplam 6.6 hafla
Pazariesl-S8al-Cargamba-P

orgembe
10,00 -11.80 / 13,30-15,20 / 17.00 -18.50 / 19.16 ~ 21.08
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‘ iiniimiiz insaninin en
onemli kaygilarindan biri
olan saghkh bir yasam igin
spor yapmak sart. Spor

sayesinde saglam bir fiziki yap ve

giice sahip insan, sosyal yasamina
daha olumlu sekilde devam ediyor.

Diizenli egzersizlere alisan saglikh

bir viicudun formunu korumasi igin

spora devam etmek gerekiyor. Ancak
yaz mevsiminde agik havada yapilan
egzersizleri kisin da siirdiirebilmek
hava kosullar1 dolayistyla pek
miimkiin olmuyor. Bu da, kapali spor
merkezlerine olan ilginin kig mevsi-
minde daha da artmasina neden
oluyor.

Spor salonlarina yonelik olarak
artan bu ilgi, toplu spor yapilan bu
mekénlarin art1 ve eksilerini bir defa
daha giindeme getirdi. Spor salon-
larinda bilingsiz yapilan egzersizler
kadar, sagliksiz ¢aligma sartlarina
sahip salonlar ile gerekli bilgi ve
deneyime sahip olmayan
calistiricilar da viicut saghgi
agisindan gesitli sorunlarin ortaya
¢itkmasina neden olabiliyor.

Eger saghikli yasamak ve modern
bir ortamda spor yapmak istiyorsaniz
spor yapacagimiz ortami da da rast-
lantilara birakmadan se¢meniz ¢ok

dnemli. Anadolu ve Avrupa
yakasinda bircok subesi bulunan
Sport Life Fitness Clup'iin sahibi
Mert Giiler, konusunda uzman ve
deneyimli egitmenler egliginde
hijyenik ortamlarda spor yapmak
gerektifini belirterek, miisterilerin ve
salon sahiplerinin bu konuya dikkat
etmeleri gerektiffini soyledi. Egzersiz
ve diyet programlarinin yani sira
spor aletlerinin de ihtiyaca cevap
verecek nitelikte hijyen ve modern
olmasi gerektigine deginen Giiler,
"Spor yapmak her viicut i¢in bir
ihtiyag. Ancak spor yapilan mekinlar
da 6nemli. Ozellikle kis mevsiminde
ilginin artug kapal spor merkezleri
sahiplerine ve calisanlarina biiyiik
gorev diisiiyor. Spor yapmak isteyen-
ler de ¢alistiklari ortama iyi
secmeliler” dedi.

Kadikoy'de aylik iicreti 200 mily-
on liraya kadar ulasan salonlar
oldugundan bahseden Giiler, her
salonda mutlaka, dus, lavabo, soyun-
ma odalarinin bulunmasinin, sart
oldugunu soyledi.

Salonlar uzman Kisiler isletmeli
Insanlarin giizel bir viicuda sahip

olmak i¢in her dénem spor yapmaya
ihtiya¢ duydugunu, kis mevsimi

dolayisiyla havalarin
soguk olmasinin
agik hava yerine
insanlar1 kapali spor
salonlarina
yonelttigini belirten
Dynamic Gym Fit-
ness Center'in sahibi
Antrenor Murat
Atatepe ise, spor
salonu
isletmeciliginin de
uzman kisilerce
yapilmas: gerektigini
ifade etti. Kis mevsi-
minde miisteri-
lerinin sayisinda
artis yasandiging
kaydeden Murat
Atatepe, "Cogunluk-
la bayanlar olmak
iizere erkekler

gobek yaglarindan
kurtulmak igin fit-

ness salonlarini,
kapali spor salon-
larin tercih ediyorlar. Benim
kontrolijmde olmak kaydiyla

sporculara diyet programi veriyorum.

Salonumuzda giizel bir arkadaghik
ortami var. Spor salonlar
insanlarin bulunmaktan dolayr zevk

aldiklar1 ortamlar olmali. Bu
mekdnlarda spor yapilirken giinliik
yasamin stresinden de uzaklasiliyor.
Salonlar her geyden 6nce temiz  yer-
ler olmali. Salon sahipleri konuya
sadece para olarak

yaklasmamali. Miisterilerine,

galtsma programlari ve diyetlerle
istedigini vermeli. Bazi salonlar
miisterilerden daha fazla para kopar-
mak icin ¢calisma programini ya da
diyet programini gevsek tutabiliyor-
lar" diye 6nemli agiklamalarda
bulundu.

Amatorler ilk yariyr

sorunlu kapadi

+m

5 ay siiren 1. Amator Lig’'de 25 grupta toplam 2 bin ma¢ oynandi.....

1-Okmeydan1 2-1.F.A, i
5.Grup: 1-Mecidiyekdy
2-K.M. Pasa, 6.Grup: 1-Orta- |
kiy 2-Bayrampasa, 7.Grup:
1-S. Ozlem 2-Yildiztabya,
8.Grup: 1-Emirgan 2-Cerrah-
pasa, 9.Grup: 1-Sisli Sanayi
2-Kadirga, 10.Grup: 1-Ayaza-
ga 2-Zara Ekinli, 11.Grup:
1-Karadeniz 2-Mecidiyekoy
Tayfun, 12.Grup: 1-Avcilar

’ stanbul 1. Amator
Kiime grup maclar
‘ sona erdi. 13-14 Eyliil
2003, 11 Ocak 2004

tarihleri arasinda 25 grupta
oynanan amator lig maglari
sonucunda ilk ikiye giren
takimlar belli oldu. Bes ay
siiren yaklagik 2 bin magin
oynandig1 Istanbul Birinci
Amator Ligi bitiminde ilk
ikiye giren takimlar
2004/2005 sezonunda kurula-
cak olan Istanbul Siiper Ama-
tor Lig'ne girmeye hak kazan-
dilar. Anadolu Yakas: grupla-
rinda Umraniye, Samandira,
Tekel, Baglarbasi, Tuzla Bele-
diyesi, Kaynarca, Denizcilik
Isletmeleri, Balkan Yesilbag-
lar, Ortagesme, Dudullu,
Selimiye ve Anadoluhisari ilk
ikiyi paylasarak, play-off oyna-
maya hak kazandilar.

Gruplarinda ilk ikiye giren
takimlarin play-off gruplar: ve
Amatér 1. Kiime Tiirkiye Bir-
inciliine katilma mii-
sabakalar: kura ¢ekimi ise, 16
Ocak Cuma Giinii Saat

Eylii ayinda baslayan
istanbul 1. Amatér Kiime
maclari 11 Ocak’ta
sona erdi. Gruplarinda
ilk ikiye giren takimlar

2004/2005 sezonunda
kurulacak olan Istanbul
Super Amator Ligi'nde

oynayacak.

tesi giinii oynanan Migros-
Fenerbahge Bilyiik Bayan-
lar basketbol magini, Fenerbahge
63-60 galip bitirdi. 2003-2004 sezo-
nunda yaptig1 12 magin 12'sini de
kazanan Fenerbahge, ligde yenil-
mezligini siirdiirerek bir rekora kosu-
yor.

Fenerbahge, zorlanmasina rag-
men mag1 almayi basardi. 1. periyo-
da her iki takim da kontrollii basla-
di. Fakat Fenerbahge'nin i¢ ve dis
sutlarda isabetsiz atislar yapmasi,
buna kargilik Migros'un Nura Ima-
movi¢'in hem skorer oynamasi hem
de hiicum ve miidafaa ribaundlarda-
ki ustalifs periyodun 24-18 sonug-
lanmasini sagladi. 2. periyotta dzel-
likle Migros'tan Pelin Incel ve Birsel
Vardarh attiklar: sayilar ile devrenin
46-33 Migros'un galibiveti ile bitme-
sini sagladilar. 3. periyoda Fener-
bahge ¢ok hizh basladi. Ozellikle
Serap ile Bethany hem say1 iireterek
hem de ribauntlarda basarili olarak
aradaki sayi farkini indirmeye ¢alis-
tilar. Periyot; 53-48 Migros lehine
bitti. 4. periyotta Migros'un faul
problemi ortaya ¢ikti. En iyi ii¢
oyuncusu 5 faul alarak oyundan ¢ik-
t1. Bu durumda Fenerbahge dengeyi

! akacik 1TO kapali spor sa-
| Y lonunda 10 Ocak Cumar-

kurup one gecti. Ozellikle Miijde ve
Siikran attiklar: sayilar ile magin
60-63 Fenerbahge lehine galibiyetle
bitmesini sagladilar. Bu magta en
onemli nokta Fenerbahge'nin 20 top
kaybi yapmasi oldu.

Migros'ta; Aynur Saygan 11 sayi,
Birsel Vardarli 17 say1 5 ribaund,
Pelin Incel 10 say1 3 ribaund, Nura
Imamovi¢ 14 say1 10 ribaundla, Fe-
nerbahge'de de; Siikran Albayrak 9
say1 2 ribaund, Miijde Yiiksel 7 say1
5 ribaunt, Serap Yiicesir 16 say1 10
ribaund, Bethany Donaphin 23 say1
10 ribaund oynadilar.

Kadrosunu giiclendirdi

Sampiyonlugu hedefleyen Fener-
bahce, gectigimiz giinlerde diinya-
nin sayth Guard'larindan ABD'li
Coco Miller ile anlasma imzalad.
Millar, 26 yasinda ve 1.75 metre bo-
yunda. 3 yildir WNBA'da Washing-
ton Mystic takiminda oynuyan Mil-
lar, gectifimiz sezon takiminin 33
maginda ilk 5'te sahaya ¢ikti. Miller,
12.5 sayi, 3.8 ribaund, 2,6 asist, 1.1
top ¢alma ortalamasi ile dikkat ¢eki-
yor. Millar, 1999 yilinda Diinya
Universite Oyunlari'nda ABD taki-
m1 ile glimiis madalya kazand.

(Jak BENZONANA)

16.00’da Istinye Amator Evi
Toplant1 Salonu’nda yapilacak.
Ocak ay1 sonunda baslayacak
olan play-off maglar1 sonucu
grubunda birinci olan
takimlar Tiirkiye sampiy-
onasina direk olarak katilacak.
Play-off gruplarinda ikinci
olan takimlarin aralarinda
yapacaklar1 maglar sonucunda
en iyi iki takim da ayrica
sampiyonaya gidecek.
Gruplannda ilk ikiye
giren talamlar

1.Grup: 1-Biiyiikgekmece
2-Hadimkdy, 2.Grup: 1-Tepe-
cik 2-Giirpinar, 3.Grup: 1-K.
Beylikdiizii 2-Alibey, 4.Grup:

2-Yenibosna, 13.Grup: 1-Has-
koy 2-Sakarya IMC, 14.Grup:

1-H. Rifat Pasa 2-Terazidere,
15.Grup: 1-Esenler Yavuz Se-
lim 2-Esnafspor, 16.Grup:
1-Kiiciikgekmece 2-Hiirriyet
Giicii, 17.Grup: 1-Albayrak
2-Topanetayfun, 18.Grup:
1-Vefa 2-Kiigiikpaza,
19.Grup: 1-Umraniye 2-Sa-
mandira 20.Grup: 1-Tekel
2-Baglarbasi, 21.Grup: 1-Tuz-
la Belediyesi 2.-Kaynarca,
22.Grup: 1-Denizcilik Islet-
meleri 2-Balkan, 23.Grup: 1-
Ortacesme 2- Dudullu, 24.
Grup: 1-Selimiye 2-Anado-
luhisari, 25.Grup: 1- Giin-
goren Belediyesi 2-Kartal.

WEB SITENIZIN
ARAMA MOTORLARINDA

1.8AYFADA ILK SIRALARDA

ONCE FIRMANIZ GORUNSUN
SONRA ODEYIN
www.webhastanesi.net

GORUNMESINI BIZ SAGLIYORUZ

http:/iwww.nethizmet.net
Dr.Esat Igik caddesi Polat Apt. 149

Moda Kadikdy Istanbul
Tel : 0216 3464412-4456
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GAZETE

Tiyvatro kayitiars suruyor

KASDAV Kadikdy Gondiliileri'nin
"KASDAV Genglik Tiyatrosu" yeni do-
nem caligmalanna bashyor. Iginde tiyatro
sevgisi olan, amatdr heyecanla
calismak isteyen tUm tiyatroseverleri egi-
time beklediklerini belirten
KASDAV Kadkdy Gontllileri, "Surekli
egitim ile Ozan Bang Ayytirek
l y&wetm\de amator hyatmseverbr bira-

Kadikdy’de her apartman bahgesine belediye elemanlari tarafindan agag dikilecek....

Agac dikme mevsimi

adikdy'ii yesil bir
kusakla sarmak i¢in
caligmalarin siirdiiren
Kadikdy Belediyesi,
her y1l gergeklestirdigi "Her
apartmana iki afa¢" kampan-
yasim yeniden baglatti. Yeni
kampanya c¢er¢evesinde alinan
10 bin adet yetiskin aga¢ kam-
panya siiresince isteyen herkesin
apartmanina iicretsiz olarak
gonderilecek ve belediye isgileri
tarafindan apartman yoneti-
minin belirledigi yerlere
dikilecek.
+ Kadikdy Belediye Baskani
Selami Oztiirk, Kadikoyliileri
daha yesil bir Kadikdy’e
kavusturmak icin belediye
olarak ¢aligmalarini araliksiz
stirdiirdiiklerini kaydederek,
herkesi aga¢ kampanyasina
katilmaya ¢agirdi. Kadikoylii-
lerin gegtigimiz yillarda diizen-
lenen agag¢ kampanyalarina
soniilden kauldiklarin belirten
%ztﬁrk, yeni kampanya ile
Kadikoyliileri 10 bin yeni
yetigkin agagla bulusturacak-

‘Her apartmana iki
agac’ kampanyasini
baslatan Kadikoy
Belediyesi, 10 bin adet
yetiskin agaci,

kampanya suresince
isteyen herkesin
apartmanina Ucretsiz
olarak gonderecek.
Agaclar belediye
iscileri dikecek.

larini séyledi. Oztiirk soyle dedi:

"9 Ocak'tan itibaren baglaya-
cak 'Her Apartmana [ki Agag
Kampanyasi' ile 10 bin ¢inar,
disbudak ve ak¢a agac
dagitacagiz. Kampanyadan
yararlanmak isteyenler
belediyenin 0216 4143800 no'lu
telefonundan 529 numarah
dahili telefona basvurabilirler.
Bu basvuruyu yapan kisilerin
adresleri alinacak, belediye
iscilerimiz gosterilen yere
agaclari kendileri gotiiriip
dikecekler"

Her yil diizenli olarak
yaptiklar ‘Her eve iki agag
kampanyasi’ni bu yi1l biraz daha
genisleterek 10 bin adet agag¢ da-
&itacaklarini ifade eden Kadi-
koy Belediyesi Park ve Bahgeler
Miidiir Yardimcist Askin Yildi-
rim da, "Yesil alan konusunda
son yillarda yaptigimiz ¢aligma-
larla diinya standartlarina ¢ok
yaklastik. Bizden talepte bulu-
nan vatandaslarimiz ¢ukurlar
kendileri kazdiriyor, biz daha
sonra bildirilen adreslere gidip
agaglari dikiyoruz. Isteyenler
agaclari teslim alip kendi de
dikebilir. Bu y11 kampanyay:
biraz daha genisleterek
10 bin adet agac¢ dagitacagiz.

I htiyaca gisre evlere birak-
ugimiz agag sayisini gogalta-
biliyoruz" dedi. Yildirim, Istan-
bul ve Kadikdy'iin iklimi igin
en uygun agacin akga agac,
¢inar ve disbudak oldugunu da
sizlerine ekleyerek, bu
agaclarin 6zellikle ocak-subat
aylarinda dikilmesi gerektigini
vurgulad.

Acibademliler afete
karsi bilgilendiler

adikly Belediye-  mahalle sakinlerine, 27 Kadikily Belediyesi Cevie  amagladiklariny, bu yiiz-
si Cevre Koru- Aralik 2003'de de Koruma Miidiirii Sule den deneyimli eleman-
ma Miidiirliigli,  Erenkdy Mahalle Afet Yardim, "Risklerin nasil lariyla projeyi yiiriittiik-
Afet Yonetim Goniillilleri'nin katkisiyla  belirlenecegi hakkinda lerini sdyleyen Sule
Projesi kapsaminda Erenky mahalle sakin- bilgi vermek; bireyleri Yardum, "Bu egitim pro-
mahallle sakinlerine lerine ABCD Temel Afet  kiigiik adimlar atarak grami, toplumun tiim kes-
efiitim vermeye devam Egitim verdi. olasi tehlikelerin azaltil- imlerine depreme
ediyor. Cevre Koruma Son olarak 8 Ocak mast igin cesaretlendir- dayanikli yapilar ile ilgili
Miidiirliigii elemanlan Persembe giinii Acibadem  mek ve sabitlemenin nasil  biling olusturmak
Mahalle Afet Goniillilleri ~ Afet Goniillidleri'nin yapilabilecegi konusunda  amaciyla hazirlandi.
(MAG) kapsaminda; 23 destegiyle Ozdemiroglu bilgi vermeyi hedefliyo- Egitim halka yonelik
Aralik 2003'de Cagdas l1kégretim Okulu'nda 32 ruz" dedi. Egitimlerde; her  oldugundan katilmak igin
Yagarm Destekleme mabhalle sakinine ABCD  bireyi binalar1 depreme insaat veya miihendislik

Dernegi Atasehir Goniil-
liilleri'nin katkisi ile Sait

Temel Afet Bilinci Egitimi
verildi. Mahallelerde

dayanikli hale getiren
unsurlar ile ilgili

alanlan ile dogrudan
ilgili olmak gibi bir

Cordan [1kgretim Oku- verdikleri egitimlerde bilinglendirmeyi, gereklilik soz konusu
lu'nda 150 6grenciye, 25 amaglarinin; yapisal tasarimcl, ingaatgi ve bina  degil. Deprem bol-
Aralik 2003'de Bostanci olmayan unsurlardan kay-  kullanici davramslarinin~ gelerinde yapi(deprem
Mabhalle Afet Goniilliller-  naklanacak tehlikeler ile binalarin deprem giiven- bolgeleri, tarih boyunca
i'nin destegi ile Hayrettin ~ ilgili bilinci arttirmak ligini nasil etkiledigini Tiirk yapilari, binay1
Kefoglu Lisesi'nde oldugunu belirten gostermeyi de depreme dayanikli insa

Temel Afet Bﬂlnci Egmm Program: devam ediyor....

etmeyi dgrenmek), zemin
verilerinin
kullanimi(deprem
sirasinda zemin, jeolojik
haritalar) ve tagtyici sis-
temler konularina agirhik
veriyoruz” diye konustu.
Sule Yardim, egitim
sirasinda; bina yiikleri,
bina deprem davranisini
etkileyen etkenler, dogru
malzeme kullanimi, bina
bakimy, tastyict eleman-
lar1 korumak, zarar gbren
elemanlari yenilemek,
mevcut binalarin deprem
giivenligini arastirmak ve
depreme kars: sigortala-
mak gibi ¢esitli konularim
da islediklerini sozlerine
ekledi.

Sarap, insanoglunun en
eski ickisidir. Gecmisi
milattan 6ncesine kadar
dayanan sarap, bircok
keyifli masanin
vazgecilmezlerindendir.
Ote yandan son yillarda
yapilan arastirmalar,

kirmizi sarabin saghga
da biiyiik yararlan

erler ki, Fransa'nin giine-

oldugunu gosteriyor.
yinde tzellikle de Borde-
aux Kenti'nde kalp has-

D taliklan ¢ok ¢ok azmus,

nedeni de sarap.. (Bu arada hemen
hatirlatalim, sarap rengi ya da bor-
do, Bordeaux'tan gelmedir)

Yapilan aragtirmalarda, cofu
zarar, azi karar sarabin ilag niyeti-
ne igildiginde, hep yararh oldugunu
gostermistir.

Gegenlerde tip dergilerinde bir
yazi yayinlandi. "Kirmizi sarap
ilag gibi yararli" diye. Sarap’in
bagkenti sayilan Fransa'da, Fransiz
bilim adamlarimn yaptif1 aragtir-
malar sonucunda, kirmizi sarapta
bulunan polifenollerin, birgok kan-
ser ilacindan daha fazla etkili oldu-
gu saptandi.

Peccac kentindeki Avrupa Kim-
ya ve Biyoloji Enstitiisii'nde gorevli
profestr Stephane Quideau, ¢ok sa-
yida meyve ve sebzede bulunan po-
lifenollerin biiyiik bir grup oldugu-
nu, bu gruba tanninler ve flavono-
idlerin dahil oldugunu belirterek,
bu maddelerin tipta kullanildigins,
fakat var olan potansiyelin ¢ok da-
ha biiyiik oldugunu sozlerine ekli-
yor. Daha 6nce bir mege tiiriinde
bulunan "acutissimin A" maddesi-
nin, kirmizi sarapta da saptayan
Fransiz profesor, bu maddenin hem
tanninler hem de flavonoidler icer-
digini styliiyor. Acutissimin A
maddesinin, kanser tedavisinde
klasik hedef olarak bilinen bir en-
zimin faaliyetini engelledigini de

raya toplariyor.

Ocak ayinda baglayacak caligmalan-
mizla i¢ginizdeki amatdr ruhu canlandir-
mak istiyorsaniz bizimle beraber
olun...Yeni dénem kayitlanmiz baglamig-
tir" dediler.

Kayit icin ayrintih bilgiyi; 0216 330 21
84 ve 0543 675 63 45 no'lu’
te&eforﬂardan alabilirsiniz.
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Gegmisi yiizyillar 6ncesine uzanan sarap, diinyada en ¢ok tiiketilen ickilerden...

belirten Quideau, maddenin anti-
tiimor etkisinin, kansere kars: kul-
lamlan etoposid madesinden 250
kat daha fazla oldugunu da iddia
ediyor. Ancak, Fransiz profesor de,
her bilim adam gibi, alkoliin faz-
lasinin sadece bagimlilik yapma-
diginy, kanser riskini de arttirdiffi-
na da dikkat cekmeden edemiyor.

Tarihcesi

Bu haberi okuduktan sonra, siz
okurlarimizi da bu konuda bilgi-
lendirmek istedik. Ama bir yandan
da sarabin tarihgesini merak ettik.
Hep azinin ilag gibi yararl oldugu
soylenen sarap, ne zaman nasil ya-
prlmustir. Kayitlar gosteriyor ki, ilk
¢aglarda da insanlar iiziim yetisti-

rir, liziimii sitkip sarap yaparlarmis.

Sarap deyince akla mahzen gelir

Misirhlar tanrilar Osiris’i, Es-
ki Yunanhlar da, Diony-
sos'u(Bakkhus) sarabin mucidi ola-
rak gosterirler.

Bir de dykii vardir; Nuh Pey-
gamber kegilerini otlatirken, bir te-
ke siiriiden ayrilir, bir afaca tirma-
nir ve agactan sallanan bitkinin
kiigiik tanelerini yer. Bir siire sonra
da hoplaya ziplaya siiriiye geri do-
ner. Nuh Peygamber de kegisinin
yedigi bu meyvenin onu negelendir-
digini goriince, bu meyveyi, yani
iiziimii yetistirmeye baslar, daha
sonra da iiziimleri sarap yapar..

Bunlar mitoloji

Bilimsel olarak da iddia edilir
ki, sarabm anavatan1 Anadolu’dur.
En iyi lizimlerin Anadolu’da yetis-
mesi, topragin ve iklimin bagcihiga
elverigli olmast bu ihtimali kuvvet-
lendiriyor. Anadolu’da ilk uygarhik
hareketlerinin bagladigi M.O. 5.
yiizyilda bagcilik, dolaysiyla sa-
rapcilik bir baglangic tarihi olarak
kabul edilir. Hititliler'de bagcilik
ve sarapgiligin, M.O. 21. yiizyl-
dan daha 6nce bilinen bir sanat ol-
dugu yazilir.

Bugiin sarap denince once akla
Fransa geliyor elbette, ancak Fran-
sa'va sarap M.O. 600 yilinda Fo-
¢al Euxenus adh bir gemici tara-
findan gotiirtilmiistiir.

Anadolu’da yapilan garaplarin
iinii de yillar yil1 her yere yayilmig-
t1. Osmanli Imparatorlugu zama-
ninda da Anadolu garaplar Avru-
pa’da oteki saraplardan ¢ok iistiin
tutulmustur. Ancak, dinen haram
oldugu icin basta Kanuni Sultan
Siileyman olmak {izere bir¢ok padi-
sah sarab1 yalmiz Miislimanlara

degil, Imparatorlugun iginde otu-
ran Hiristiyanlara da yasakladig
icin, sarapgilik gerilemistir.

Edebiyatta sarap

Osmanli Imparatorlugu’nun pa-
disahlar1 sarab1 yasaklamigsa da
sarap; edebiyatimizda, 6zellikle de
Divan edebiyatimizda her zaman
yer bulmugtur. Sevgi ve ask hep sa-
raba benzetilmis, sarapla anlatil-
mistir. Sarap, kirmizi rengi dolayi-
siyla sevgilinin dudag, yanag, dgi-
gin kanh gozyagidir edebiyatta.
Sevgilinin nazi, gurury, sarabin
kazandirdigr niteliklerdir.

Kadehi andiran bicimi ile Lile,
rengi dolayisiyla kirmizi giil de sa-
raptir edebiyatta,

Nedim'den bir 6rnek;

"Zahit oliir gider gam-1 havz-
bahisten

Biz bir kadeh sarap ile def-i
gam eyleriz"

-Zahit(din emirlerine asir bagh
kisi), cennetin havuzunda gamla
oliir gider/Biz bir kadeh sarapla ga-
mimizi dagitiriz-

Bir dortliik de "sarap" temasim
en gok kullanan Iranh filozof, sair,
matematikgi Omer Hay-
yam'dan(1047-1122):

"Ben olmayinca bu giiller, bu
serviler yok

Kizil dudak- GUL
lar, mis kokulu SOKMEN
saraplar yok T

Sabahlar, ak-
samlar, sevingler,
tasalar yok

Ben diistin-

Sagllkllvlm yuva arlvorum

Karma agilari, parazit tedavileri yapilmig
Alman kurt ve ¢oban, 1.5 aylk li¢ yavru
yeni dostlarin ariyor

Kadikdy Belediyesi, tiim agilarimi ve sagiik kontrollerimi tamamladi. Simdi, dostum olacak
insania tarigmay bekliyorum. Ziyaretime gelin, tarvsahm. Giizel bir dostluga birfikte acim atalm.
Kadikdy Belediyesi, Atagehir Hayvan Balkom Merkezi Tel: (0216) 499 83 90 - 499 62 85

Beyaz Terrier
cinsi, digi,
her tiirlii agilan
yapiimis

Atagehir Hayvan
Bakim Merkez'ine
de bakmanizda

Belediyesi,

fayda var.
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